»A gyermek olyan, mint egy pillangé a szélben. Néhdny magasabbra tud repiilni, mint mdsok, de
mindegyik a legjobb tuddsa szerint repiil. Miért is hasonlitandd éssze Gket? Mindegyik mds.
Mindegyik kiilonleges. Mindegyik gyonyori.”
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Az dvoda hivatalos elnevezése:
Kamaraerdei Ovoda
Cime: 2040. Budatrs, Beregszaszi u. 2.

Elérhetdsége : 06 23 430 631

e-mail cim: kamaraerdeiovoda @ gmail.com




Az évoda fenntartoja:

Budaérs Véros Onkormanyzata
2040. Budadrs, Szabadsag ut 134.
Elérhetdsége: Tel.: 23/447 851 e-mail

cim: kozneveles @budaors.hu

Az é6voda miikodési engedélyének szama, dituma:
67/1999. (v. 4.) OKT. sz.

A nevelés nyelve: magyar

A pedagégiai Program megtaldlhat6: - www.kamaraerdeiovoda.hu

- Az 6vodaigazgatdi iroddban nyomtatott formdban

A Pedagégiai Program megvaldsitasanak személyi és targyi feltételei:

Pedag6gusaink szdma: 8 f6 ebbdl 1 £6 dvodaigazgatd
A pedagogiai munkat segiték szama: 4 f6 dajka

3 6 pedagégiai asszisztens

1 f6 dvodatitkar

Egyéb segitd munkatarsak: 2 16 kisegit6 dolgozo
1 f6 gondnok-karbantarté

A szakszolgélat 0,5 allasban logopédust és pszicholégust biztosit szamunkra.

A nevelétestiilet képzettsége:

Valamennyi pedagogus fels6foku végzettségil.

Maisoddiplomdval 4 {6 rendelkezik:
1 18 szakvizsgazott pedagogus, fejleszté 6vodapedagogus szakteriileten
116 szakvizsgdzott pedagdgus, gyermektinc az 6voddban szakteriileten
116 szakvizsgézott pedagdgus, kbzoktatasi vezetd

116 szakvizsgazott vezetd ovodapedagdgus



A pedagoégusok tovabbképzési iranyultsiga:

Akkreditilt képzések:
Gyermektanc az 6voddban 1 16
Mese-zene 8 1o
DSZIT 116
Uton a z6ld 6voda felé 21f8

A tovibbképzéseken szerzett tapasztalatokat szakmai beszélgetések, esetelemzések alkalméval,

szakmai napokon, egyéni kotetlen beszélgetések alkalmaval adjuk 4t egymasnak.

Az 6voda belsé tovabbképzési rendszere:

A munkakdzosségek, mint a szakmai szervezetfejlesztés meghatdrozé bdzisai: gyermekvédelmi
6vodai  munkakozosség, kornyezeti  G6vodai  munkakozosség  teljesitményértékelési
munkakézosség. Eves tervben rogzitik tevékenységiiket és beszdmold formdjaban értékelik
munkajukat.

A pedagoégiai munkat segiték konferencidkon, tovabbképzéscken vesznek részt, igy fejlesztik
szakmai kompetencidjukat.

Az 6vodapedagégusok tovabbképzésének szintere még a budadrsi szakmai nap, mely évrdl évre
megrendezésre keriil.

A torvény kimondja, hogy az intézménynek rendelkeznie kell a feladatai elldtasshoz sziikséges
feltételekkel. A sziikséges feltételekkel a Kamaraerdei Ovoda rendelkezik.

Programunk sajatossdga, hogy sokszor visszitk ki a gyerekeket az Gvoda épiiletébdl, hogy
helyszini tapasztalatokat szerezhessenek, élményhez juthassanak. Az SZMSZ eléirasa szerint 10
gyerek mellé 1 felndtt kisérd sziikséges. Mivel valamennyi csoportban 10-nél jéval tobb gyerek
van, ezért mindkét pedag6gus és a csoporthoz tartozé dajka kiséretére is sziikség van a rendszeres
élményt szerz§ kirandulasokon.

Az 6vodai nevelés csak a jévdhagyott pedagdgiai program alapjan valésulhat meg és a teljes
ovodai eletet magaba foglalo tevékenységek keretében szervezheté meg, az 6vodapedagégusok
feltétlen jelenlétében és kozremiikddésével. Ezért szilkség van a pedagbgusok és a dajkak

tilmunkdjanak kifizetésére.



Az 6vodai élet megszervezésének elvei:
Az dvodaban a nevelémunka kulcsszereplje az 6vodapedagogus, aki az 6voda mitkodését segitd
nem pedagdgus alkalmazottaival egyiitt az 6vodai nevelés eredményességén dolgozik. Jelenléte a
nevelés egész idétartamaban fontos feltétele az 6vodai nevelésnek. Az vodapedagdgus elfogado,
segitd, timogaté attitidje modellt, mintat jelent a gyermek szdméra. Ugy szervezziik az 6vodai
€letet, hogy az intézmény valamennyi dolgozoéja mintaértékii viselkedése biztositott legyen. Az
ovodapedagogusok munkdjat 1 f6 pedagodgiai asszisztens is segiti.
Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak megfeleléen - az eddigi intézményi gyakorlatot
folytatva -, a tankoteles kort megel6z6 évt6l a gyermekek szaméra Osszesen 45 perc
idotartamban, sziikség szerint differencidltan, iskola-el6készité foglalkozasokat szerveziink.
Kiemelt nevelési feladatok:
e Az egészséges €letmdd szokasainak erdsitése (folyadékpotlas, napvédelem, higiéniai
szokdsok).
» A koOmyezettudatos magatartds formaldsa (természeti jelenségek megfigyelése,
novénygondozas).
« A mozgisigény kielégitése véltozatos szabadtéri tevékenységekkel.
» A szocidlis készségek fejlesztése vegyes életkort k6zosségben.
e Az dnallosag és felelGsségtudat erdsitése.
A nyari id6szakban elétérbe keriilnek a kotetlen, élményalapt tevékenységek: udvari jatékok,
vizzel és homokkal végzett tapasztalatszerzés, sétdk, kirdnduldsok, valamint kreativ
alkotétevékenységek természetes anyagok felhasznéldsdval.
A pedagégiai munka soran biztositjuk a gyermekek testi épségének védelmét, a megfelels
pihendidot €s a kiegyensiilyozott napirendet.
A nevelési év szeptember 1-t8] augusztus 31-ig tart.
Az évodai foglalkozasok folyamatossiga - a nyari iddszak nevelési, oktatasi feladatainak
megvalositisa:
A nyari id0szakban az 6vodai nevelémunka, az Ovodai foglalkozasok a gyermekek életkori
sajatossagathoz, terhelhet6ségéhez és az évszak adta lehetdségekhez igazodva, rugalmasabb
szervezeti keretek kozott valosul meg. A pedagdgiai munka kozéppontjiban tovabbra is a szabad
jaték clsédlegessége, az élményszerzés, a mozgasigény kielégitése és az egészséges életméd
alakitasa all.



A csokkent létszdmra vald tekintettel csoportdsszevonssok térténhetnek, melyek sordn kiemelt
figyelmet forditunk a gyermekek biztonsdgérzetének fenntartdsira és az érzelmi stabilitds

biztositasdra.

Az ¢voda bemutatisa, kornyezete, személyi, targyi feltételek:

A Kamaraerdei Ovoda, 6nkorményzati évoda. Idealis teriileten Kamaraerdé egyik csendes, j6
levegdjli teriiletén épiilt 1999-ben. Az épiilet mdr rdnézésre is m4s, mint a tébbi 6voda, hiszen
csalddi hdzként illeszkedik a kornyezetbe. Abba a kdmyezetbe, ami idedlis az 6voda lakéi
szamdra, hiszen az erd6 szélére telepitették. Az épiilet tdgas, alapteriilete 660 nm. 4 jol felszerelt
csoport miikodését teszi lehetdvé, melyet Ggy rendeziink be, hogy a gyermekek altal hasznalt
eszkdzok biztonsigosak, jol elérhetek legyenek. A megfeleld kiszolgalo egységekkel és a sziilok
fogadésdra alkalmas helyiséggel egyiitt. Az épiilethez 1200 nm parkositott teriilet tartozik, mely
korszerli fajatékokkal varja a gyerekeket. Ovodank részben akaddlymentes.

A sziilék igénylik, hogy eseménydiis legyen a gyerckek 6vodai €lete, programjainkon szivesen
részt vesznek /igény és elégedettség mérések, sziil6i értekezletek jegyzOkdnyvei/. Az évoda
valamennyi dolgozdja gyermekszeretd. Nevelotestillete jol felkésziilt, felséfoku végzettségii
0vondkbol 4ll, akiknek feladata a csaladi nevelés kiegészitGjeként fejleszteni a gyerekek
személyiséget, eldsegiteni annak teljes kibontakozasat. Mindezt gy, hogy a gyereket megilletd
jogokat tiszteletben tartjuk, azokat megerésitjiik. Az egyenld hozzaférést az onkorményzat
tdmogatdsdval, valamint palyazatok ttjan biztositjuk.

Célunk, hogy amit lehet, kbzvetleniil tapasztaljon meg a gyermek élmény dis kérnyezetben.

Ha van é¢lménye, van mirél beszélgetni, ami a beszédfejlddés, a kapcsolatteremtés, a
konfliktusmegoldas alapvetd eszkéze. Ennek érdekében nemcsak élményben részesitjilkk a
gyerekeket, hanem minden lehetdséget kihasznilunk a beszélgetésre, a beszéltetésre. Ha
konfliktushelyzet alakul ki tandcsot adunk a megoldésra.

Kézmiives végzettségii 6vond iranyitdsaval késziilnek a valdsigos targyak, eszkozok 1-1
alkalomra. A kész munkékat a késébbiek folyaman barmikor felhasznalhatjdk. A kéziigyességet,
az esztétikai erzeéket, a kovetkezetes, logikus gondolkodast fejlesztd, onfegyelemre,
egylttmiikddésre nevel6 kézmiives foglalkozasokon sokféle anyaggal &s eszkozzel
ismerkedhetnek meg az érdekl6dé gyerekek.

Ovodankban a dramapedagégianak médszerként és eszkozként is jelentds szerepe van.

A drdmapedagégia célja az, hogy a gyermek a dramajatékokban valé dromteli részvétellel, a

koriilotte 16v6 targyi vilagot, sajat kiils és belsd vilagat, a koriildtte 16v6 szocialis vilagot
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cselekvés kdzben felfedezze, megismerje, elhelyezze magit benne, kapcsolatot 1étesitsen,
hasson ra.
A gyermek személyiségjegyeire a program Oriasi hatdssal van, hisz lehet8séget nyjt pozitiv
¢s negativ élmények feldolgozasara, oldasara, egymastol tanuléasra, az ,,én” megismerésére,
ugyanakkor a kdzosségépitd szerepe vitathatatlan. A szocialis kompetencidk mellett a
kognitiv funkciok és kommunikacios készségek is intenziven fejlédnek.
A dramatikus nevelés eldsegiti a pedagdgiai munkat (tanitasi drama), j6 hatassal van az
ember-€s Onismeretre, a rugalmas gondolkodas elGsegitdje, kreativva tesz, fejleszti a
problémamegoldé készséget, viselkedési batorsdgot nyijt, empatikus és tolerdns
jellemvonasokat erdsit, ellenstilyozza a témegkommunikécié okozta passzivitast, azaz passziv
befogadobdl aktiv teremtévé varazsol.
Jatékfajtak
- ismerkedési jatékok
- koncentrécids jatékok
- memdria jatékok
- kapcsolatteremt6 és bizalomjatékok
- azonosuldsra, utdnzdsra épiild jatékok
- kommunikécios jatékok, beszédfejleszto jatékok
- nonverbalitast fejleszt jatékok
- empatiat, onismeretet, tarsismeretet fejleszt6 jatékok
- népi gyerekjitékok
- kreativitast, fantaziat fejleszt6 jatékok
- rogtonzések
- életjatékok
- szociodrama
- tanitasi drama
Ebben az életkorban inkdbb a készség kibontakoztaté és az érzelmi intelligenciét, szocidlis
kompetencidkat segitd, erdsit6 jatékok dominalnak, de kis mértékben megjelenik a tanitasi és
szociodrdma is, igazodva a gyermekcsoport érettségi szintjéhez.
A driamapedagogia eszkozeinek hasznalatdval a kapcsolatteremtés, kapcsolattartds kozlés
formdit alakitjuk a gyerckekben, igy segitve beilleszkedési képességiiket. Ezt a munkdt

szakképzett dramapedagdgus 6vondnk iranyitasaval végezziik.



A mozgasra j6 lehet6ség nyilik az 6voda tornatermében, a kertben rollerezni, ,,motorozni” lehet,
amely a figyelem, az egyensiily és a mozgds-osszerendezddést igen jol szolgalja.

Jiniusban 3 hetes intenziv Uszdson vesznek részt a gyerekek- Erre az alaklomra kiilon béreliink
buszt, hogy a gyerekek biztonsdgosan utazzanak.

A kiilsé programokra — beleértve az tszést is — azokat a gyermekeket vissziik, akik az adott év
méjus 31-ig betoltik az 5. életéviiket.

Az 6voddnak élland6, féldllasu logopédusa van. Az 6 munkdjénak koszénheten sikeriil kisziirni
a gyerekek beszédzavarait. DSZIT-pedagégus fejleszténk szenzoros fejlesztd munkajanak
koszénhetden konnyebben haladunk a figyelem- és tanulasi zavarokkal kiizds, a beszédzavaros,
illetve nehezen szocializdlhatd, lassabban fejl6dd, hatranyos helyzetli gyerekek nevelésével.

A tiszta, kulturdlt kdrnyezetrél 4 gyermekszeretd dajka, 2 kisegitd dolgoz6, valamint a gondnok-
karbantarté gondoskodik.

Az 6voda orvosa és fogorvosa rendszeresen litogatja meg a gyerekeket, és elvégzi a sziikséges

vizsgdlatokat is.

Az O6voddnak a program megvalésitisahoz sziikséges eszkozkészlete biztositott, de
jatékkészletének, mozgasfejleszté eszkozeinek /udvari és tornatermi/, mese- és
szakkonyvkészletének, valamint szertirinak folyamatos bévitése, cseréje sziikséges a

tovabbiakban.

Gyermekképiink:

Az ember maéssal nem helyettesithetd, szellemi, erkélesi és biologiai értelemben is egyedi
személyiség €és szocidlis lény. A gyermeki személyiség kibontakoztatisa érdekében minden
terileten magas szinvonald, szeretetteljes nevelésben részesitjik a gyerekeket, meglévé
hatranyaikat csokkentve.

Programunk megvaldsitdsakor annyi élményben részesitjiik a gyerekeket, amennyiben csak
modunkban 4ll. Hiszen az élmény a jaték, a beszéd alapja. Ha van élménye, van mir§l
beszélgetni, van oOtlete a jatékhoz, ami az ilyen kord gyermek alapvetd tevékenysége,
fejlesztésének eszkoze. A szabad jitékhoz j6 1égkort, kellemes hangulatot, a gyerek
érdekl8désének megfeleld eszkdzt biztositunk. fgy nincs helye az elditéletek kibontakozasanak,
sem tarsadalmi, sem nemi, sem egyéb értelemben. Az élmény oOtletet ad a rajzhoz, egyéb

dbrazolasi tevékenységhez, igy sokoldaldan fejleszt.
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A spontan ¢s tervszerien alkalmazott kérnyezeti hatdsoknak teret engedve, j6I megvalogatott
eszkozokkel, felkésziilt, gyerekszeretd szakemberek alkalmazasaval biztositjuk a gyermekszeretd,
befogad6 nevelést minden gyerek szdmdra. Az élmény dis kornyezetben megtaldlhatja azt,
amihez kedve, képessége, tehetsége van. Az G6voda életében a formdlis és informélis tanuldst
timogaté programok fontos lehetdséget biztositanak a gyermeki személyiség fejlodésére,
milvészeti és kreativ képességeinek kibontakoztatasira, hatranyainak kompenzaldsira és az
egészségtudatossag elterjesztésére.

Ezek a szabadidds tevékenységek, helyszini foglalkozdsok hatékonyan segithetik a kiilonboz6
kompetencidk kialakuldsat. Felszinre hozzdk a gyermekekben rejlé kreativitast, névelik
onbizalmukat, kapcsolatteremtd, onkifejez6, problémamegoldd és konfliktuskezeld képességiiket,
aktivitdsukat és egészségtudatossagukat. fgy segitik a személyiségformdlds 6vodai feladatait, az
iskolaérettség elérését, melynek nélkiilozhetetlen feltételei:

- amegfeleléen inger dis kérnyezet,

- szocialis kompetencidk,

- megfeleld testi fejlettség,

- megfeleld kommunikécio,

- megfeleld kognitiv képességek.

Amennyiben e képességek birtokdban engedjilk a rdnk bizott gyerckeket iskoldba, képesek
lesznek megtaldlni helyiiket ott, majd kés6bb a tarsadalomban is.

A személyiség szabad kibontakoztatdsdban a gyereket korillvevd személyi és targyi kornyezet

meghatédrozé.

()vodakép:

Az Ovoda a koznevelési rendszer része, szakmailag 6nallé nevelési intézmény. Az a feladatunk,
hogy élményekben részesitsiik az 6vodadba jaré gyerekeket 3 éves kortdl iskoliba lépésig,
megteremtve a kisiskolaskorba valé atlépés bels§ pszichés feltételeit. A csaladi nevelés
kiegészitGjeként az érzelmi biztonsigot is megteremtjiik szdmukra: az otthonos, derls,
szeretetteljes 1égkort, ahol a gyerek személyiségének teljes kibontakoztatdsa, a nevelés, fejlesztés
optimélis feltételeinek biztositdsa a cél, ahol a gyerek az elsédleges, ahol a tisztelet, a
megbecsiilés, a pozitiv érzelmi toltés a meghatdrozo, ahol a sajatos nevelési igényii gyermek
szocializacidja megvaldsulhat. A gyerekek ellendrzésénél, értékelésénél mindig a pozitivumokbél
indulunk ki, ezt er8sitjiik. Nem azt hangsiilyozzuk, hogy mit nem szabad, hanem azt, hogy mi

mindenb6l valaszthat.
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A k6z6s €lmények, a sokszinil tevékenységek, a tarsas kapcsolatok alakitdsa mind-mind érték. A
jaték dthatja az egész napot, még a tanuldst és a munkavégzést is. Jelen van a mindennapos
mesélés, verselés, élményt nyujtd kozos éneklés, tancolds, rajzolas, kézmiivesség a természetes
anyagokkal és a dramatikus jdték is. Az élményhez szabadsédg is parosul. A szabadsig abban
rejlik, hogy a gyerekek olyan tevékenységet vilaszthatnak, amihez éppen kedviikk van, A
gyerekek kivancsisaginak allandé ¢ébrentartasaval, az 6nallo tapasztalatszerzés lehetdségeinek
megteremtésével, a felfedezd ismeretszerzés feltételeinek biztositdsaval érhetjiik el, hogy a
gyerekek pozitivan élljanak a kiilsé vildg megismeréséhez. Tomegkozlekedéssel konnyen
elérhetd a szinhdz, a mozi, a konyvtdr, a mizeum. J6l megkozelithetd kisebb kirandulds
keretében a Budai Var, a Margit-sziget, a Gellért-hegy stb. Fenntart6i és sziil6i finanszirozassal
bérelt busszal évente tobbszor, kicsit tdvolabbra is kirdndulhatunk.

A kirandulésokkal nemcsak élményhez juttatjuk a gyerekeket, hanem gyakorldsi lehetéséget is
teremtiink a viselkedési kultira elsajititisdhoz, a természeti és tarsadalmi kornyezetiink
védelméhez, valamint kodzOsséggé formdlédasukat, szocializaléddsukat is segitjik. Az 4&télt
¢lmény, tapasztalatszerzés. Az Ovonbknek az a feladatuk, hogy a tapasztalatokat rendezzék,

ismételjék, megszilarditsak.

Kiildetési nyilatkozatunk:

Tovabbra is meg kivanjuk Orizni j6 hirneviinket, kivivott rangunkat, ezért mindent megtesziink,
hogy a gyerekek érdeklddését ébren tartsuk, a sziil6ket megnyerjiik nevelési céljainknak. Az
altalunk nyujtott ismeretek korszeriiek, tudoméanyosan megalapozottak legyenek. Nevelésiink
gyerekkdzpontl, egyformdn magas szinvonali, szeretetteljes nevelést biztositunk az év minden
napjén.

A sziiloket, gyerekeket tudatosan a szelektiv hulladékgylijtés irdnyaba vezetjiik, ezért tobb
lehetdséget is biztositunk a szelektiv hulladékgytijtés megvaldsitasa érdekében.

(A bejdratndl elhelyeztiink 3 szelektiv kukat, amit a gyerekek a megfeleld szinnel festettek le,
komposztdlét, ahova a konyhai hulladék — bandnhéj, almacsutka, stb. — keriil, elemgyjtét, a
papirhulladék taroldsara alkalmas papirkukat biztositunk minden csoportnak, a f8bejaratnal pedig
szintén egy papirkuka taldlhat6, ahovd a hasznalt mobiltelefonokat és tartozékait lehet bedobni).
Napelemmel termeljilk az 6voda elektromos sziikségletéhez az energiat. Errdl a tényrdl a
f6bejarat melletti tabla allanddan tajékoztatd adatokat kozol a tdbla mellett elhaladoknak, ezzel is
Osztondzve a sziiloket és a lakossagot a z61d energiara vald attérésre.

Ezutan is egylittmiikddiink a lakossaggal, figyeliink igényeikre.
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Eredményesnek tartjuk, igy a tovabbiakban is megszervezziik iinnephez k6t6dden a kézmiives
foglalkozdsokat, ahol az egyiittdolgozds hangulata, az elkésziilt munkdk kedvessége,
hasznélhatésdga jelent élményt.

A dramatizdlds eszkozeit felhaszndlva tovdbbra is segitjik az 6voda gyermek és felndtt
kozosségének alakitasat, az tinnepek hangulatanak 4télését.

Amennyiben igény jelentkezik, a hitoktatas helyérdl tajékoztatjuk a sziil6ket.

Partnereink igényeinek folyamatos mérésével és az ehhez valé igazodassal, mindségi
csapatmunkdaval biztositjuk tovébbra is j6 hirneviinket.

Az esztétikus kornyezet és eszkozok biztositdsa érdekében kihaszndljuk az EU — integracibél
adodé palydzati lehetoségeket (pl. napelem, koryezetvédelem, kornyezettudatos nevelés, fiist
nélkiili energiatermelés).

Dolgozéink folyamatos képzésével, az élethosszig tarté tanulds feltételeinek biztositdsdval

tervezziik munkdankat a tovabbiakban.

Nevelési alapelveink:

»A gyermek legf6bb joga, hogy gyermekéveit gyermekként élje meg. A felndtinek pedig
legfontosabb kotelessége, hogy ezeket a gyermeki jogokat elismerje, elfogadja és sajat sziildi,
gondozdi, neveldi mindségében ezeknek az érvényre jutasat teljes erdvel tamogassa.” /
Gyermeki jogok és sziikségletek nyilatkozata /

Alapvetd kovetelmény a kisgyermek emberi méltésdgdnak, jogainak biztositdsa az 6vodai
nevelés teljes eszkozrendszerével.

A gyereket szeretetteljes gondoskodas, és kiils6 védelem illeti meg.

Nevelésiink eredményességének alapja a gyermek-felndtt érzelmekre épillé szeretetteljes
kapcsolata.

A gyermek nevelése a csalad joga, az 0vodaé a kiegészit6 szerep és a hatranyok csokkentése.
Tiszteletben tartjuk a csalddok szokdsait, hagyomanyait. A kélcsonds bizalom eredményeképpen
a csalad legbens6bb dolgair6l is lehetnek informacidink. Ezeket az informdicidkat csak a
gyermekek nevelésére haszndljuk fel, egyébként titokként kezeljik. A csaldddal szorosan
egyiittmiikddve neveliink.

Miutan az utdnzds a gyermeki tanulds alapveté formdja, ezért az Ovond modell szerepe
kiemelkedo jelentoségli. Az 6vond érzelmi, beszéd és viselkedés kulturdltsdga legyen allandé

minta a gyerekek szamdra. Ehhez igazitjuk az 6voda minden dolgozdjanak viselkedését is.
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P¢ldaértékii neveldi magatartasunk, pozitiv beallitottsigunk nydjtson modellt a csalddi nevelés
szamdra.

Az Ovodai nevelémunkit hassa 4t a gyerekek egyéni kiilonbségének tiszteletben tartdsa, a
szereteten, Oszinte érdeklédésen és elfogadason alapulé magatartds és nagyfoku tolerancia. A
nevelés valamennyi teriiletén a kovetkezetesség elvét nélkiilozhetetlennek tartjuk, intézkedéseink
mindig a gyermekek személyiségéhez igazodnak.

Az 6vodai €let teljes ideje alatt szem el6tt tartjuk, hogy a nevelés valamennyi pillanata alkalmas
arra, hogy spontdn, vagy irdnyitott médon tanuljon a gyermek, hogy egyéni képességei és
készségei kibontakozhassanak. Tiszteletben tartjuk a nemzeti, etnikai Kisebbséghez tartozé
gyerekek és més orszdgok gyermekeinek sajat kultdrajat, hagyomanyait.

Erészakmentes kommunikaci6t alkalmazé pedagdgusaink pozitiv szemléletii, motivals, magas
szinvonali szeretetteljes nevelésben részesiti a gyermekeket. Differencidlé fejlesztésiink
kovetkeztében a gyermekek oOnmagukhoz képest fejlddhetnek és a meglévd hatranyaik
csOkkennek. Pozitiv szemléletii, példamutato és elfogadé magatartasunkkal nem adunk helyet az

elditéletek kibontakozasanak.

Az 6voda nevelési célja:

A gyermeki személyiség sokoldali kibontakoztatdsa, testi-érzelmi-értelmi és szocidlis
fejlédésének biztositasa.

Az eltérd fejlédési litemet mutaté gyermekeknél egyéni differencidldst alkalmazunk a gyermek
képességeihez és fejlettségi szintjéhez igazodva.

A 3-7 éves gyerek harmonikus fejlédéséhez elsésorban a csaladi életvitel felel meg. gy amig
6vodaban van, tivol a csaladjatol sziildpotlora és a csaladi légkor potlasara van szikség., A
csalddi nevelés az elsddleges, a meghatarozd. Igy mi az 6voddban, a csaladi nevelés
kiegészitdjeként, mindségileg mas hatasokkal gyarapitjuk a gyerek személyiségét a csaladias
légkorti kortarskdzosségben.

Nagyon fontos, hogy a gyerekek jol érezzék magukat az 6vodédban, szivesen jarjanak az évodai

kozosségbe, €s a sziil6k is nyugodtan végezhessék munkajukat annak tudatiban, hogy jé helyen

van a gyermekiik a Kamaraerdei Ovodaban.

Folyamatos, rugalmas napirendiink és a hetirendiink a gyermekek igényeihez, sziikségleteikhez
alkalmazkodva alakitjuk és a folytonos ismétlodéssel a gyermekek érzelmi biztonsigérzetét

szolgéljuk.
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Nevelomunkankat ugy végezziik, hogy az évodas évek végére a gyerekek rendelkezzenek
azokkal az alapvetd képességekkel és készségekkel, amelyek sziikségesek a kudarc nélkiili
iskolakezdéshez. Egyéni fejlesztési médszereinket helyesen alkalmazva nyomon tudjuk kovetni a
gyermekek egyéni fejlédését, az eltérd fejlodési item figyelembevételével. A kiemelt figyelmet
igénylo gyerekek fejlesztését ellatjuk, az 6vodésokat felkészitjiik az iskolai életmddra. Az 6vodai
nevelés a teljes Gvodai €letet magéba foglalé tevékenység, mely az 6vodapedagdgusok feltétlen

jelenlétében és kozremiikodésével valosul meg.

Az 6vodai nevelés legfontosabb feladatai

Az egészséges életméd kialakitasa:
Az egészséges €letmodra nevelés ebben az életkorban kiemelt jelentdségii. . Az 6vodai étkezést
biztosité (Julienne Kft.) f6z6konyhéval egyiitt nagy hangsulyt fektetiink az egészséges életméd, a
testdpolds, a tisztilkodds, az étkezés, killondsen a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas
s0- és telitettzsir-tartalmi ételek fogyasztdsénak csokkentésére, a zoldségek és gyiimolesik,
illetve tejtermékek fogyasztdsdnak Osztonzésére, a fogmosds, az 6ltozkodés, a pihenés, a
betegségmegel6zés és az egészségmegbrzés szokésainak alakitdsira. A napi életritmusban, a
rendszeresen végzett tevékenységek kozben kialakulnak a szokdsok. Az egészséges életméd
elengedhetetlen feltétele a megfeleléen rugalmas, folyamatos napirend, melynek legnagyobb
részét a jaték alkotja. A napi gondozasi teenddk, a szervezett foglalkozasok, a jaték folyamédnak
csupan egy bizonyos idejli felfliggesztését jelentik. A napirend kialakitdsa a csoportban dolgoz6é
ovodapedagogusok feladata, akik egymashoz igazitjak a kiilonbdz6 tevékenységeket.
Célunk: Olyan életvezetési készségek  fejlesztése, amelyek  sziikségesek a
problémamegolddshoz, a rugalmas alkalmazkodéképességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a
mérlegeld gondolkodashoz, a hatékony kommunikéciéhoz.
A gyermekek egészségének védelme érdekében, az 6vodai napirendet rugalmasan alakitva
biztositjuk a megfeleld helyet és a sziikséges eszkozdket. A gyermekek o6nalldan és
biztonsdggal litjdk el onmagukat, , minden évszakban az iddjarasnak megfelelGen

oltozkodnek.

A kornyezet védelméhez €s megévasidhoz kapcsol6d6 szokdsok alakitdsa, a kornyezettudatos
magatartds megalapozdsa, annak érdekében, hogy a gyerekek iigyeljenek sajit maguk és

tarsaik testi épségére, 6vjak, védjék és gondozzak kémyezetiiket.

15



Etkezés: Az ebédet egyszerre, egy id0ben fogyasztjdk el a csoportok. Teritésnél iigyeliink az
étkezési eszkozok helyes haszndlatira, a kulturdlt étkezési szokdsok kialakitdsara, Olyan eszkozt
adunk a gyerekeknek, ami az adott ételhez illik, és az életkori sajatossigaiknak is megfelel.
A reggeli folyamatosan torténik a csoportokban. Az ebéd és az uzsonna egyszerre kezdédik, de
folyamatosan fejezddik be.
Esztétika: Az asztalok teritésénél, a csoportszobsk berendezésénél nagy gondot forditunk az
esztétikara.

Alvas, pihenés: Pihenés utdn 10 perces idéeltolodassal kelnek fel a csoportok. A legfontosabb

a nyugodt légkor biztositdsa, melynek elengedhetetlen része az elalvas el6tti mese, altatGdal,

vagy relaxacids zene.

Gondozas:

Az els6dleges gondozasi tevékenységek az 6vodaban a tisztilkodas, az étkezés és az 61tozkodés.
Valamennyi feln6tt feladata, hogy megteremtse a nyugodt, kiegyensilyozott, szeretetteljes
légkdrt, mely pozitiv hangulatot, biztonsdgot és optimélis fejlédést eredményez. Az
6vodapedagégusok és a dajkdk a segitségnyijtds, a biztatds és a dicséret médszerét alkalmazzak
annak érdekében, hogy a gyerekek eljussanak a koruknak megfeleld 6nallosagi szintre. Mindig a
mar meglévd képességeikre épitiink, ehhez mérten kapnak a gyerekek egyre tobb és dsszetettebb
feladatokat, melyet a gyakorlds révén sajétitanak el.

A gyerekek egészségének megévasa érdekében, rendszeres kapcsolatot tartunk az 6voda
orvosival, védodn&jével. Evente egy alkalommal fogorvosi vizsgélaton vesznek részt a gyerekek.
A latas és hallasvizsgalatot a teriileti véd6nd végzi el, melyrél igazoldst allit ki. A szilék ezt az
igazolast bemutatjdk a gyermeket neveld 6véndknek. A szlirbvizsgalatok célja az egészség

védelme, megdrzése, az esetleges érzékszervi problémak kisziirése még 5 éves kor elétt.

Mozgas:

Az O6vodai élet minden napjdn, a csoport érdeklédéséhez és terhelhet8ségéhez igazodva
szerveziink irdnyitott mozgdsos tevékenységet.

A tornaterem felszereltsége, az eszkdzok szine, formaja, anyaga, a megfeleld oSltozet, az Gvond
személyisége, a helyes feladatvalasztas lehetdséget ad arra, hogy élmény legyen a testmozgis.

A csoportok hetente 1 alkalommal a tornateremben mozognak 6véndjiik vezetésével bontott
csoportban.

Azok a gyerekek, akit a gyogytestnevelé pedagégus kisziirt, heti két alkalommal mennek a

tornaterembe tartasjavitd, egyensilyérzék — fejlesztd tornara.
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A fejlesztendd gyerekek a délelott folyaman csoportos-, és DSZIT- mozgésfejlesztésen vesznek
részt.

Az Gvoda udvara, kertje jo helye a rollerezésnek, ,,motorozasnak”, labdazasnak, kuszasnak,
maszasnak.

Tobb forméjét biziositjuk, illetve lehetdséget adunk a délutdn folyamdn a valtozatos mozgdsos
tevékenységeknek: (judo, foci, jatékos torna, tarsastanc).

A gyermekek napi és hetirendjét koruknak megfeleléen az 6vodapedagdégusok alakitjak ki. Az
6voda nyitvatartdsi ideje alatt az étkezés, pihenés és a kotott foglalkozasok idétartaman kiviil

minden tevékenység, igy a foglalkozdsok megszervezése is kotetleniil zajlik.

A fejlédés jellemzoi 6vodaskor végére, a pedagégusok és dajkak dsszehangolt, kovetkezetes
nevelésének eredményeként:

» Ondlléan, biztonsaggal l4tjik el magukat.

» Kulturaltan viselkednek, étkeznek.

» Figyelnek kornyezetiik rendjére.

» Onalléan, az id6jarasnak megfelelden 61tozkodnek, vetkéznek.

» Ugyelnek sajat és masok testi épségére.

> A mosddhasznélatot készségszinten alkalmazzak.

Az érzelmi, erkolcsi, kozosségi nevelés, és szocializicid:

Az 6vodés korosztdly szdmira meghatdrozé a gyermek és az 6vodapedagégus kapcsolatinak
mindsége. A felnétthoz f{iz6d6 viszony nydjtja azt az érzelmi biztonsagot a gyermek szamdra,
amely jO kozérzetet, nyugodt, harmonikus tevékenységet tesz lehetévé. Ezért fontosnak tartjuk az
6voda alkalmazottai és a gyerekek kapcsolatdban a pozitiv érzelmi toltés megnyilvanuldsait, a
beszoktatdst6l az Svoddskor végéig. A gyermek egyéni tulajdonsdgainak, képességeinek
kibontakoztatdsa, a kdzosségi normdk tiszteletben tartasa, a kiilonboz3ség elfogadasa hangsiilyos

6vodankban.

Célunk:
> Erkolcsi, akarati tulajdonsadgok kialakitdsa, er8sitése, fejlesztése, a gyerekek szokas és
normarendszerének megalapozdsa az Gvodapedaggus és a dajka példaaddsaval és
helyzetteremtésével.

» A tarsadalmi beilleszkedést segit6 szocialis egyiittélés szabalyainak értékkozvetitése.
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A gyermekek fogadjdk el és érts€k meg, hogy a gyermekek kiilonboznek egymastél, ennek
elfogadésidra, tiszteletére nevelés.

A szil6foldhdz fiiz6dé pozitiv érzelmi viszony kialakitdsa, az énazonossig megdrzése,
atorokitésének biztositisa.

Ismerjék meg a gyermekek a sziikebb és a tdgabb komyezetiiket, amely a nemzeti
identitdstudat, a keresztény kulturdlis ért€kek és a csalddhoz valé kotédés alapja. Més
kultarabdl érkezo gyermekek elfogadasa és szokasaik tiszteletben tartisa.

A figyelem réirdnyitdsa a természeti €s emberi kornyezetben megmutatkozé jéra és szépre,
ezeknek a tiszteletére és megbecsiilésére nevelés.

A kiemelt figyelmet igénylo gyermekek sajatos torOdése, ha sziikséges, a megfeleld
specialis felkésziiltséggel rendelkezd szakember segitségének kérése.

Esélyteremtés biztositdsa. Az érzelmi, erkolcsi és az értékorientdlt kozosségi nevelés
biztositasabdl adddé feladatok ellatasa.

Szeretetteljes, csaladias, deriis, kiegyensiilyozott, érzelmi biztonsigot nyujtd esztétikus
kornyezet megteremtése.

A csaladdal val6 egyiittmiikodésre torekvés, anyds-, apds-, nagymamads kozos programok,
sziikség esetén csalddldtogatas.

Térsas kapcsolatok formalasanak segitése, az Gsszetartozas élményének mélyitése, a ,,mi-
tudat” alakitasa.

A gyermek pozitiv érzelmi toltésti kapcsolatainak kialakitasa tarsaival és az 6t kériilvevé
felnéttekkel.

Sajatos nevelési igénybdl és egyéb hatranyos helyzetb6l fakadd specialis fejlesztd

tevékenységek biztositdsa, differencidlisa.

A fejlédés varhaté jellemzéi dvodaskor végére, a pedagogusok és dajkdk dsszehangolt,

kovetkezetes nevelésének eredményeként:

>
>

vV V. V VY

Ragaszkodnak a gyerekek az 6voddjukhoz, tarsaikhoz, a csoportban dolgozé felndttekhez.
Igényiikké vilik a helyes viselkedés, a szabdlyok betartdsa, amelyre tdrsaikat is
figyelmeztetik.

Ismerik a k6zosségben megkivant viselkedéskultirat.

Képesek figyelmesen meghallgatni tdrsaikat és a felnStteket.

Szivesen segitenek tarsaiknak és a felndtteknek.

Kialakul a gyerekekben az egyiittmiikodés képessége.
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Konfliktushelyzetben tdrsaikkal prébilnak kompromisszumot kétni, megoldést keresni,
sziikség esetén a felndtt segitségét kérik.

Erdeklédnek térsaik irdnt.

Igényiikké valik a kozos tevékenységekben valé részvétel.

Az alapvet6 udvariassagi formakat betartjak.

Elfogadjék és tolerdljék tarsaik killonb6zdségét.

YV V V V VY

Erzelmi indulataikon koruknak megfeleléen tudnak uralkodni.

Az értelmi nevelés:

Az értelmi nevelés viltozatos tevékenységeken keresztiil, a kultirastadds hatdsrendszerében az
Ovodai nevelési médszerek segitségével, elsddlegesen a gyermek szabad jatéka altal valdsul
meg. Ovoddnkban a tanulds cselekvésbe dgyazottan jelenik meg. Fontosnak tartjuk a
jatékossagot, ezért a legtobb miiveltségi tartalmat a jatékba integralt tanulds médszerével adjuk
at gyermekeinknek. Az értelmi fejlesztés szoros kapcsolatban van az anyanyelv, a
kommunikéci6 €s a gondolkodds alakulasaval. Az értelmi fejlédés csak a gyerekek aktiv
kozremiikddesével képzelhetd el a megismerési folyamatban. Az értelmi nevelés a gyermekek
kivancsisigahoz €s érzelmi motiviltsigihoz alkalmazkodik. A célok, a feladatok, az eredmények

integréltan jelennek meg, s a gyermek sokoldali tevékenységeiben valésulnak meg.

Célunk: Jaék, munka, tanulds, mozgds és egyéb tevékenységek végzése kozben a gyerekek
sokoldalu informicidhoz jutnak. Kialakitjuk azt az Oszténzdé kornyezetet, amely biztositja az
értelmi képességek és a kreativitas fejlédését.

A gondolkodis fejlesztését 6vodiskorban elsdsorban a kiilonb6z6 kommunikacios jatékok és a
jatékos cselekvések segitik. A gyerckek szeretnek egyiitt jatszani, jaték kozben gondolataikat
kicserélik, vitatkoznak. Ilyenkor sajitos megolddsok sziilethetnek, melyekhez hozzisegitjiik a
gyerekeket, illetve batoritjuk 6ket az egyéni megoldasok megtalalaséra.

Az 6vodaskord gyerekek javarészt a gyakorlati cselekvéseik kozben, az érzékszerveik iitjan
szerzik tapasztalataikat. Ugy kell szervezniink az vodai életet, hogy legyen lehet6ségiik otleteik
kibontakoztatisdra, —megvaldsitasdra, ezdltal tapasztalataik, ismereteik gyarapitdsira,

elmondhassdk élményeiket, véleményeiket, dtleteiket.

A fejlodés varhaté jellemzéi 6vodaskor végére:

> A gyerekek képesek érdeklddéssel és figyelmesen meghallgatni egymast és a feln6tteket.
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> Az dnkéntelen figyelmet egyre inkdbb az akaratlagos figyelem valtja fel.

> Jaték kozben és a foglalkozasokon végzett feladatok kovetkeztében fejlédik érzékelésiik,
észlelésiik, mozgasuk.

» Az értelmi nevelés megvaldsitisa sordn fokozottan érvényesitjilk az egyéni differencialt

bandsmdédot felzdrkéztatdssal, tehetséggondozdssal.

Anyanyelvi és kommunikacios nevelés:

Célunk: A gyerekek egymas kozott és a felnGttekkel valé kommunikdciGjukban helyesen és
szépen fejezzEék ki magukat. Ehhez hozzdjarul az 6vodapedagdgusok és valamennyi dolgozé

mintaértékl és helyes kommunikécidja.

Ovénéi feladatok és gyermeki tevékenységek:
» Az anyanyelvi-kommunikéicids képességek fejlesztésének érvényesitése.
» A gyerekek beszédkedvének megbrzése, ndvelése.

> A besz£16 kormyezet biztositdsa.

Az anyanyelvi-kommunikacids képességek fejlesztésének érvényesitése:

A legemberibb kapcsolatteremtés az anyanyelvi kommunikdcié, melynek létrejotte nélkil a
tarsadalmi informacidcsere sem elképzelheté. Anyanyelvi-kommunikéciés nevelésiink sajétos
moédon, és eszkdzokkel megvaldsitott beszédmiivelést jelent, mert az 6vodas gyermek sok
szempontbol az elsajatitds kezdetén van és nyelvhasznélata els6dlegesen a szdbeliséghez kotétt.

A kiegyensulyozott szocializacid elésegiti a kommunikacids képességek fejlédését.

Az anyanyelvi- kommunikacids képességek fejlesztése pedagigiai munkank soran:

» Megismerjiik a csaladi nyelvi szocializdci6t, azt a szintet és kommunikaciés gyakorlatot,
amellyel a gyerekek az 6vodéba keriilnek.

» Kedvezd beszédlégkort alakitunk, példamutaté beszédviselkedést valésitunk meg, amely a
nyelvtani szabdlyoknak megfeleld, érzelmekre hatd, megértést elBsegitd. A beszéd
ritmusa az €letkorhoz és beszédszinthez alkalmazkodd. A beszéd hangereje a tdvolsdghoz,
a mondanival6 jellegéhez igazodé. Széhasznalatdban, mondatszerkesztésében egyszerti,
de valtozatos.

> A kommunikécié fejlédése és fejlesztése érdekében meghatdrozénak tekintjitk az 6vond-

gyerek, gyerek-gyerek pozitiv érzelmi kapcsolatdnak kialakitdsat. Kiilonos figyelemmel a
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felnétt-gyerek kozvetlen, szemtdl-szembe beszédkapcesolatinak erdsitése, a megszolalas, a
gondolatok, érzelmek kifejezése érdekében.
» Az anyanyelvi-kommunikaciés nevelés sordn hangsiilyozottan valésitjuk meg:

o A hangképzd szervek ovasit, a helyes ejtés elsajatitdsat, a beszédmozgisok,
beszédhallds és megértés kialakitdsat, korrigdlasat.

o A beszédfejlesztés anyanyelviinkre jellemz6 mondatalkotis, szoveglétrehozas,
melyet a gyermekekkel a mindennapi kommunikdciés szituicidkkal, illetve
tervezett anyanyelvi jat€kokkal, és a beszédkedvet fokoz6 jétékos gyakorlatokkal
ériink el.

0 A dramajiték az 6vodiban olyan mddszer, amely a jatékra alapoz, a gyermeki
cselekvésre koncentrdl, feltdrja és fejleszti a gyermek kreativ képességét.

o A differencidlt képességfejlesztést mindig a gyermek egyéni képességeihez
igazodva, sokoldali gyakoroltatdssal, a kommunikicidé kiilénbdzé formainak
alkalmazasdval, a beszédtechnikai, beszédértési szint folyamatos figyelemmel
kisérésével, sziikség esetén szakember bevonéséval (logopédus) valésitjuk meg.

o A sziilék figyelmét az otthoni anyanyelvi élmények, az él8sz6, mesélések,

verselések, mondokazdsok, 6lbeli jatékok, beszélgetések fontossdgara irdnyitjuk.

A gyerekek beszédkedvének megdrzése, novelése:

A ritmusos mondékdkon, verseken, meséken keresztiil érzékeltetjiik a magyar nyelv szépségét,
itemét ritmusat, zeneiségét, fejlesztjiik a beszédkultirdjukat, a testbeszédiiket, és gyakorlassal
aktivizéljuk székincsiiket.

Szervezett €s improvizalt mozgéssal kisérve segitjiik a hangulati 4télést, beleélést. A mondékak,
versek gyakoroltatdsdval, mesemondéssal az irodalmi élmények mélyebb megélését tessziik
lehetdvé.

Egy-egy mese, meseepizéd szituiciés megjelenitésével, parbeszédes helyzetek kialakitdsdval
segitjik a kapcsolaiteremtés lehetséges formdinak megismerését:  kapcsolatfelvétel,
kapcsolattartés, kapcsolat lezdrds. Mesefolytatds, mesekitaldlas lehet6ségének megteremtésével,
az alkotas Oromének felfedeztetésével a folyamatos értelmes beszéd, logikus oOsszefliggd
gondolkodas fejlodését segitjiik els. Kozben gyakoroltatjuk a helyes beszédlégzést,
beszédtempét, megfeleld artikulacidt. A mondokak, dadoldk, versek érzéki-érzelmi élmények
soréan fejlesztik az emlékezetet, sz6kincset, képzeletet.

A tudatosan vélasztott, €l6szavas mesék befogadasat a csoportban kialakitott ritusok segitik.
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Nyelvi jatékok révén megismertetjiik a gyerekekkel a nyelviinkben hasznélatos magénhangzokat,
massalhangzokat, tovabba érzékeltetjiik a szdtagolas, elvélasztds médjat.
Minden gyereket 6nmagédhoz képest optimalis szintre kivanunk eljuttatni.
Amennyiben mas orszagbol érkezik gyermek, megteremtjiik a lehetdséget, hogy megismerhessék

egymads kultirajat, anyanyelvét.

A fejlodés varhaté jellemzoi 6vodaskor végére:

> A megismert szavakat, sz6fordulatokat mds beszédhelyzetben is alkalmazzik.

» Szivesen beszélnek sajat élményeikrol.

» Komyezetikben eléfordulé targyakat, jelenségeket és azok tulajdonsigait ismerik,
megnevezik.

> A megismert szavakat, sz6fordulatokat més beszédhelyzetben is alkalmazzdk.

» A Dbeszédhelyzetekben figyelnek egymdsra, és megfeleld beszédfegyelemmel
rendelkeznek.

» Haszndljdk az udvariassdgi kifejezéseket.

> Kijelentd, felszolits, felkialts, ohajtd, kérdd, egyszerli, bdvitett, dsszetett mondatokban
beszélnek.

» A megismert metakommunikicids jelrendszert, beszédviselkedési moédokat paros
kapcsolatokban és csoportos helyzetekben is j6l alkalmazzsk.

» Beszédhelyzetekben képesek az érzelmek kifejezésére.

» A verbdlis emlékezet fejlettsége terén eljutnak az egyre hosszabb mondat

visszamond4sdig.

Boldog 6voda Program

Ovodénkban a 2022/23-as nevelési évben bevezetésre keriil a Jobb Veled a Vilag Alapitvany 4ltal
inditott Boldogsigéra program. Kiemelt feladatunk a 3-6 éves gyermekek korosztdlydban
moédszertani  segitség, 1j oOtletek befogaddsa a boldogsagra valdo képesség erdsitésére,
kibontakoztatdsara. Pozitiv énkép kialakitdsa, a feladatok, jatékok segitségével a szeretet,
magabiztossdg, egymdsra valé odafigyelés, onmagunk és tirsaink tiszteletének erdsitése. Egy
optimista, bizakodd életszemlélet alakitasa, derfis, viddm hangulat mindennapok biztositisa. A
szeretetteljes, vidam légkor nagyban hozzajarul a gyermekek pozitiv pszichés fejlddéséhez, ezaltal

kibat egészségiikre, szomatikus fejlodésiikre egyarant.
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Célok:

Az €letben nap, mint nap problémak, kihivasok elé keriilnek gyermekeink is, melyeket elkeriilni
nem tudunk, nem is sziikséges. A gyermekeket meg kell tanitanunk az eléjiik keriils élethelyzetek
minél konnyebb megoldésara. Fletszemlélet alakitdsa ez, mely irdnymutatast adhat a pozitiv,
gordiilekenyebb megoldasi lehetdségek el6hivasara, megfogalmazasara. A gyermekek
magabiztossiga, bizalma, lelki egészsége nagyobb esélyt teremthet a problémdk stressz mentes,

hatékonyabb kezelésére.

A Boldogségéra Program 10 egymasra épiilé témabol all, s ezek fokozatosan tarjak a csoport,

gyermekek elé a boldogsag sokféle lehetdségeit, teriileteit, az arra vald torekvés feltételeit.
Témakorok:

- Boldogsagfokoz6 hdla

- Optimizmus gyakorlasa

Kapcsolatok gyakorldsa

- Boldogité j6 cselekedetek
- Célok kitlizése és elérése

- Megkiizdési stratégidk

- Apr6 6romok élvezetek

- Megbocsatés

- Testmozgds

- Fenntarthat6 boldogsig

Csoportjainkban rendszeresen (napi szinten) alkalmazunk a programhoz igen hasonlé jatékos
feladatokat. A gyermekekkel beszélgetd-kor alkalmaval érzékenyitd gyakorlatokat végziink, mely
magiaban foglalja az egymdsra és onmagunkra valé odafigyelést, egymds mondanival6janak
tiszteletben tartdsit, meghallgatdsat. Beszélgetés soran, aki igényli, hangot adhat véleményének,
megoszthatja gondolatait, melyekre reagdlhatunk. Ezzel a gyermekek megtapasztaljak, hogy
batran beszélhetnek barmirél, lehet véleményiik, €lményeiket (akar viddm, akar szomord)
meghallgatjuk, megbesz€ljiik. Tovdbba gyermekek empatikus képességét erdsitve, biztatjuk, vagy
€épp egyiitt Oriiliink az elhangzottaknak. Nagy gondot forditunk ezen alkalmakkor a testi kontaktus
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kozosségformdlé erejének is. Egy-egy érintést, Olelést, kedves gesztust adunk tovébb
folyamatosan az utdnunk kovetkezé gyermeknek. fgy megtanuljdk elsajatitani a szeretet

fogadédsénak, tovdbbadasanak képességét egyarant.
Csatlakoztunk a programhoz, mivel:

- Ugy gondoljuk, a program nagyszerii lehetdséget biztosit 1j otletek, modszertani
tdimogatds biztositisara.

- Tapasztalataink azt mutatjdk, a pozitiv megerdsités nagy hatdssal van a gyermekek
onismeretének fejlédésére, tarsas kapcsolataira, azok elmélyitésére, valamint az
egészséges lelki fejlodésiik biztositasara.

- A gyermekek irdnymutatést kaphatnak annak megsegitésére, hogy a mindennapokban,
élethelyzetekben kénnyebben boldoguljanak.

- A program j6tékonyan hat a csoport-szellem, a ,,mi-tudat” alakulasara, erésitésére.

- Minden gyermeknek joga van boldognak lenni, minél konnyebben kezelni a kiilénbézé

helyzeteket, s a gyermekkorban beivédott mintdk maximalisan kihatnak felnéttkori

életiikre 1s.
Feladatok:

Legaldbb havi egy alkalommal, tiz hénapon keresztiil:

- A fcladatokat gyermek kozeli, jatékos és legfoképp vidam keretek kozott alkalmazzuk,
melyek a boldogsdgfokoz6é gyakorlatokat alkalmazva fejlesztik a kisgyermekek pozitiv
életszemléletét, gondolkoddsit.

- A feladatok differencidltan, korcsoportonként, illetve a gyermekcsoport adott képességeit
figyelembe véve keriilnek feldolgozasra.

- A feladatokat az évodas gyermek élettani igényeinek megfeleléen komplex formaban
kindljuk fel. Az egész hénap sordn az adott helyzettSl, vagy igénytSl fiiggben a
mindennapi tevékenységeinkbe, kezdeményezéseinkbe, mozgdsfejlesztésbe beillesztjiik a
Boldogsdgéra gyakorlatait, legyen ez ének-zene, kdrnyezeti nevelés, mesélés-verselés,
vagy akar kézmiives tevékenység. Hetirendiink rugalmas, igy ez maximalisan
megval6sithato.

- Toreksziink minél tobb helyszin bevonasival megvalésitani a gyakorlatokat.
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- Intézménylink sajit web-lapjan, a csoport és az Gvoda kozdsségi oldalan is

kommunikdéljuk a program alakuldsait, eredményességé

Az dvodai élet tevékenységi formai

A jaték:

A jatéknak kiemelt jelentSsége van az 6voda napirendjében, idSbeosztasaban, tovabb4 a jatékos
tevékenységszervezésben. Elbtérbe helyezziik a szabad jatéktevékenység lehetségét mind a
csoportszobdban, mind az udvari jiték sordn. Az Gvodapedagbgus utdnozhaté mintit ad a
jatéktevékenységekre, majd amikor a szabad jatékfolyamat mar kialakult, fokozatosan hattérbe
vonul. Sziikség esetén azonban barmikor bevonhatd tdrs marad, illetve segitévé lesz, ha a

jatékfolyamat elakad.

A jaték pozitiv alakuldsdhoz rendszeresen készitiink esztétikus és egyszerli eszkdzdket, melyek
segitik a gyermeki fantdzia kibontakozasét, kreativitas fejlodését. A jaték kezdeményezdjeként

segitOkké valunk a jatéktevékenység elakadasa alkalméval.

Célunk: Az élmények, tapasztalatok gazdagitdsdval a gyermek egyéni &tleteinek, vagyainak
figyelembevételével, a sokszinii jaték kibontakoztatdsa. Az Gvodapedagégus tudatos jelenléte
biztositja az élményszeri, elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozAsat, mindezt dgy érheti el, ha
feltételteremtd teveékenysége mellett a sziikség és igény szerint egyiitt jatszik a gyerekekkel,

timogat, serkent, 6szténoz, indirekt médon irdnyit, illetve jatékhelyzeteket teremt.

Ovénéi feladatok és gyermeki tevékenységek:

> A jaték feltételeinek biztositésa.

> Eletkorra jellemzd jatékfajtak tartalmi gazdagitasa.

» Az 6vénd allandd jelenlétével biztositja a gyerekek kizétti jatékkapcsolatok kialakuldsat.

» Nyugodt, baratsagos légkort biztositunk, lehetévé téve ezzel az dvodaba 1épés pillanatatél
kezdve az ondll6 jatékot, a sziikséges jatékeszkozok, jatékhely kivalasztdsét, a tirgyak
kreativ haszndlatdt, az egyediili, vagy tarsakkal egyiittmiik6do jatékot.

» Rugalmas napirenddel segitjiik el6 a minél 9sszefiigg8bb jatékidst, a szabad jaték

tiszteletét.
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> Ovodisaink a nap legnagyobb részét jatékkal toltik, a nagyobb gyerekek akdr tobb napon
keresztiil is folytathatjdk elképzeléseik megvalésitasat, jatéktémdik kijatszasat.
» A gyerekek jatéktevékenységilk sordn a jétékteret sziikség szerint 4talakithatjak, a

csoportszoba butorait dtrendezhetik, a visszarendezésben segitenek.

Az elmélyiilt jatékhoz alland6 jatszéhelyeket alakitunk Kki:

» Csaladi jaték: kuckos kialakitassal, babakonyha, babaszoba, megfelelé butorok,
elsdsorban természetes alapanyagi eszkozok.

» Mozgidsos, énekes jaték: tag tér, gazdag eszkozvilaszték.

» Mesélés, konyvnézegetés, dramatikus jaték: kiilonlegesen hangulatos, esztétikus mesés,
verses konyvek, babok, maszkok, jelképes kellékek.

» Rajzolés, festés, mintdzds, kézimunka, barkdcsolds: természetes fényhez kozeli, sokféle
természetes anyag, fantdzia megmozgatasara, onkifejezésre 6sztonzé eszkdzok.

> Epitbjaték: tervezést, konstrualast eldsegitd eszkozok, makettek, barkacsolt eszkozok.

A jatékeszkozoket igényesen vdlasztjuk meg, figyelembe véve azok fejlesztd hatdsat. A
jatékszerek egy részével fantdzidldsra, problémamegoldésra késztetjiikk a gyermekeket.

Fontosnak tartjuk, hogy az eszkozok a gyerekek szamara elérheté helyen legyenek, azokat
idénként cseréljiik, folyamatosan javitjuk, és ebben a gyerekek is részt vesznek kedviik szerint.

A gyerekek ondlléan veszik el a jatékhoz sziikséges eszkozoket, s azokat haszndlat utin a
helyiikre teszik.

A jaték élményhitterét sokoldaly tapasztalatszerzéssel (sétdk, kirdnduldsok, iinnepek, jeles napok,
mesék, mesedramatizdlasok, szinhdzlitogatdsok) alapozzuk meg.

Az emlékek felelevenitésével, az élmények el6hivasaval ujabb atélésre motivaljuk a gyerekeket,
ezaltal segitjiik az egyes jatéktémak sokszinfi, tartalmas kibontakozasat, A gyerekekkel intenziven
egylitt €liink, pozitiv 161tésii érzelmi kapcsolatokat alakitunk ki. Folyamatosan figyeljiik a jatékot,
a jatsz6 gyermeket, toreksziink megismerni az egyes gyermeket, személyisége fejlédési iitemérdl
informacidkat gylijtiink.

Tiszteletben tartjuk a jaték szabadsagat, Onallosigat, csak a gyerekek szamara elérhetd,
teljesithetd szabalyokat alakitunk ki a jaték biztonsaga, nyugalma érdekében.

A gyermekek személyiségjegyeit erdsitjilk a jatékban (6nallosag, kitartds, kiegyensulyozottsag,

kozosségi érzés, felelosségtudat, kreativitas).
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A jatéktevékenységek altalanos fejlddésén til figyelembe vessziik a fejlddés egyéni sajatossagait,

toreksziink az egyes gyermekeket eljuttatni a jatékfejlettség optimélis fokara.

Eletkorra jellemz jatékfajtak tartalmi gazdagitasa:

A gyakorléjatékhoz megfeleldé mozgasteret, eszkdzoket, modell értékli mozgisos mintat
nydjtunk. A kisebbek kedvelt tevékenységeit (keverés, ontés, tépés, stb.) az anyagok, eszkdzok
rakosgatdsat, kitalalt szabaly szerint jatékos mozgasuk ismétlédését batoritjuk. A kozds
tevékenységek sordn segitjik a gyermekek tapasztalatgylijtését a kornyezet targyainak,
anyagainak tulajdonsagairdl, fejlesztjiik nagy, €s finommozgésukat, térben valé tdjékozéddsukat.
A nagyobb gyerekeknél, amennyiben gyakran tapasztaljuk, hogy gyakorléjatékot jatszanak,
clsédlegesen annak okat derftjiik fel, illetve prébéljuk 6t a koranak megfeleld jatékszintre emelni,
ezzel is a fejlodését eldsegiteni.

A szerepjaték feltételeinek biztositdsaval motivaljuk a sziikebb és tdgabb kérnyezetben szerzett
spontdn és kozds élmények, tapasztalatok jatékban valé megjelenitését. Szitudciés helyzetekben
mintdt nydjtunk a kapcsolatteremtésre, konfliktuskezelési médokra, viselkedésre, beszédmddra,

eszkozhaszndlatra.

A kisebbek egyszerii kellékekkel, mozdulatokkal jelenitik meg a szerepet, élményeik,
tapasztalataik egyre szinesebben, gazdagabban épiilnek be a jitékukba.

A nagyobbak villalt szerepeken keresztiil a szdmukra lényeges mozzanatokat jelenitik meg,
haszndlva a szerephez tarsult latott, hallott, megfigyelt mozdulatokat, nyelvet. A 1étrejovéd
tartalmas jatékban a gyermekek sokat beszélgetnek, tarsaikhoz alkalmazkodnak, fejlédik
képzeletiik, beleéld képességiik, a szerepnek megfeleld viselkedésiik és kommunikéci6juk.

A babozas feltételeit biztositjuk, érzelmi, esztétikai élményt nyujtd elBadéssal, egyszerlien
mozgathatd, izléses bdbokkal hozzdjarulunk a bdbozds irdnti igény fokozdsdhoz. A bébot
felhasznidljuk a szokdsok kialakitdsa, az anyanyelvi képességek fejlesztése érdekében is.
Rendszeresen ismétlodd meséléssel, szinhazi ¢élményekkel, a felndttek, gyermekek mese-
jatékaival fokozzuk az élmények, torténések tjra atélését, 6sztondzzilk a dramatizéldsi igény
kialakuldsdt. A gyerekek irodalmi és egyéb élményeiket szabadon, sajt elképzeléseik alapjin
jelenitik meg a babozds és dramatizalds soran.

A készen vett, a kdzosen készitett eszkdzok, kellékek fokozzak a gyerekek beleéld képességét,

kiilonos tekintettel az irodalmi szemléltetd eszkozokre.

27



Az ¢élmények eljatszasa, tovabbformalasa sorén fejlédik beszédiik, kommunikacidjuk, mozgasuk,
kreativitasuk.

Az épitd, konstruald, barkacsolé tevékenységek feltételeit biztositjuk, bemutatjuk a kiilonb6zd
technikai fogdsokat, szerszamok haszndlatit, azok biztonsdgos és balesetmentes alkalmazdsara
szoktatunk.

Az érdeklddo gyerekekkel kozosen barkacsolunk, felhasznélva a gylijtott anyagféleségeket.

A kiegészit6 jatékok készitése sordn fejlddik a gyermek fantaziaja, gondolkodasa, kreativitasa,
képzelete, emlékezete, finommotorikdja, szem-kéz koordinacidja, feladattudata, monoténiatiirése,
stb.

A barkdcsolds a nagyobb gyermekek kedvelt tevékenységévé valik, kapcsolédik
szerepjatékukhoz, ezt elOsegiti tapasztalataik gazdagodasa, egyre biztosabb anyag, és
eszkdzhaszndlatuk.

Az épités, konstrudlds, barkicsolds hozzdsegiti a gyereket 6nmaga megismeréséhez, sajit
képessegei felismeréséhez, ujabb alkotdsok készitéséhez, fejleszti megfigyeldképességét, nagy és
finommozgdsit, kombindciés  készségét, matematikai  ismereteit, problémamegoldé
gondolkod4sat, téri orientacidjét, irdnyokat, stb.

A mozgasos és értelemfejlesztd szabalyjatékok feltételeit biztositjuk.

A jatékok kivalasztdsdndl figyelembe vesszilk a gyermekek fejlettségi szintjét, esetleges sajdtos
nevelési igényét. Olyan jat€kokat alkalmazunk, melyek szabdlyai a gyermekek szdmdra kénnyen
betarthatok, ugyanakkor ligyességet, szellemi er6feszitést is igényelnek.

Rendszeresen  tdjékoztatjuk a sziiléket a jatékfejlédés jellemzoirdl, az  életkori
sajatossagokrdl, a fejlesztés lehetdségeirdl. A sziilbket arra késztetjiik, hogy a feltételek biztositasan
tdl egyiittjdtszdssal, kozos élményekkel segitsék gyermekiik tartalmasabb, elmélyiiltebb jatékit,

ezen keresztiil személyiségik fejlédését.

A fejlédés varhaté jellemzo6i 6vodaskor végére:
> Kialakulnak a jatékhasznalattal kapcsolatos szokasok.
> A gyermekek jatékat a soksziniiség, a valtozatossag jellemzi.
> Egyszerlibb szabalyjatékot 6nalléan is tudnak jatszani.
» A szerepek kiosztdsdban megegyeznek.
> Egymds jatékat tiszteletben tartjak.

> Oriilnek egymis sikerének.
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Munka jellegii tevékenységek:

Feladataink megval6sitdsdndl figyelembe vessziik, hogy az 6voddsok munkavégzése jitékos
jellegli. Tudnunk kell azt is, hogy a 3-7 éves gyermek értelmi fejlddésének alapvetd sajitossdga
az észlelés. Annyit értenek és ismernck meg a vilaghol, igy a munkajellegii feladatokbdl is,

amennyit érzékszerveik segitségével be tudnak fogadni.

Célunk: Szivesen és onként véllaljak a munkdt, tudjik, hogy minden munkanak eredménye van.

Munkavégzés kozben tudatositjuk a gyerekekben, hogy:

» Tetteiknek kovetkezménye van, igy a munkavégzeés feleldsséggel jar.

> Egyiitt dolgozni eredményesebb, de a kozos munkéit is meg kell szervezni, és

alkalmazkodni kell egymdshoz, a konfliktusokat meg kell oldani, ebben folyamatos
segitséget nyUdjtanak a felndttek.

Munkédra nevelésiink eredményességének alapja a gyermek-feln6tt érzelmekre épiild,
szeretetteljes kapcsolata. Ebben a kapcsolatban élik 4t az élményt, alakulnak érzelmeik, fejlédnek
képességeik.
Az 6vodaban a munkara nevelést a felnott (sziild, 6vond, dajka, gondnok) modell hatirozza meg.
A gyerek viselkedéseire adott visszajelzéseink serkentik a gyerek lelkesedését a munkavégzés
irdnt.  Visszajelzéseinkkel fejlesztjik a gyerek igazsagérzetét, lelkiismeretességét,
feleldsségérzetét, Oszinteségét, esztétikai érzékét, szocialis érzelmeit.
Alapveté feladatunk, hogy biztonsigot nyujtd, kiegyensilyozott érzelmi légkort teremtsiink,
melyben j6 egylitt lenni, j6 tevékenykedni. Ha megfelelden érzelem dus a kapcsolat gyerek-
gyerek kozott, valamint gyerek-feln6tt (6vond, dajka, gondnok) kozott, akkor szivesen végzik el
a munka jellegli feladatokat.
A munka el6készitése kozos feladata a pedagdgusoknak, dajkdknak és az egész Ovodai
kornyezetnek. Megfeleld helyet, id6t, eszkozt biztositunk ahhoz, hogy a gyerek szdméra a munka
Oromet jelentsen.
Engedjiik 6ket dnalléan dolgozni, hiszen minden olyan munkat elvégezhet, amihez kedve van és
testi épségét nem veszélyezteti. A gyerek éppiigy élvezi a munkat, mint a jatékot, ha tiltdsokkal,
til nehéz feladatokkal nem szegjilkk kedvét. Nem a szakismeret gyakorldsa a lényeg, hanem a
gyerek értékteremtd, egyiittmiikodési képességének a fejlesztése. Hogy oromteli legyen minden
gyermek szdmdra a munka, ennek érdekében figyelembe vesszilk az egyéni és életkori

sajatossdgaikat.
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Engedjik, hogy egymaést is ellendrizzék, szerezzék meg az egyiittdolgozds képességét,
szervezz€ék meg Ondlléan munkdjukat. Problémahelyzetekben segitjiik 6ket, hogy sajat megoldast
taldljanak, és a legfontosabb, hogy éljék it a siker élményét.

A gyerek minden tevékenységét kisérjiik figyelemmel, ellendrizziik és értékeljilk azt.

Az értékelés mindig 8sztonzd legyen, de redlis. Erzddjék a gyerekbe vetett bizalom, az, hogy
képes az eredményes munkdra. Azt értékeljiik, ami j6, a hibdk kijavitdsdra pedig adjunk
lehetdséget. Itt is fontos szabaly, hogy minden gyereket nmagéhoz képest kell fejleszteni.

A gyerekek az 6vodai élet tevékenységeihez illeszked6 munkat végeznek. Arra §szténdzzik a
gyerekeket, hogy a koruknak és fejlettségiiknek megfelelé munkékat egyediil végezzék el, de
sziikség szerint segitséget nyudjtunk. Az 6romteli munka érdekében folyamatosan biztatjuk,

dicsérjiik, esetenként jutalmazzuk is 6ket.

Ajanlott munka jellegii tevékenységek:

» Az dltozdszekrényt rendben tartjak (6vond, dajka segit és ellendriz).
A takar6t Osszehajtjdk, ha szitkséges lehizzik az agynemiit, segitenek az agyazasnal.
A dajka segitségével locsoljik, dpoljdk a novényeket.

A terrdriumban €16 horcsogoket havi valtdsban naponta a gyerekek gondozzak.

vV V VYV V

A levelek Osszegereblyézésében, a hé eltakaritdsban a gondnok irdnyitdsdval vesznek
részt.

Ajandékot, a terem diszitésére alkalmas tirgyakat készitenek.

Aprobb megbizasokat végeznek, segitenek a kisebbeknek és egymaésnak.

Segitenek a dadus néniknek az ebéd utdni teremsdprésben.

Részt vesznek a mosdo és az elszoba rendbetételében.

Egy-egy jelentOs alkalomra készitenek siiteményt, vitaminsalatat, szendvicset.

YV V V V V VY

A naposok munkajat ugy szervezziikk, hogy legyen elegendé idejilk, munkdjuk
elvégzésére.

» Onall6an teritenek és szedik le az asztalt, sziikség esetén felnétt segitségét igénybe véve.
On4ll6 tleteikkel teszik gusztusossd a teritést (pl. a szalvéta elhelyezése, virdg). A jobb-
és a baloldalra keriil6 evéeszkdzoket helyesen teszik a tanyér mellé. A munkara nevelést

kiemelt teriiletként kezeljiik, ezért a kdvetkez6 szokasok kialakitasara kiilon figyeliink.
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A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:
» Oltozdszekrényiiket rendben tartjak.
Takar6jukat 6sszehajtjak.
Sziikség szerint dpoljak a novényeket, napi szinten Potyit, a nyuszit.
Orommel vesznek részt a kerti munkaban.,
Szivesen €s Onként segitenek a kicsiknek.

Igénylik a rendet.

Y V V V V V

Pontosan végzik naposi feladataikat, szivesen végeznek munkat masokért.
A tevékenységben megvalosulé tanulas:

A gyermek tanuldsi képességeinek kibontakoztatdsa és fejlesztése a teljes dvodai életet atfogd,
folyamatos és alapveté feladat. A jaték és a tanulds teljes mértékben Osszekapcsolodik
6vodaskorban. Az dvodai tanulas elsédleges célja az ovodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bdvitése, rendezése, amely elsGsorban jatékba integralt tevékenységekben,
cselekvésekben valésul meg.
A jaték és a tanulds teljes mértékben Osszekapcsolddik dvodaskorban. A gyermek esetében a
tevékenységi vagy Oszténdz a tapasztalatszerzésre, a cselekvésre, és kézben minden pillanatban
djabb és ujabb felfedezéseket tesz, azaz tanul a kisgyermek. Jat€k kdzben, jatékosan szinte
észrevétleniil tanul, tehdt a jaték az 6vodai tanulds, egyik legfontosabb szintere, de nem
kizdr6lagosan az. A jatékon beliil az értelmi, a mozgésos, a motoros, a szocidlis és a verbdlis
tanulds Osszefonodik, komplex formdban jelenik meg. Az 6vodai tanulds azonban szélesebb
értelm{i anndl, hogy csupan a jatékkal valé Osszefliggésein keresztiil értelmezziik. A nevelési
folyamat egésze, azaz valamennyi pillanata alkalmas arra, hogy eréltetés nélkiil spontan, vagy
irdnyitott médon tanuljon a gyermek.
Célunk: A gyerekek kivancsisaganak, érdeklédésének kielégitése, a gyakorlatban hasznosithatd
tudasuk novelése, képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bdvitése. A gyermeki aktivitas,
motivéltsag, kivancsisdg, kreativitds ébrentartasa, fokozasa.
Hissziik és valljuk:

,» Amit hallok elfelejtem,

Amit latok megismerem,

Amit csindlok, megtanulom.”
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A tanulas természetesen csupan része a nevelési folyamat egészének. LegfGbb célkitlizésiink,
hogy egyszerre kevesebbet, de mindségben és hasznalhatosagédban mégis t6bb ismeretet kapjanak
a gyermekek. A tobb érzékszervet igénybevevé tapasztalds, és a sokoldalii cselekedtetés
mindennél fontosabb a 3-7 éves kort gyermek fejlédésének szempontjabol.

A kozvetlen komyezet folyamatos megismerése, az érzékelés. az észlelés és a tobboldald
tapasztalatszerzés ezért kozponti kérdése a tanuldsi folyamatnak.

»Az 5-6 éves gyerek gy tdjékozédik a vildgban, hogy 1j helyzetekben 1-1 probléma
megolddsakor régebbi tapasztalatait, élménymaradvanyait mozgésitva tdmpontként hasznilja
Oket az ismeretlen megértéséhez.” (Gerd Zsuzsa: Az élményfeldolgozas kiilonbéz6 madjai.)

A komplex foglalkozdsok rendszerén keresztiil jut el a gyermekhez az, ami szdmara a vilagbol
megismerhetd, befogadhaté tapasztalatot jelent. Azok a tanuldsi tapasztalatok, melyeket
6vodaskorban szereznek a gyerekek, hatdssal vannak az iskolai tanuldshoz val6 viszonyukra is.
Nem mindegy, hogy milyen motivéltsag fejlédik ki benniik a tanulassal kapcsolatban. Ennek a
belsé motivaltsagnak a kialakitdsat kezdjiik meg az évodaban.

A tanuldsi tevékenység esetén is azt szeretnénk elérni, hogy 6rommel és 6nként vegyenek részt
ebben a folyamatban, ne csupén kiilsé motivacio6 (pl. jutalom) késztesse erre ket. A valodi tudas
az, amit a gyermek a cselekvésein keresztiil sajatit el, melyet képes alkalmazni képességei 4ltal
kiilonb6z6 helyzetekben. Ennek érdekében fontosnak tarjuk, hogy a gyermek minél tébb
tapasztalathoz jusson, élményeket élhessen 4t és természetes kivancsisagat kielégitse. Ezért a
jatékba integralt, énkéntes, cselekvéses tanulds az 6vodai tanulds elsddleges modja. A cél az,
hogy megfeleld szinvonalu feladatok elé 4llitsuk a gyermekeket. Természetesen minden gyermek
esetében képességeinek megfeleld feladatokrol van sz6. A kovetelményeket az egyéni
teljesitoképességhez kell mérni. A sikerélmények erdsitik a gyermekek 6nbizalmat, és batorsagot
adnak nekik az djabb, nehezebb problémdk megolddsdhoz. A kudarcok béatortalanna,
visszahiz6d6vi teszik a gyermekeket. A mi szerepiink tehdt itt is kiemelked6 abban, hogy milyen
feladat el€ 4llitjuk, mennyire vagyunk képesek megismerni és fejleszteni egyéni adottsagaikat. Az
egyéni, sajitos nevelési igényiiket figyelembe vessziik.

Az 6vodaban a gyermek életkori sajatossagait figyelembe véve a tanulds tébb formé4ja valésulhat

meg.
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A tanulas formai:
» Utédnz4asos, minta-, modellkdvetd.
Spontin jatékos tapasztalatszerzés.
Az 6vodapedagdgus altal iranyitott, megfigyelésre épiilo tapasztalatszerzés.
Gyakorlati probléma és feladatmegoldas.
Gyermeki kérdésekre adott magyardzatok.
Az 6vonoé altal kezdeményezett foglalkozasok.

Jatékba integralt tanulds.

vV V .V V V V V

Interaktiv k6zos egyiittlét, kompetencidk, képességek fejlesztése.

A tanulds megszervezése:

A szervezett tanulds formdi a kotetlen és/vagy kotott foglalkozasok. Mindkett6ben érvényesiil a
neveldi céltudatossag €s tervszerliség, a pedagdgiai 6nallosag.

A 3-4 éveseknél a testnevelésen kivill a kotetlenség az egyetlen szervezési forma, mely a
gyerekek onkéntes részvételét jelenti. Alapvetd szabaly, hogy a kezdeményezés nem zavarhatja a
kialakult jatékot, ezért a foglalkozas idSpontjdnak megvalasztisa az 6vodapedagdgustodl nagy
koriiltekintést, tapintatot igényel. A kezdeményezés torténhet a nap barmelyik idSszakaban,
amikor a nevelési helyzet €s a gyerekek tevékenysége erre lehetséget ad.

5-6-7 éves gyerekek szdmdra valamennyi tevékenységi forma kotetlen és kotott médon is
szervezhet. Az 6vodapedagdgusok a csoport aktualis fejlettsége, a foglalkozas tartalma és a
helyi adottsdgok alapjan dontik el, hogy az adott napon melyik tevékenységet szervezik. A
gyermekek a tankoételes korukat megel6z6 nevelési évben a késobbi eredményes iskolai
eldrehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az 6vodai
csoportokban naponta Osszesen 45 perces idOkeretben, a feladatra differencialt, a gyermek
egyéni terhelhetéségéhez igazodd kiilon térben szervezett — iskola-el6készitd fejlesztd

pedagdgiai tevékenységben vesznek részt.

A fejlodés varhaté jellemzdi évodaskor végére, a pedagogusok és dajkak dsszehangolt
kovetkezetes nevelésének eredményeként:
> A gyerekek értelmi képességei (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet,
gondolkodas, szamoldasi képesség) fejlédnek.
> A gyermek megismerési vigya, kivancsisaga fokozodik.

» A gyerekek éatélik a felfedezés, kutatds 6romét.
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> A gyermekek megismerik sajat képességeiket.

> Fejlodik a gyermekek 6nallosaga, figyelme, Kitartisa, pontossdga, feladattudata.

A Kkiilso vilag tevékeny megismerése — kornyezeti tartalommal:

Az 6vodail nevelésben biztositjuk a képességek fejlesztését azzal, hogy a gyermeknek sokoldalu
tapasztalatszerzésre és élményszerli atélésére adunk lehetéséget. Ehhez valtozatos alkalmakat,
id6t, helyeket, eszk6zoket biztositunk.

Epitiink a gyermek spontan érdeklédésére, kivancsisagara, érzelmeire, megismerési vagyara. Ha
mindehhez hozzdjarul a mi — 6vodapedagégusok — érdeklédésiink, lelkesedésiink, empétias
készséglink, szines egyéniségiink, kornyezettudatos magatartdsunk, akkor biztos, hogy
gyermekeink is megszeretik, tudatosan 6vjdk a kiils6- belsé kornyezetiiket, és kelld ismerettel

rendelkezve eligazodnak benne.

Célunk: A fenntarthatd fejlédés érdekében nagyobb hangsulyt helyezziink a kérnyezettudatos
magatartds formaldsara, alapozédsira, alakitisdra. A természeti és épitett kornyezet
megismertetésével sokoldali tapasztalatokhoz juttatjuk a gyermekeket, mikozben fejlédnek
készségeik, képességeik. A helyi viszonyokhoz fiiz6d6 szokasok, néphagyomanyok, a

kozosséghez tartozas élményével ismertetik meg a gyerekeket.

Feladataink:

> A gyermekek spontan érdeklodésére, kivancsisagara épitd, élményekre épiils, megismerd
tapasztalatok, alkalmi és folyamatos megfigyelések, felfedezések biztositésa.

» A kornyezet szépségeire val6 racsoddlkozds, a harménia felfedezése.

» A kornyezet és a természet rombolasainak, pusztuldsdnak megmutatasa.

» A kornyezetvédelem alapjainak megismertetése: fold, viz, levegd, novény- és allatvildg,
valamint a tdjvédelem meghatdrozé szerepe.

» Kornyezetbardt szokdsok kialakitdsa /pl. takarékoskodds a vizzel, dgrammal, papirral,
hulladékkezelés/.

> A novények, dllatok gondozasaval, fejlodésével kapcsolatos ismeretek szerzése.

» A komyezettudatos magatartds megalapozasat segité munkak biztositdsa /ndvények
gondozisa, halak, madarak etetése, itatdsa, szelektiv papir és hulladékgyjtés/.

» A csoportszobaban €16 természetsarok kialakitdsa.

> Az évszakok jellegzetességeinek, korforgdsanak megfigyelése.
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Sétak, kisebb kirandulasok szervezésével az €lovilag, az életkdzosségek megismertetése.
Természeti kincsek gyljtése.

Az €10 és az élettelen kozti killonbségek meglattatdsa.

Az 6voda kozvetlen kdrnyezetének megismertetése.

Néphagyomanyok dpoldsa.

YV V V V V V¥V

Sétdk kozben a gyalogos kozlekedés szabdlyainak gyakorldsa, kozlekedési eszkozok

megfigyelése.

» A kornyezet megismerése sordn szerzett matematikai ismeretek, tapasztalatok tevékeny
alkalmazésa.

» A gyermekek logikus gondolkoddsanak, problémamegoldé, és kommunikécids

készségének fejlesztése.

Kornyezetvédelem és szelektiv hulladékgytijtés:

Minél jobban odafigyelink a természet jelenségeire, megismerjilk értékeit, felfedezziik
Osszhangjat, anndl jobban tiszteljiik, szeretjiik és 6vjuk.

A természet megbomlott egyenstlyanak a helyredllitdsa nemcsak a szakemberek feladata, mar az
6vodas koru gyerekekkel is sokat tehetiink a természet védelmében. Tudatos nevel6—oktatéd
munkaval a kovetkezd nemzedéket felkészitjiik arra, hogy a természetet értd, szeretd és védod
tagjai legyenek.

Az 6vodaskor legfébb motivacidja az érzelem. Az érzelmek hatdrozzdk meg a gyermekek
kapcsolatat a kornyezettel és a kornyezetben élokkel. Az dvodai élet soran az dnfeledt jaték,
racsoddlkozas mellett szinte észrevétleniil tanuljdk meg a gyerekek, hogyan 6vjik, védjék a

természetet.

Célunk: Olyan komyezettudatos szemlélet kialakitisa a gyerekekben, ami hozzasegiti Oket
ahhoz, hogy a természetet szeretd, 6vo, védo, tiszteld felndttekké valjanak, akik a fenntarthatosag

szemléletében €lik mindennapjaikat.

Feladatunk:
» Tudatositani a gyermekekben, hogy a tiszta levegd nagy részét az erd6knek koszonhetjik,
mivel a fak és a ndvények tisztitjdk a levegdt, megkdtik a port és az egyéb levegdt

szennyez0 anyagokat,
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> A viz védelme, a természetes vizek szennyezddésektdl valé megdvésa mar
kisgyermekkorban is elsajatithat6. Tudatositani a gyerekekben, hogy a vizzel vald
takarékoskodds mindenki szdmadra fontos feladat.

> Foldiink védelme érdekében mar az Gvoddban is felkészitjilk a gyermekeket a tudatos
hulladékkezelésre, €s felhaszndldsra. Szelektiv szemétgyiijtés és annak ismerete, hogy az
Ujrahasznositds segiti a kornyezetterhelés csokkentését. Szelektiven gytijtjiik a papirt mar
a csoportokban is, ezen feliil az 6voda bejaratanal elhelyezett 3 kiilénb6zd szinre festett

hulladéktdrol6, valamint a komposztdl6 is mind a kornyezettudatos nevelést szolgaljak.

A megvalésitas médjai és lehetoségei:
1. A természet linnepnapjait megtartjuk:
» mircius 22. Viz Vildgnapja
> aprilis 22. F6ld Napja
> mdjus 10. Madarak és Fik Napja
> oktéber 4. Allatok Vildgnapja
2. Kirandulasok alkalmaval felfedezziik az erd szépségeit, j6tékony hatését. Tiszteletben tartjuk
az erd8 novényeit, dllatait, minden gyerekben tudatositjuk, hogy mi ott vendégek vagyunk, nem
zavarjuk az erd6é nyugalmat.
3. Ismerkediink az erdSben 1évé novényekkel, megfigyeljiikk a kdrnyezetiinkben é16 madarakat,
allatokat és kisebb éldlényeket.
4. Az O6vodai kornyezetben biztositjuk a madarak téli etetését, nyari idészakban pedig
gondoskodunk a madarak itatdsarol.
5. Allatkert, vadaspark, arborétum és muzeumlatogatast szerveziink a csoportoknak.
6. Részt vesziink kiilonb6z6 gylimolcs sziireten.
7. A kerti munkdk sordn a gyereckek megismerhetik a kerti szerszdmok haszndlatit és a
néveénygondozassal kapcsolatos teenddket.
8. Egyszerli kisérleteket, megfigyeléseket végziink a foglalkozdsokon (viz, jég, ho, levegd-
szennyez€s, csirdztatds, nagyité haszndlata stb.), hogy a gyerekek megértsék a természeti

jelenségeket.
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A fejlodés jellemzdi 6vodaskor végére, a pedagogusok és dajkak osszehangolt, kiovetkezetes
nevelésének eredményeként:

» Szétvalogatva gyljtik a hulladékot és sziileiket is erre 6sztonzik.

» Ismerik azokat az anyagokat, amelyek szétvalogatva gyiijthetok.

» Ismerik az jrahasznositas lehet&ségeit.

> Szeretik a természetet, maguk is védik, 6vjdk, kornyezettudatosak.

A Kkiilsé vilag tevékeny megismerése — matematikai tartalommal:

A gyermek mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokdba jut, melyek a
komyezetben valo, életkordnak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozodashoz szikségesek. A
kornyezet megismerése sordn matematikai tartalmu tapasztalatokra, ismeretekre tesz szert.
Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli, és téri viszonyokat, alakul itél8képessége, fejlodik
tér-, sik-, és mennyiségszemlélete. A matematikai érdeklddés felkeltése jatéktevékenységek
kozben, illetve a sziikebb kornyezet megismerésekor mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér és

sikbeli tapasztalatok szerzése kozben realizalodik.

Célunk: A gyerekek szdm- és mennyiségfogalmanak kialakitdsa.
Ezeken tdl:
> téri tajékozodas,
» logikus gondolkozas,
» nyelvi kifejezéképesség,
» problémafelismerd - €s megoldd képesség kialakitdsa.
A gyermek mar az 6vodaba kerilés eldtt felfigyel a dolgok mennyiségi és mindségi sszetevdire.
Erdeklddéssel fordul a matematikai informaciok felé. Az 6évodai nevelés ezekre a korai
tapasztalatokra épit.
Tovabbi feladatok a matematikai nevelés terén:
» Lehet6vé tessziik a gyermek szamadra a kornyezet tevékeny megismerését.
» Alkalmat, helyet, eszkozoket biztositunk a spontin és szervezett matematikai
tapasztalatok és ismeretek megszerzésére.
> A komplex matematikai foglalkozdsokon, vagy kotetlen kezdeményezéseken minden
esetben a gyermekek oOtleteire, igényeire, aktudlis élményeire tdmaszkodunk és egyéni
fejlettségi szintjilkkhoz igazodunk.

» A matematikai képességek fejlesztését jatékosan, jatékba épitetten valSsitjuk meg.
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A fejlédés varhaté jellemzéi ovodaskor végére, a pedagogusok és dajkak Osszehangolt,
kiovetkezetes nevelésének eredményeként:

» Matematikai jellegili helyzetekrol, problémakr6l sajit gondolataikat szabadon elmondjak;
egymds d4llitdsainak igazsdgit megitélik, megbeszélik; esetenként javitjdk sajat
tévedéseiket.

> Eszlelik a gyerekek a megadott témdban a kiilonbségeket és az azonossdgokat.

» Biztosak a téri és oldaliranyl tajékozodasban, helyesen hasznaljak az iranyokat kifejezd
névutokat.

» A latott targyakat / kiilonbozoé méretil, elrendezésii targyak / meg tudjak szamlalni 20-ig.

A2

Mindségi és mennyiségi tulajdonsagok szerint képesek a gyerekek a csoportositasra.
» Megszamlalds nélkiil, 6sszkép alapjdn tudnak megbecsiilni mennyiségeket: az ellendrzést

szdmlalassal, vagy parositissal végzik.

Mozgas:

A gyermek legalapvetobb sziikséglete, természetes megnyilvanuldsi formaja a mozgas. A
rendszeres, orommel végzett, kdzdsségben torténd testmozgas hozzajarul a gyermek optimalis
személyiségfejlodéschez, tovabbda az egészséges életvitel kialakuldsdhoz. Az egyéni
sziikségleteket €s képességek figyelembe vételével, minden gyermek szdmdra biztositjuk az
egészségfejlesztd testmozgdst (zenére, zenei ritmusra végzett mozgasos feladatokat, (népi)
jatékokat és tdncot (kiemelten a néptdncot) az 6vodai nevelés minden napjin, melyet az 6vodai
tornaszobaban, a csoportszobaban vagy a szabad levegd kihasznalasidval a jatszéudvaron

szerveziink meg.

Célunk: Viljon a gyermekek belsd igényévé a rendszeres mozgis. Osszerendezett harmonikus
mozgasu gyermekekké fejlédjenek, akiknek kialakult a nagymozgasuk, egyensulyérzékiik és a

téri tdjékozédasuk koruknak megfeleld. Ismerjék a testsémdjukat, az irdnyokat, az oldalisdgot, a
sorrendiséget. Ezeken tilmenden ismerjenek alapvetd vezényszavakat, tudjanak a

tornaeszkozokkel rendeltetésszeriien banni.

Hatasa az 6vodas kori gyermekek értelmi képességeinek fejlédésére:
» A mozgasos jatékok, gyakorlatok, téri helyzetek felidézésével fejlédnek a kondicionalis,

koordindciés és hajlékonysagi képességek.
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> A testrészek megnevezésével boviilnek a testséma, oldalisag ismereteik, a téri irdnyok,
formak megnevezésével a téri tajékozodas, tdvolsagbecslés, sorrendiség, illetve a térrél
val6 ismereteik, tovabba fejlddnek nyelvi képességeik. A megnevezett, latott és elvégzett

cselekvések, mozgasok elOsegitik a kiillonbdzd észlelési teriiletek integracidjat, a

keresztcsatorndk €s gondolkodas fejlédését is.

Hatasa a szocidlis képességek fejlodésére:
> A sajét testének €és mozgésos képességeinek megismerése segiti az ,,én tudat” fejlodését a
,,.5zocialis én” er6sodését.
» A kozos orommel végzett mozgds kozben tirsas kapcsolatai alakulnak. A tarsakhoz valé
alkalmazkodéas kozben fejlodik Onuralmuk, egyiittmiik6dé és tolerancia képességiik.
Lehet6ségiik nyilik kiillonbozé viselkedésmintak tanulasara.

» A killonbozo jatékos feladathelyzetek eldsegitik a siker, vagy a kudarc helyes megélését.

A mozgisfejlesztés fo feladatai:
> A gyermek természetes mozgaskedvének megdrzése, a mozgas megszerettetése.
» A rendszeres mindennapos mozgéssal egészséges életmdd kialakitasa.
> A testi képességek, fizikai erdnlét fejlesztése. (kondiciondlis, koordinicids)

» Mozgison keresztiil az értelmi-, és szocidlis képességek fejlesztése.

Mozgasfejlesztés a szabad jatékban:

Az 6voddban a gyermekek minden mozgdsos tevékenységet 6rommel végeznek.

Az Oket korilvevd felndttek szemléletétdl és a megfelels feltételek megteremtésétdl fiigg, hogy
beépiil-e a mindennapjaikba a rendszeres mozgéds. Fontos feladatunk, hogy megoérizziik a
gyermekek mozgiskedvét és tudatosan épitsiink ré.

Lényeges a megfeleld motivacid, a biztonsidgos kornyezet kialakitdsa, a sziikséges szabalyok
megtanitdsa. A napirendet ugy alakitjuk ki, hogy minden nap biztositjuk szdmukra a megfeleld
helyet és eszkozt a mozgdsos tevékenységekhez a csoportszobdban és az udvaron egyarint. Az
eszkozok és tevékenységek kivalasztisdndl a gyermekek életkordhoz, fejlettségi szintjéhez,
egyéni sziikségleteikhez, képességeikhez és a csoport Osszetételéhez igazodunk.

A 3-4 éves gyerekeknél a természetes nagymozgéasok és az elemi mozgédsok fejlodését kivanjuk

elosegiteni. Ezért a csuszashoz, bujashoz, maszashoz, kuszashoz sziikséges eszkdzoket
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biztositjuk. Ebben az életkorban a gyermekek gyakran kezdeményeznek csiszé — mdszé- kisz6 -
bujé jatékokat: pl.: asztal alatt bujkalé llatokat utdnzo jaték.

4-5 éves korban nagyobb hangsiilyt kap a szem-kéz, szem-14b koordinacié és az egyensiilyérzék
fejlesztése / pl.: célba dobd jatékok, ugréiskola /. Az egyensuly fejlesztése a szabad jitékban
leginkabb a belsd fiilben 1év8 kdzpont spontan ingerlésével torténik, hintazo, ringatd, porgd
mozgasok kozben. Erre a célra jol hasznalhatok a kiilonboz6 hintdk, body - roll, a nagy
fizikoterapids labda, ugréasztal, filles labda, a 1épegetd, a billegd forgd korong.

5-6-7 éves korban a finommotorika fejlesztésére helyezziik a hangsilyt / pl. gyurma, gyongy,

barkacsolas, épitdjatékok, LEGO, grafomotoros feladatok/.

Mozgasfejlesztés a testnevelés foglalkozasokon:

A mozgasfejlesztés 1s, mint minden egyéb tevékenység, jatékosan torténik.

Lehetdség van specidlis gyakorlatok beiktatdsira pl. tartdsjavité, és talptorna. A szabadban
vegzett mozgasos tevékenységeknek, foglalkozasoknak épp olyan fejleszté hatidsa van, mint a
tornateremben tartott foglalkozdsoknak.

A kézi szereket is elOszeretettel hasznaljuk, tobbek kozott a kiilonbozé anyagll és nagysagi
labdakat, amelyeknek nagyon hatékony a fejleszt6 hatasa.

A Mozgaskotta modszer és az eszkozok alkalmazasaval boviilt a gyermekek komplex

mozgasfejlesztésének lehetdsége.

A fejlesztés lehetdségei észlelési feladatokon keresztiil:

» Alaklatas, formadllandésag fejlesztése: formaalakitas mozgassal, kiilonbozd alakzatok
végigmozgdsa, korbemozgds.

» Kinesztetikus mozgésészlelés fejlesztése: behunyt szemmel bizonyos mozgdsok végzése,
fesziilés és elernyedés érzékeltetése.

> Testséma és térészlelés fejlesztése: testrészek ismerete és az alapveté tériranyok
megismerése sajit testének kozvetitésével.

» A verblis fejleszté programbol a testrészek, helyzetek, mozgésok, téri irdnyok pontos

megnevezésével.

A 3-4 évesek testnevelési anyaga a természetes mozgasokat tartalmazza. Jérds, futds, ugrds,
tamasz, fliggés, egyensilyozas, dobds. Mindezek a testi képességeket (erd, igyesség, gyorsasig,

all6képesség) fejlesztik.
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A4

Testséma fejlesztése: pl.: érintd-, futd-, fogdjatékok.
Téargyhoz viszonyftott testhelyzet: alljatok a babzsdk mogé, hasaljatok a padra, stb.
Az azonos oldalsag gyakorldsa: pl. jobb, vagy baloldal jelolése (gumi, vagy szalag) és ugy

mozgasvégzés.

4-5 éves korban a mozgasfejlesztés sordn mdar nagyobb szerepet kap a tér mozgdsos

megismerése.

» Futas, jelre iranyvaltoztatds, szokdelés, atfutds a tornaterem egyik felébol a masikba,
arccal az ablak felé, hattal az ablaknak.

» Egyensilyérzék fejlesztése: kiillonboz6 mozgasok végzése emelt feliileten, forgasok,
fordulatok, testhelyzet véltoztatasok, guruldsok, hintdzasok.

» Szem - kéz, szem - 14b koordinécié fejlesztése: babzsdk, majd labda feldobdsa, elkapésa,
célba dobdsa.

» Oldalisag gyakorlasa megkezdddik: pl. emeljétek fel a jobb kezeteket, bal 1abbal 1épjetek

a piros babzsakokra, stb.

5-6-7 éves korban az észlelés és a téri orientacié fejlesztésére helyezziik a hangsulyt.

>

YV V.V V V V

>

Differencialas (azonossag, kiilonbozdség)

Vizualis ritmus (ugrdiskola gyakorlatok)

Testséma (érintd jatékok)

Lateralitds (a jobb és a bal tudatos hasznélata)

Tajékoz6das térben (akaddlypalydk meghatdrozott mozgasos feladatai kozben)
Keresztcsatorndk (indidnszokdelés, ellentétes kar-1ab érintések, héangyal)

Ezek koziil egyes gyakorlatok csukott szemmel is elvégezhetdk pl.: labdaguritas a test
koriil jobb és bal kézzel.

Péros gyakorlatok: vakvezetd: jobbra-balra, elore-hatra.

A mindennapi frissitd torna jol illeszthetd a napirendbe. Ha lehetdség van r4, a kertben tartjuk.

A mindennapos testnevelés anyagat elsOsorban a mozgasos jatékok (kidobd, lepkefogd, hazatlan

mokus, stb.) és a zenére végezhetlé valtozatos mozgasok (tanc/néptanc) adjak. Ha rendszeresen

és megfelelden szervezziik ezt a tevékenységet, akkor a gyermekek szivesen €s 6rémmel vesznek

részt benne. Igénnyé, majd szokdsukka vilik a mindennapi mozgas. Lesznek kedvenc mozgésos

jatékaik, amelyek eljatszasat napkozben maguk is kezdeményezik. (futé-fogd jat€kok)
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Az ezzel kapcsolatos feladataink:

Szervezett forma:

>

>

Jelenjen meg a mindennapokban, a napirendben pedig tervezett forméban, hogy a
gyerekekben is kifejlodjon a mozgas igénye.

Biztositjuk az életkornak és a mozgasfejlettségnek megfeleld feladatokat, jatékokat a
differenciélés érdekében.

Viltozatos eszkozokkel tessziik élvezetesebbé és szinesebbé a foglalkozdsokat.

Spontan forma:

» Kihasznéaljuk a komyék és az udvar adta lehet6ségeket, illetve a csoportszobdban is

hasznédlunk olyan eszkozoket, amelyek a gyerekek mozgasat fejlesztik.

> Epitiink a gyermekek kivancsisdgdra, aktivitdsara, érzelmeire, egyéni motivacidjukra.

A fejlodés varhaté jellemzdi ovodaskor végére, a pedagégusok és dajkak osszehangolt,

kovetkezetes nevelésének eredményeként:

»
>

Bels6 igényiikké valik a rendszeres mozgés.

Ismerik az alapvetd gyakorlatok neveit (torzsdontés, karkorzés, malomkorzés, stb.)
Biztonsaggal tudnak az eszkozokkel banni. (karika, babzsdk, labda)

Ismerik testiiket, testrészeiket, oldalaikat, irinyokat és el tudjdk helyezni magukat a
térben.

Figyelnek sajat €s tarsaik testi épségére.

A vizuomotoros készségek fejlédést mutatnak (szem-kéz koordindcié, szem-lab
koordinicié, finommotorika).

A rendszeresen végzett feladatok, mozgésos jatékok, tevékenységek kedvezden hatnak az
alloképesség fejlodésére is.

Valamennyi mozgds beépiil az évodai €let szinte Osszes tevékenységébe és egyiittesen
hatnak a mozgés fejlettségére, a kommunikaciés €s szocidlis képességekre, és az értelmi

fejlettségre.

Enek, zene, népi jaték, tanc:

Az 6vodéban a kérnyezet hangjainak megfigyelése, az Olbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az

éneklés, az énekes jatékok, a zenélés Oromet nyidjtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei

erdeklddesét, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az élményt nyujtd kozos ének-

zenei tevékenységek sordn a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos
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éneklés oromét. A népdalok éneklése, hallgatisa, a néptincok és népi jatékok a hagyomdnyok
megismerését, tovabbélését segitik. Az Ovodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes
megvalositdsa megalapozza, el6segiti a zenei anyanyelv kialakulasat. A népi jatékok és az
igényesen vélogatott magyar kortdrs miivészeti alkotasok fontos eszkoziil szolgilnak a gyermek
zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés, hallds, mozgas) és zenei
kreativitdsdnak alakitdsdban Az ének, a zene, a népi jaték, a néptinc, a néphagyomadny, az tinnep
meghatdrozd szerepet t6lt be a nemzeti nevelésben, az élményalapi értékkozvetités eszkozével,

korosztélyi sajatossdgokra épitve.

Célunk: Megismertetni a gyermekekkel a magyar hagyoméanyokhoz kapcsolédé gyermekdalt és
énekes jatékot. Zenei izlésviliguk forméldsa érdekében megismertetjiik 6ket mas népek zenei
kultirdjadval is. A csoportok sajatossagainak megfeleloen megvalogatott zenei anyag, a

néphagyomdanyok, népi jatékok meghatdrozé szerepet toltenek be a nemzeti nevelésben.

Feladataink:
Hall3s fejlesztése:
» halkabb-hangosabb gyakorldsa, a bels6 hallas fejlesztése,
» tiszta ¢éneklési készség fejlesztése: ismert dalok jatékos gyakorlasa a megfeleld
hangmagassdgon, valtozé hangerdvel,
> ritmusérzék fejlesztése, tempoérzék: egyenletes liiktetés érzékeltetése valtozatos
mozgasformdkkal a jatékok sorén,
» zenei emlékezet fejlesztése,
» zenei kreativitds fejlesztése (aprébb szovegviltoztatdsok ritmusban és liiktetésben
maradva),
> zenechallgat6va nevelés,
» ritmushangszerek ismerete (dob, haromszog, cintanyér).
Eneklési készség fejlesztése:

> tiszta éneklési készség.

Mozgaskultara fejlesztése:
» egyszerl gyermektancok (korjatékok, paros forgasok, guggolds, taps, kifordulds), jatékos
mozdulatok,

» valtozatos térformak alkalmazdsa.
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Tanc az évodaban:

A mindennapos irdnyitott testmozgds részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett
mozgasos feladatok, (népi) jatekok és kiemelten a néptanc, amely jelentés mértékben segitik

a mozgaskultira jatékos, tancos ton torténd fejlesztését.

A népzenét, néptancot két csoportban /kisebbek, nagyobbak/ heti 1 alkalommal 15-20 perces
foglalkozdsokon keresztiil ismertetjik meg a gyerekekkel, figyelembe véve életkori
sajatossdgaikat, a gyerekek kicsiny, de egyre tdguld vilagit, a kozvetlen kdrnyezetiikbol
szerzett legfontosabb élményeket, tapasztalatokat. A természet rendje: évszakok, hénapok, az
1d6jaras valtozasa adja a keretét. Eszerint allitjuk ©ssze a dalanyagot, a monddkékat,

rigmusokat.
Fontos helyet kap a ritmus, a széveg és a dallam kapcsolata, érzékelése testmozgésokkal.

Célunk: Néphagyomanyainkbdl minél tobbet megismerjenek, amit a gyerekek életkordhoz
és fejlettségi szintjéhez igazitunk. Pl.: Sziireti mulatsdg, Marton-nap, Mikulds, Kardcsony,

Farsang, Husvét, Majalis.

A foglalkozas végi tdncok tipusdbdl az ugrés tanc litszik a legalkalmasabbnak, hogy mdr a
kicsik is élvezzék, szeressék. Liiktetése, zenéje, egyszeril ritmusképlete konnyen elsajatithatod
alapfokon. A foglalkozds e részét szabad tancnak nevezhetjiik, kifejezve azt a szindékot,
hogy a gyerekek ne koreogrifidkat tincoljanak, hanem ismerjék meg és szokjanak hozza a
magyar néptanc alapvetd és legfontosabb tulajdonsdgahoz, a rogtonzéshez. Legyen a tdncban
is a beszédhez hasonld alapszokincsiik, tudjanak néhdny figurdt és azokbodl tetszésiik,

pillanatnyi alkotékedviik szerint épitkezzenek.
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A fejlodés varhaté jellemzoi ovodaskor végére, a pedagogusok és dajkik osszehangolt,
kovetkezetes nevelésének eredményeként:
» Napkozben is énekelnek a maguk oromére.
Onélléan tudnak dalokat és mondékékat.
Ismerik a halk — hangos, magas — mély kozotti kiilonbségeket.
Didolés utdn felismerik a tanult dalokat.
Tudnak egyenletesen jrni, egyenletest €s ritmust tapsolni.

Ismerik az alapveté mozgasokat, tincmozdulatokat.

Y V.V V V VY

Néhany hangszer hangjat felismerik, megszélaltatjak.

Verselés — mesélés:

A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkodlcsi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfébb
segitoje. Az ¢éloszavas mese kiilondsen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és
vildgképének alakitdsdra. A mondokdk, dddoldk, versek hozzdjarulnak a gyermek érzelmi
biztonsdgdhoz, anyanyelvi neveléséhez, ezzel megalapozva a konyvekhez valé pozitiv érzelmi

kapcsolatukat, ami elésegiti az olvasdva valast.

Célunk: A gyermekek irodalmi élményhez juttatisa. Ennek érdekében véltozatos hazai és
kiilfoldi irodalmi miiveket valasztunk, mely igazodik a gyermekek életkori és egyéni fejlettségi
szintjéhez. A magyar népi- és gyermekkoltészet iranti fogékonysag erdsitése mellett fontosnak

tartjuk a kortérs irodalom megismerését is.

Ovodapedagégusi feladatok:
» Az irodalmi anyagok életkornak megfeleld, igényes Gsszeallitasa.
»> Az irodalmi tevékenységek (verselés, mesélés, sajat vers és mesealkotds, bdbozds,

dramatizalas) irdnti vagy felkeltése.

Az irodalmi anyagok életkornak megfeleld, igényes dsszeallitasa:

A felhasznalt irodalmi anyagokat elsdsorban a természettel és kdrnyezettel, hagyomdnyokkal
kapcsolatos népkoltészeti, illetve a klasszikus és kortdrs irodalmi alkotdsokbdl vélasztjuk ki a
gyerekek életkoranak megfelelden.

A versanyagot népi mondokakbdl, kiolvasokbol, jatékos nyelvtorékbdl, ritmusos vidam

versekbdl, koltéi képet megjelenitd lirai versekbdl valasztjuk ki.
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Azokat a mondokakat, rigmusokat, kdzmondasokat, talalés kérdéseket részesitjitk elényben,
amelyek az dllatokhoz, természeti jelenségekhez, azok véltozasaihoz, a hagyomdanyokhoz, és az
iinnepekhez kapcsolédnak.

A mese kivilasztasandl is a fokozatossdgra toreksziink.

A kisebbek meséinél szempont, hogy rovidek, egyszerliek, cselekményiik jol érthet6 legyen.
Fokozatosan juttatjuk el a gyerekeket a monddka - jatékoktél az 4llathang-utdnzdsos,
monddokamese, és lancmeséken keresztiil az dllatmesékig, népmesékig, verses mesékig, majd az
egyre bonyolultabb és hosszabb prézai és folytatdsos mesékig.

A nagyobbak meséit a cselekményesebb népmesék, allatmesék, klasszikus tiindérmesék, tréfas és
miimesék kozil valasztjuk ki. Ezek a dramaisaggal, eleven parbeszédekkel, a jellemek
kiszinezésével, a szévegrészletek és helyzetek ismétlodésével nyijtanak esztétikai, erkolcsi
élményt és ordmet a gyerekeknek. A versekkel és mesékkel felkeltjikk a gyerekek érdekl6dését a

magyar nyelv szépsége, zeneisége, gazdag kifejezd ereje irdnt.

Az irodalmi tevékenységek iranti vagy felkeltése:

Az érzelmi ko6tédést, a biztonsagot, az dvodaba valod beilleszkedést 6lbeli jatékokkal segitjiik, és
ritmusos monddékékkal, énekekkel tessziik biztonsagossa.

Naponta tobbszor felidéziink spontan helyzetekben is verseket, meséket, monddkékat.

Az atélést, a belsd kép megteremtését, az élmények maradandosagat eléadasmodunkkal segitjiik
el6. A nyugalmat drasztd 1égkorrel a gyerekek érzelmi biztonsdgat teremtjilkk meg. A vdltozatos
miiveken ¢€s a szines eléaddsmoddal az értelmi nyitottsdgot és az irodalom irdnti fogékonysdgot
kivanjuk létrehozni, fenntartani.

Az irodalmi élmények befogaddsdnak egyik legfontosabb eszkdze az 6vodds korban a bdb,
mellyel indirekt médon segitjik a gyerekeket a magyar nyelv hasznalatdban, a
kapcsolatteremtésben €s - tartdsban egyarént.

Az érzelmein keresztiil lat6 gyereket a babjatékkal segitjiik, hogy vagy nézbként, vagy
résztvevoként 6nmagit és a vildgot megismerje, emberi kapcsolatait megteremtse. J6 eszkoze
annak, hogy beliilrél tapasztalja és élje 4t az emberi tulajdonsdgokat, melyeket olykor az
allatokon keresztiil ismer meg. Ezekkel az élményekkel és tapasztalatokkal hozzasegitjilk a

gyerekeket a helyes cselekvések megtaldlasdhoz a valédi vildgban is.
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A bébjatékokat irodalmilag igényes anyaggal, kifejezGen mozgathatd, beszéltetett esztétikus
babokkal, értékes zenei anyaggal valdsitjuk meg. Ezekkel az élményekkel a gyerekeket
fogékonny4 tesszitk mas helyzetek, élmények befogadasara és reprodukdldsdra is. Segitséget

adunk ahhoz, hogy az dket koriilvevd targyi vilagot fantaziajukkal, beleél6é képességiikkel életre
kelté babba formaljadk. A bab mdgé bujva a gyerekek gatlasai felszabadulnak, batran lehetnek
onmaguk, formdlhatjdk a torténést, hangjukat. Ehhez a babos Onkifejezéshez megfelelé méreti,

gyermekkézzel mozgathaté babokat biztositunk.

A dramatikus jatékhelyzetek megteremtésével, a benne megformalt szerep tapasztalataival, az
irodalmi és az egyiittes jatéktevékenységek élményeivel segitjiik a gyerekeket eljutni a kozos
dramatizéldshoz, melyben 6romot jelent szdmukra az utanzas, atvaltozds, furfang €s a cereménidk
atélése.

A kisebbek dramatizilé jatékat kellékekkel, egy-egy szerep kivilasztdsdval segitjilk, mig a
nagyobbakndl mar a szerepnek megfeleld viselkedésre, a torténés idbrendi sorrendjének
megfelel6 kialakitisara, az érzelmek megjelenitésére, a nyelvi kifejezések haszndlatara, illetve
elosegitésére toreksziink. Az irodalmi élmény, 1égkor, kdryezet megteremtésével az eszk6zok,
kellékek, jelmezek segitségével Osztonozzilk a gyerekeket a torténések kreativ megformaldsara.
Fontosnak tartjuk, hogy a szabadjaték idében bédbozzanak, dramatizaljanak.

A zene, a mintdzds, rajzolds, a jaték, a mozgds, a hagyomadnyok, és szokdsok segitségével is
elmélyitjiik az irodalmi élményeket. fgy tobbféle médon 4télt és kifejezett élmény részeseivé
vélnak a gyerekek.

Fontosnak tartjuk, hogy a sziilék figyelmét felhivjuk a rendszeres mesélés, az él6szo, a

beszélgetés fontossdgara, Otletet adunk az otthoni mesék 6sszeallitdsahoz.

Szervezési formak kialakitasa:

Az irodalmi foglalkozadsokat tobbnyire kotetlen formaban szervezziik, kezdeményezziik, és
szamitunk a spontdn helyzetekre is. Kialakitjuk a meséléshez sziikséges nyugodt, szeretetteljes
1égkort, a mesélés dllandd helyét, és idejét.

Pedagdgiai tapintattal, ismétlédé szokasokkal, igényes eldadéssal kivanjuk elérni, hogy a
gyerekek belsd igényévé valjék a mese, igy aktiv résztvevdi lesznek a kezdeményezéseknek,
foglalkozdsoknak.

A verseket, mondokékat és meséket dllandé élményforrasként jelenitjiik meg az 6vodai élet mas

teriiletén is, ezzel is el6segitve az élmények tobbszintli befogadasat.
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A beszédkészség fejlodése, fejlesztése a vers — mese — dramatikus jatékban:

A mintat nyijté beszédiinkkel segitjiik a beszédhallds, beszédértés, helyes kiejtés, nyelvtanilag
megfeleld beszéd kialakulasat.

Uj, érdekes fogalmakkal gyarapitjuk, gazdagitjuk a gyerekek aktiv és passziv szokincsét.

A babozés, dramatizdlds, mesealkotds, folytatds, befejezés lehetGségeinek megteremtésével
alkalmat nyujtunk az Osszefliggd beszéd és parbeszéd gyakorldsdra, a nyelvi emlékezet és

gondolkodas fejlédésére, valamint a gyerekek szabad onkifejezésének kibontakoztatdsara.

A fejlodés varhato jellemzdi 6vodaskor végére, a pedagogusok, pedagégiai asszisztensek és
dajkak dsszehangolt, kivetkezetes nevelésének eredményeként:

» A gyerekek ismernek, és szivesen hallgatnak meséket, verseket, monddkakat, igénylik és
varjdk mindezeket.

» A folytatdsos mesék, verses mesék, meseregények cselekményeit 6ssze tudjak kotni.

> Van kedvenc meséjiik, mesehdsiik, a vele megtortént eseményeket megjelenitik
jatékukban, az 4ltaluk hasznalt kifejezéseket, sz6lasokat megjegyzik, alkalmazzik.

» Az ismert meséket, mesemotivumokat szivesen bdbozzdk, dramatiziljdk, a feltételek
megteremtésében és megvaldsitdsdban kreativ otleteiket alkalmazzik, és képessé vilnak az
0nallé mesealkotasra.

> A megkezdett torténeteket, meséket folytatjak, kiegészitik fantdzidjukkal.

> Egyszer(i torténeteket kitaldlnak, amelyet elmondanak, esetleg még mozgéssal is
megjelenitenek.

» Szivesen nézegetnek konyveket, és beszélgetéseket kezdeményeznek a képekrdl.

Rajzolas, festés, mintizas, kézimunka:

Célunk: A vizudlis nyelv elsajatittatdsa, amelyen keresztiil a gyermekek érzéseiket, gondolataikat
kifejezhetik. Valamint a latds Utjan torténé megismerd, befogadé és alkots tevékenység
fejlesztése. Megismertetni a gyermekeinket az eszkdzok hasznalataval, kilénbozé anyagokkal,
melyeknél elényben részesitjiik a természetes anyagokat. Uj megoldasokat keresiink a kreativ,

kornyezettudatos nevelésre.
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Gyermeki tevékenységek a vizualis nevelésben:

Firkalas: Ez az els6 olyan vizualis tevékenység, amelynek nyoma marad. Kezdetben nem ad
jelentést a gyermek a firkdjanak, kés6bb azonban fontos lesz az azonositas. Firka nélkiil nem
kezdddhet el az abrazolas korszaka.

Abrazolds: Az dbrazolds képi kozlés, melynek alapja legtobbszor a gyermeki fantdzia, de a
valosdg is megjelenik. A feladatunk elsdsorban az, hogy felkeltsiik a gyerekekben a ceruzival,
festékkel, gyurmaval és egyéb mds eszkdzokkel, anyagokkal valé alkotas vigyat.

Kézmiivesség: Lényege, hogy valésdgos targyakat, eszkozoket alakit vagy hoz létre a gyermek.
Alkalmazza az anyagokrol, eszkozokr§l szerzett ismereteket. A kész munkak a késdbbiek
folyamdn felhasznalhatéak, vagy csak a sajdt, illetve mds 6romére késziti a tdrgyakat.

Diszités: Viltozatos technikakkal, formakkal, alapanyagokkal a gyermeki kreativitasra épiild

tevékenység.

Ovodapedagégusi feladatok:

A gyerekekkel minél tobb technikdt ismertetiink meg, hogy azokat készség szinten tudjdk
alkalmazni. Az O6vodapedagégus helyezze el6térbe a természetes anyagok, termések
felhasznaldsat. Feladata az 1) megolddsok keresése, a Kkreativ, kornyezettudatos

gondolkoddsra, fenntarthatésdgra valé nevelés.

A gyeremkek vizudlis eszkdztdranak fokozatos novelésével, a viltozatos megfigyelési
lehetdségek Dbiztositdsdval hozzdjarulunk az esztétikai érzékik, és a szép iranti

fogékonysdguk, valamint a kreativitdsuk kibontakozdsidhoz, mely kivdlthatja a

gyonyorkodést, a csodalkozast, a diszitGkedvet, az alkotas 6romét. Ezek lehetnek szervezett

vagy spontdn, a jatéktevékenységek alatt vagy utan kialakulé tevékenységek.
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A fejlédés varhato jellemzdi dvodaskor végére, a pedagogusok, pedagégiai asszisztensek
és dajkak osszehangolt, kovetkezetes nevelésének eredményeként:

» A formékhoz, hangulatukhoz, érzelmekhez ill6 szineket hasznalnak.
Esztétikai szempontok figyelembevételével készitik munkdikat.

Tudatosabban hasznéljdk az anyagokat, a szineket, a formdkat.

Y V V¥V

Abrazolasuk véltozatos tagoltsigot mutat, emlékezet utdni téméikban a részletek is
megjelennek, az aranyokat a valésagnak megfelel6en érzékeltetik.

Képesek bonyolultabb formdkat papirbdl kivagni, hajtogatni, ragasztani.

Az egyes munkafogdsokat a jartassdg szintjén alkalmazzak.

A kulénb6z6 anyagokat, eszkozoket (pl. az ollot) biztonsdgosan hasznaljak.

Y V. V V

Bonyolultabb sormintdkat készitenek.

Kiemelt figyelmet igénylé gyerekek

A kiemelt figyelmet igényld gyerekek esetében kiilondsen nagy gondot forditunk arra, hogy a
fejlesztésben érintett szakemberek rendszeresen beszélgessenek a gyermek fejlodésérdl, az
elért eredményekrol és az elottik 4llé feladatokrdl. A megszerzett informaciét megosztjdk
egymdssal a gyermeket neveld szakemberek /6vondk, DSZIT-pedagégus, fejlesztd
pedagdgus, logopédus, pszicholégus, Nevelési Tandcsadd, O6vodavezetd, pedagégiai
asszisztens/. A megszerzett informdciét csakis az érintett szakemberek hasznalhatjdk fel a

gyermek fejlesztése érdekében.

A sajatos nevelési igényii gyerekek fejlesztése:
Sajatos nevelési igényli az a gyermek, aki a Tanuldsi Képességet Vizsgdlé Szakértdi és

Rehabilitacids Bizottsdg szakvéleménye alapjan:
> testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb fogyatékossdg egyiittes
eléforduldsa esetén halmozottan fogyatékos, a megismerd funkcidk, vagy a
viselkedésfejlodésének  organikus  okra  visszavezethetd tartds és  silyos

rendellenességével kiizd.



>

a pszichés fejloédés zavarai miatt a nevelési, tanulési folyamatban tartosan €s silyosan

akadéalyozott.

Ovodankban a beszédfogyatékos gyermekek ellatasat biztositjuk.

Célunk: A sajitos nevelési igényli gyermekek beilleszkedésének, személyiségfejlodésének,

esélyegyenldségének eldmozditasa.

Feladatok:

>

Y

a vizudlis, akusztikus, taktilis, mozgdsos észlelés folyamatainak, a motoros
képességek, a beszéd és nyelvi készségek fejlesztése,

torekedni kell arra, hogy a nem, vagy kevésbé sériilt funkcidk tudatos fejlesztésével
béviiljenek a kompenzacids lehetdségek,

a gyerekeket egyéni terv szerinti fejlesztése, specidlis szakember bevondsaval,
specidlis differencidlé modszerek, terdpidk, technikdk alkalmazdsa az integralt
nevelésben,

az interperszonalis kapcsolatok, az énkép, az Onismeret fejlesztése, uj attitiidok
kialakitésa,

a verbdlis és nonverbalis kommunikdcié és atanuldsi képességeket meghatirozo
struktirik fejlesztése,

valtozatos modszerek alkalmazdsa az egyre pontosabb észlelés, figyelem,
Osszpontositas, gondolkodas és emlékezet fejlodéséhez,

a sajatos nevelési igénynek megfelelé kornyezet kialakitdsa, megfeleld targyi
feltételek, segédeszkozok biztositdsa az intézményben,

az 6ndll6 tevékenykedéshez sziikséges differencidlt segitségadas,

az optimalis nevelés érdekében a pedagdgusok ismereteinek bdvitése,

a gyermekek specidlis fejlesztése team munkdban, tobb szakember részvételével, a

gyerek igényének megfelel6 iddkeret, eszk6zok, modszerek alkalmazasaval.

A sajitos nevelési igényli gyerekek kozosségbe valo beilleszkedését eldsegitheti a tobbi

gyerekkel egyiitt torténd integralt neveléstk.

Mivel 6vodank a beszédfogyatékos, sajatos nevelési igényti és a beilleszkedési nehézségekkel

kiizdé gyerekek fejlesztését is ellatja, figyelembe kell venniink a sajatos nevelési igényti

gyermek 6vodai nevelésének irdnyelvét is. Ezt a 2/2005. (III.1.) OM rendelet szabdlyozza.
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Altalénos elvek: Az 6vodai nevelés a beszédfogyatékos gyerekeknél is a nevelés dltalanos
célkitiizéseinek a megvalositdséra térekszik (mozgds, értelmi -, szocidlis -, és kommunik4cios
képességek).

Az irdnyelv célja, hogy a pedagégiai programban foglaltak és a sajitos nevelési igény
osszhangba keriiljenek. Biztositani kell, hogy a feladatok igazodjanak a gyermek
fejlédésének iiteméhez, ne terhelje til Oket, illetve, hogy a fejleszté céli tevékenységek a
gyermek fejlodését segitsék eld.

A fejlesztést minden esetben a gyermek éllapotabdl fakadé egyéni sziikségletek hatdrozzdk
meg. Az integrilt egyiittnevelés minden esetben egyéni fejlesztést is igényel.

A gyermek rehabiliticids célu fejlesztésének alapja a Beszédvizsgalé Orszagos Szakért6i és
Rehabilitacids Bizottsag vagy a Tanulasi Képességet Vizsgald Szakértdi és Rehabilitacids
Bizottsag szakvéleménye.

A beszédfogyatékos, akadalyozott beszédfejlodésti gyermek szenzoros, motoros vagy
szenzomotoros problémdja (megkésett beszédfejlodés, centralis diszfazia, sdlyos
orrhangzossag...), ill. a beszédhibakhoz csatlakozd esetleges magatartdsi zavara miatt
eltéréen fejlédik. Mindez az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében, a beszédszervek
gyengeségében, a beszédhangok tiszta ejtésének hidnydban, a szegényes szdkincsben, a
grammatikai fejletlenségben nyilvanul meg.

Az 6vodai nevelés sordn az anyanyelvi nevelés, a mozgés, a kommunikdcid, a vizuomotoros
koordindciés készség fejlesztése, a specidlis terdpidk alkalmazdsa (diszlexia prevencio,
grafomotoros fejlesztés) segit az iskoldba 1épéshez sziikséges fejlettség elérésében.

A beszédfogyatékossdg érinti a gyermek személyiségfejlodését, szocialis érését, iskolai
elémenetelét.

A beszéd- és nyelvi teljesitményének stilyos zavarai hétterében biolégiai (organikus,
funkcionalis) okok éllnak. Ez észlelhetd a beszédfejlédés kiterjedt és tartés elmaradasiban, a
beszédfolyamatossag, a beszéd- és a hangképzés sériiléseiben, iskolds korban pedig, az irés-
olvasds elsajatitasanak/alkalmazdsanak akadalyozottsagaban.

A beszédfogyatékos gyerekek nevelése, oktatdsa intenziv logopédiai elldtdst igényel.
Integraldskor nem csak a sajatos nevelési sziikségletekre kell koncentrdlni. A legfontosabb
cél a személyiség fejlesztése, tanitdsa, szocidlis adaptdldsa dgy, hogy a gyermeket a tdrsai

elfogadjék.
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Ovodas korban eléfordulé beszédfogyatékossagok:

Diszfizia:

A beszéd- ¢s a nyelvi fejlédés akadalyozottsiga a tiinetek sokasdgdval, melyek mogott
kiilonb6z6 okok allhatnak. Sulyos beszédfogyatékossag, mely hosszan tartd, intenziv és
komplex logopédiai segitséget igényel.

A diszfazids gyerekek tobbsége tanulasi zavar veszélyeztetett.

Orrhangzis beszéd:

Sulyos esetben a gyermek velesziiletett (pl. ajak- és szdjpad hasadékok) vagy szerzett
organikus kdrosodasanak kovetkeztében alakul ki.

Dadogads:

A beszéd Osszerendezettségének a zavara, mely a ritmus és az iitem felbomldsdban, a beszéd
gorcsOs szaggatottsdgiban jelentkezik,

Stilyos beszédészlelési és beszédmegértési zavar:

A beszédfeldolgozds zavarardl akkor beszélhetiink, ha az clhangzott kizlések megértése

akadalyozott. A megértés nehezitett, nem pontos, bizonytalan, az értelmezés gétolt.

Kapcsolattartas a sziilokkel:

A gyerekek integracidjaban fontos szerepet jatszik a hatékony egyiittmiikodés a sziilékkel. A
logopédus torekszik arra, hogy az érintett sziiléket meggydzze a terdpia fontossagardl, és
bevonja dket a sikeresség érdekében.

A logopédus egyéni fejlesztési tervet dolgoz ki a gyerek szdméra. Az eredményekrdl
tajékoztatja a sziiloket és az 6vodassal foglalkozd tébbi pedagogust is.

A szakértbi bizottsag véleménye alapjan Ovodankba keriil enyhén beszédfogyatékos
gyerekek nevelésekor igénybe vessziik a szakszolgélat segitségét, és a megadott irdnyelvek
szerint neveljilk 6ket. Diszlexia, diszgrafia veszélyeztetett, logopédiai problémakkal kiizdé
gyerekek fejlesztését a szakszolgdlat segitségével a logopédus munkéjdnak igénybevételével
oldjuk meg. Szeptemberben a kiscsoportosok kivételével a gyerekek sziirését logopédusunk
elvégzi. A tankotelessé vdlé gyerekek esetében a diszlexia veszélyeztetettséget is vizsgélja.

Amennyiben figyelmeztetd jelet talal, részletesebb mérést is végez.
Az 6vodaban a kovetkezi tesztek dllnak rendelkezésre:

» Frostig — féle vizuilis észlelést vizsgalo teszt

» Bender — A vizumotoros — koordinaciét méré teszt 1) Bender — B
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GMP diagnosztika (beszédészlelést és beszédmegértést vizsgal6 teszt)
DPT (diszlexia prevencids tesztcsomag)
Iskolaérettségi teszt

Sindelar — féle vizsgiloeljards a részképesség — gyengeségek felismerésére

YV V V V VY

SCSIT Szenzoros Integriciés megfigyelések

A Szakszolgalattol kolcsonkérhetd tesztek:
> Snijders — Oomen (nem — verbdlis intelligencia teszt MAWGYI-R intelligencia teszt)
> Raven (nem — verbilis intelligencia teszt)
A tiszta beszéd elengedhetetlen feltétele az olvasas és iras zokkendémentes elsajatitasanak.
Azok a gyerekek, akiknél az utolsé év nem elegendé a hanghibak kijavitisdhoz, mar
nagycsoportban jarnak logopédiai terapidra. Fontos a tanulasi zavar megel6zése, melynek
hatterében gyakran figyelhetok meg gyengén fejlett, diszharmonikus részképességek.
Példdul az auditiv és vizudlis figyelem, észlelés és differencidlds hidnya; auditiv vagy
vizudlis emlékezet gyengesége; irdnytévesztés; a testséma, a téri orientdcid €s a szerialitds
zavara; grafomotoros iigyetlenség. Ezek felismerésével és a korai beavatkozéssal korrigalni
tudjuk az esetleges részképesség gyengeségeket az Ovodaskori gyerekeknél. Ezzel
megakadalyozhatjuk az iskolai kudarcok kialakul4sat.
Altaldban csak abban az esetben kiildjiik vizsgélatra a gyermeket a Nevelési Tandcsadéba
vagy a Szakértdi Bizottsaghoz, ha a beiskoldzashoz hivatalos szakvéleményre van
sziikségilink. A sziiléket tajékoztatjuk, hogy gyermekiiknél vizsgilatot végziink és ennek
eredményét is megbeszéljilk veliik. Az év folyamdn rendszeresen tartjuk a kapcsolatot, a
problémakat megbeszéljiik (pl. otthoni gyakorlas, iskolavalasztds, korai dadogés, magatartési

problémadk).

Pszichologus:

Ovodank pszicholégusa segitségével a gyerekek ellitisa még komplexebbé valt.

A pszichologus rendszeres kapcsolatot tart fenn az 6vondkkel, esetenként konzultdl mas
intézmények munkatdrsaival (Logopédiai Szakszolgdlat, Budatrsi Nevelési Tanacsado,
Gyermekvédelmi Kozpont, Szakértdi Bizottsag) vizsgalatkérés, védelembe vétel, fejlesztd
pedagogiai vagy terdpias foglalkoz4s stb. iigyében.

Esetmegbeszélést, szakmai konzultacios lehetdséget biztosit az dvondknek altalanos nevelési

kérdésekben vagy konkrét gyerek iigyével kapcsolatban.
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Konzultacios lehetdséget biztosit a sziilldknek is a gyerekek nevelését illeté kérdésekben.
A specidlis (pl. neuroldgiai, pszichiatriai) vizsgalatot, egyéb terapiat igényld ligyekben tovabb
iranyitja a hozza fordulé sziiloket.

A sziilokkel, ill. az 6vondkkel torténd konzultacié utdn informdaciéit atadja.

DSZIT /Dinamikus Szenzoros integricios Terapia/:

Anna Jean Ayres [ejtsd: irisz] amerikai kutat6- és neuropszicholégus éltal kidolgozott
szenzoros integracios terapia magyar adapticiéja a DSZIT.

Az Ayres —féle szenzoros integraciés terdpia a vesztibuldris-proprioceptiv és a taktilis
rendszer normalizdldsdbol indul ki. Ayres felismerte, hogy ezek a rendszerek nem csak az
ingerek minéségérdl, hianyos miikodésiik veszélyeirl, hanem a test téri helyzetérdl, az id6i
szekvencidkrdl, illetve az alapvetd érzelmi és szocialis képességek meghatarozasaban is
jelentések. Koncepciodja szerint, a gyerekek érzékszervi ingereket kezeld képességeire kell
Jotékony hatast gyakorolni, mert az érzékletek sszerendezése kedvezGen hat az idegrendszer
érésére.

A DSZIT (Dinamikus Szenzoros Integriciés Terdpia) egy olyan komplex terdpids médszer,
amely a benne résztvevd gyermekeknek izgalmas jaték-lehet6ségeket kinal. Olyanokat,
amelyek segitségével éretlen, vagy egyes terlileteken nem megfeleléen mikods
idegrendszeriiket sajat aktiv részvételiikkel, onszdntukbél, egyéni utakon jarva adaptiv médon
fejleszthetik.

Tehdt nem egy meghatdrozott, beszabdlyozott tréning, hanem viltozatos, sokféle
tevékenységet felkindlo, a gyerek szdmdra Oromet okozé jatékfolyamat, melyhez az
eszkozoket, és néha a segitd oOtleteket is a kiséré DSZIT — pedagdgus/terapeuta adja, aki
nondirektiv. médon vesz részt a gyermek/gyermekek jitékfolyamdban. A szenzoros
integracids terapia elsOsorban a legbsibb érzékek, a tapintas- és az egyensilyérzék
ingerlésén keresztiil juttatja el a gyereket egy magasabb idegrendszeri integricids szintre. A
terdpia azon alapul, hogy az érzékletek Osszerendezésének, - a szenzoros integriciénak - az

alapja és Osszerendezdje: A mozgas!

Kinek segit ez a terapia?
Teljesen kiilonb6z6 problémak esetében is képes javuldst eredményezni, mint példaul:
» Figyelem- és tanulési zavarokkal kiizd6k.

> Kiilonb6z6 beszédzavarok esetén.
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Gyenge szem-kéz koordinécié esetén.

Egyensily-és mozgaskoordinacios zavarokkal kiizdok.

Tarsas kapcsolataikban sikertelen gyerekek.

Prenatalis fejlodés, sziiletési problémak, illetve korasziildttség esetén.

Hiperaktiv vagy éppen tilsdgosan passziv gyermekeknél.

Autizmus, étkezési problémdk, ADHD esetében, szorongds, viselkedési problémik, és

halmozott sériilés esetében is.

Hogyan segit ez a terapia?

Nagyon sokféle eszkoz haszndlatival nyujt valtozatos jaték lehetdségeket: a hintdk, a labdék,

kiilonféle csuszdék, a kotelek, gyliriik, az egyensiilyozdshoz hasznélatos eszkozok fantdziadis

hasznalata arra szolgdl, hogy az egyensiilyi és a tapintdsos ingerléssel javitsa az agyféltekék

kozotti kapesolatot. Ezaltal jobban miikddik a szenzoros integréacié, mely j6 hatdssal van a

tanuldsi-megismerési folyamatra, igy megel6zhet§ a késdbbi tanuldsi és magatartdsi

probléma.

> Fejleszti és pontositja a nagymozgasokat, tudatosabb4 teszi a tempd, a ritmus és az
irdnyok kontrolljat.

» Segiti, hogy kialakuljon a szocidlis viselkedés, a szabdlytudat, a figyelem és az
dnbizalom.

» Fejleszti a finommotorikdt és a szem-kéz koordinaciét.

» Fejleszti a tér, az irdny és a formaészlelést.

> Er6siti a testsémat és a testtudatot.

»> Segit a megkésett jards, a megkésett beszéd, a megkésett szobatisztasig esetén.

» A kiloénbozé jatékhelyzetekben még egyéb képességek is fejlédhetnek pl:

szamfogalom, sorrendiség, oldalisdg, stb.

Mivel a tanulasi képességek kialakulasanak optimalis /szenzitiv/ id6szaka az dvodaskor, ezért

a problémaval kiizd6 gyermekek szdméra a Dinamikus Szenzoros Integriciés Terdpia jé

lehetGség az iskolaérettség elérésére, a sikeres iskolakezdésre, majd utébb a kultirtechnikék

(iras,olvasas) optimalis elsajatitasahoz vezetd Gt megkdnnyitésére.
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Tehetséges gyermekek:

Tehetséges gyermek az a kiilonleges banasmodot igényl6 gyermek, aki 4tlag feletti altalanos
vagy specialis képességek birtokaban magas foka kreativitassal rendelkezik, és felkelthetd
benne a feladat irdnti erds motivacio, elkotelezettség. Az 6voda a maga kiegyensulyozott
légkorével, kotetlen lehetdségeivel hozza felszinre a tehetségigéret gyermekben rejlé plusz
adottsdgokat, képességeket. Az 4ltaldnos, specidlis képességek mdr az 6vodai évek alatt
megjelenhetnek.

Mira kialakultak azok az alapelvek, tudomdnyos mddszerek, amelyek segitségével
megalapozottabban valaszthatjuk ki a tehetségigéreteket. Gyermekkorban célszerii ezt a
kifejezést haszndlni, mert korantsem biztos, hogy a potencidlisan tehetséges gyermek el is jut
képességei kibontakoztatdsdnak szintjére, tehetsége érdemi megvaldsitdsdig.

A gyermek képességei a maguk teljességében csak akkor realizdlédnak, ha kordn, méar az

ovodai években azonositjuk, és differencialt fejlesztésben részesitjiik 6ket.

,»INe erészakkal oktasd a gyermeket tanulmanyokra... hanem jatszva tanuljanak, mar csak

azért is, hogy jobban megfigyelhesd, melyiknek mire van hajlama.” (Platon)

Legfontosabb és legalkalmasabb 6vodai tehetségcesira azonositdsnak a megfigyelést tartjuk,
melyet az 6vodapedagégusok végeznek. A megfigyelések spontdin médon a gyerekek
tevékenységeiben, jatékdban, illetve strukturdlt megfigyelésekkel torténnek. Az adott
gyermek tehetség irdnyultsagat kovetéen a TEHETSEGKAPU rendszerét ajanljuk a sziilék

figyelmébe. A tehetségazonositisban figyelembe vessziik a sziilék javaslatait, megfigyeléseit.

A tehetséggondozas célja:
» Felismerni a tehetséget és megjelenési formait.
» Segiteni a gyermeket a tovabbfejlédésben.
> Kielégiteni a kiemelkedd képességii gyermek megismerési, alkotisi és specidlis
sziikségleteit (erds oldalanak fejlesztése).
> A tehetséges gyermek tehetséggel Osszefiiggd gyenge oldaldnak erdsitése
(pszichomotoros és érzelmi — akarati éretlenség).

> Megfelel§ szeretetteljes 1égkor biztositasa.
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A tehetséges kisgyerekek korai jellemzdi:

» Meglepd pontossagu, illetve részletességii hosszi- és rovidtdvi memoria.
Az 4tlagndl sokkal hosszabb ideig képesek egy dologra figyelni.
Gyorsan kialakuld, véltozatos és gazdag székincs.

Fejlett képzelderd, amely megnyilvanulhat korai szerepjatékokban.

YV V V V

Maganal iddsebb jatszétarsakat keres (vagy pedig sokkal fiatalabbakat, akiket

irdnyithat).

» Absztrakt gondolkodds, amely ebben az életkorban fleg a nyelvi készségekben érhetd
tetten (iddviszonyokra utal6é szavak, mint pl. tegnap, este).

» Matematikai készségek is egyértelmilen megjelennek.

> Szenvedélyes érdeklodés a kiilvilag, az emberek, a tirgyak, természeti jelenségek,
zene, gépek miikodése stb. iranyaban.

> Fejlett koordinaci6 és finommotoros mozgds.

» Korai figurativ rajzolés, alkoté tevékenység.

Mérés -értékelés

Minden gyermek fejlodését elsésorban 6nmagahoz képest kell mérniink. Nem az egymdshoz
mérés, hanem annak kideritése a cél, hogy mely teriileten kell fejlddnie a gyermeknek. Illetve
a jol fejlédé teriileteket is meghatarozzuk, ¢€s biztositjuk a tovabbfejlédés lehetSségeit,
6vodin beliil, illetve ajinlds alapjan az 6vodan kiviil is. /Tehetséggondozas/

Az 6vodai mérések alkalmdval olyan eljarasokat alkalmazunk, melyek sordn eljutunk a
megismerésig, majd az eredményeket rogzitjik. Intézményiinkben ezt feladatlapos
felméréssel tesszilk, melyet a neveldtestiilet allitott Gssze, és korcsoportra differenciélt a
realis képességprofil megdllapitdsira. A megfigyelés segitségével is rdldtunk némely
fejlddésbeli sajatossagra.

Az eredményeket az 6vodapedagogusok a Fejlodési napléban rdgzitik. Korcsoporttél
fiiggben évente 1-2 alkalommal (sziil6i igény esetén tdbbszér is) fogadddra keretében
tajékoztatjdk a sziiloket gyermekeik fejlettségi szintjérél. A mérési eredmények alapjai a
differencialt bandsmdédnak, a differencidlt pedagégiai tervezéshez is alapot nyujtanak.

A nyomon kovetés rendszerességet kivén, és kiterjed a gyermeki személyiség tobb teriiletére.
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- Szocidlis, érzelmi fejlettség mutatéi

- Mozgasfejlettség mutatoi

- Ertelmi fejlettség mutat6i

- Beszédfejlettség mutat6i

- Emberrajz mutatéi
A fejlesztépedagdgus a tankotelezettséget megel6z0 évben felmérést végez, /szeptember
hénapban/, mely rdmutat a gyermekek mozgasfejlettségére. Azok a gyermekek, akiknék
elmaraddst, vagy mozgasbatorsdgi problémét taldl, a nevelési év folyamdn sajit
korcsoportjukban mozgésfejlesztésben részesiilnek. Tapasztalatunk az, hogy a
pszichomotoros készségek és képességek fejlesztése tudja megalapozni a tanuldsi
képességeket.
DSZIT mozgasfejlesztésre, azok a gyermekek keriilnek be, akiknél idegrendszeri éretlenség
mutatkozik, vagy egyéb okok folytin a képességek integraci6jat kell segiteni. Nagy és 6rids
csoportban mar komplexebb képességvizsgilat zajlik. Ezen kori gyermekek mér nem csak a
mozgésfejlettség, hanem a tanuldsi képességek tekintetében is megmeérettetnek. Szeptember
hénapban a fejlesztdpedagégus, és a logopédus is vizsgilja a gyermekeket. A
fejlesztdpedagdgus a gyermekek mozgéasat: nagymozgast, utinzémozgast, egyensulyérzéket
egy mozgast vizsgalo teszttel, mig a tanuldsi képességek vizudlis oldalat a DPT-gyorsteszttel
méri fel. Az auditiv képességeket az 6voda logopédusa vizsgédlja. A kétféle vizsgilat
eredménye, kiegészitve az ember rajzzal, illetve alkalmanként a Bender-A teszttel mutat ra

arra, hogy mely gyermeknél és mely teriileteken indokolt, a fejlesztés megkezdése.

Iskolaelokészités

Az iskolael6készités a kisgyermek Ovodaba lépésének pillanatatdl kezdédik, és az
iskolaérettség elérésével a sikeres beiskoldzasig tart.

A csoportokban az évodapedagégusok a gyermekekkel napi rendszerességgel foglalkoznak,
cselekvésbe dgyazott tevékenységekkel, jitékba integrdlt tanuldssal, illetve valtozatos
mozgésfejlesztéssel. Mdr kiscsoporttdl részt vesznek a gyermekek kezdeményezéseken, ahol

jatékosan sajatitanak el koruknak megfelelé miiveltségi tartalmakat.
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Ovodankban fejlesztépedagbgiai munka is folyik.
A gyermekek a tankoteles korukat megel6zd nevelési évtdl, az 6vodapedagdgusok altal
tartott foglalkozdsokon vesznek részt, mely koruknak és fejlettségi szintjiiknek megfeleld,
feladatra differencialt iskolaelSkészité foglalkozas, melynek iddkerete: 45 perc.
A tankdteles kort megel6z6 évben a gyermekek mozgasfejlesztésben részesiilnek, mivel tigy
latjuk, hogy a pszichomotoros készségek és képességek fejlesztése tudja megalapozni a
tanuldsi képességeket.
A tovabbi 2 korcsoportnak /nagyok, és Oridsok/ tovabbi fejlesztd foglalkozasok is elérhet6ek.
A fejlesztdpedagogus iskolaeldkészitd foglalkozasokat tart azon gyermekeknek, akiknek a
mozgdsuk, vagy a tanuldsi részképességeik, esetleg képességeik integricidja megsegitést
kivén.
A fejlesztépedagogia teriiletei:

- Iskolaeldkészités /tanulasi képességek fejlesztése/

- Mozgésfejlesztés / kislétszami csoportokban senzoros tornaszerek alkalmazisaval/

- DSZIT fejlesztés 1-2 {6s ,,Egyéni” mozgasfejlesztés, az idegrendszeri érés

elGsegitésére.

A fejlesztOpedagdgus a nevelési év elején felméri a gyermekek tanulasi és mozgas
képességeit, 6vodai felmérésekkel. Ezen eredmények és az 6vodapedagégusok véleménye
szerint alakul ki a fejlesztésre jaré gyermekek névsora, és a fejlesztés irdnya.
- Iskolael8készitésre, heti 1, ritkan 2 alkalommal jérnak a gyermek, 2 f&s csoportokban.
- Mozgisfejlesztésre 7-8 gyermek keriil be korcsoportonként, mely heti 2 alkalommal
biztosit fejlesztést.

- A DSZIT fejlesztésre hetente 1 alkalommal keriil sor.

A gyermekek 4ltalaban egyféle fejlesztést kapnak, azonban eléfordul az is, hogy tobbféle
fejlesztésben is részesiilnek.

A Fejleszt6pedagogiai Naploban vannak a gyerekek haladasi lapjai, ahol nyomonkédvethetd
fejlesztésiknek a menete. A fejlesztési év oktobert6l-majusig tart, mindig délel6tti
foglalkoztatassal.

A sziil6k szeptember végén kapnak értesitést ha gyermekiik be keriilt valamely fejlesztd

csoportba. Ezen a megbeszélésen a fejlesztépedagdgus megosztja tapasztalatait a

60



gyermekrdl, megmutatja a mérési eredméyneket, illetve megmutatja a gyermek fejlesztés
tervét a sziildnek. Segitséget, illetve tanacsot is nyujt otthoni foglalkoztatasra. A sziil6knek
evente 3 alkalommal van lehet6ségiik konzultéciora, de igény esetén t6bbszdr is lehet menni
fogadé éréra.

Mivel korunkban igen erbteljesen érinti a gyermekeket a digitalizalt életméd /kevesebb
mozgas, kevesebb cselekvéses jaték/ezért egyre inkabb szitkséges az 6voda fejlesztéi és
kompenzaléi szerepe, azért hog a gyermekek optimdlis képességekkel kezdhessék meg

tanulményaikat az iskoldban.

Iskolaérettség

Az iskolakezdéshez testi, lelki és szocidlis érettség sziikséges. Mindezek egyarant

sziikségesek az eredményes iskolai munkahoz.

Biologiai alkalmassag:
Optimalis testi fejlettség és egészségi allapot (magaban foglalja az életkoranak megfeleld
testsulyt, testmagassdgot, a nagy és finommozgésok Osszerendezettségét, s a l4tas — mozgas

megfelelé koordinacidjat).

Pszichés alkalmassag:
> beszédfejlettség,
> értelmi fejlettség,
> érzelmi fejlettség,
> munkdra valé képesség.
A beszédfejlettség formdlis és tatalmi fejlettséget is jelent:
> beszéd biztonsdga, folyamatossaga,
> megfelelé beszédkésség,
» megfelel6 szokincs.

Az értelmi fejlettség, aktiv figyelmet, koncentréldsi készséget jelent:
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Az emlékezeti befogadds, felidézési készség, gondolkodds terén sziikséges a lényeglétds

képessége, fejlettsége, képesnek kell lennie elemi fogalmak, kovetkezetések alkotdsdra,

differencidlésra, ok — okozati dsszefiiggések felismerésére.

Erzelmi fejlettség, kiegyensiilyozottsdg:

Ez a kozbsséghez valé alkalmazkodas alapja.

A munkdra valé alkalmassdg képessége:

A kapott feladatok elvégzését, azok befejezését jelenti. Tevékenységeiben legyen kitartd.

Szocialis alkalmassag:

>
>
»

>
>

kozosség, és beilleszkedés igénye,

szabdlytudat,

érzelmi Kkiegyensilyozottsdg, szociabilitds (a kozosséghez valé alkalmazkodas
képessége) szereplési vagy felelési helyzetekben,

kontaktuskészség,

a felndtt irdnyitasanak elfogadasa.

Az iskolaérettség kritériumai:

>

A4

Képes Onmaga irdnyitdsdra, mozgdsigényének akaratlagos lekiizdésére olyan
mértékben, hogy a tandérdk nagy részében fegyelmezetten viselkedjen, és az iskolai
munkdba bekapcsolédjon.

Varja a gyermek az iskolat, késziiljon rd, jatékaiban is jelenjen meg.

Tartésan (10-15 perc) kosse le a rajzolds, a feladatlap kitoltése, a szinezés.

Igazodjon el az 1-10-ig terjedd szamok kozott, helyesen haszndlja a tobb-kevesebb,

kisebb-nagyobb fogalmat.

Régi megfigyelések szerint az a gyerek iskolaérett aki:

>
>
>

Jobb kezével a feje folott meg tudja fogni a bal fiilét, €s ugyanezt forditva.
Tud cip6t kotni és beszélni egyszerre.

Kivéléan biciklizik, tehat jé az egyenstilyérzéke.

Miket érdemes figyelembe venni az iskolaérettség eldontésekor?

>

Eléri-e a gyermek a 120-130 cm-es magassagot €s a 20-22 kg-ot? (Kisebb gyermekek
gyakran faradékonyabbak tarsaiknal.)
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Elindult-e a fogvéltds? (Ez a csontosodds megindulasat jelzi, és az wl6- és
dlloképességgel van szoros Osszefiiggésben.)

Tud-e a gyermek cip6t kotni? (Ennek hidnya a gyengébb kéziigyességre és téri
tdjékozddas hidnydra utalhat.)

J6-e a gyermek ceruzafogdsa? (Az ehhez sziikséges izmokat a csontosoddsi folyamat
kezdete el6tt sok gyurmazassal lehet erdsiteni.)

Mennyire Osszerendezett a gyermek mozgasa? (A kiszds-mdszés, ldbujjhegyen,
sarkon, talp €len vald jards, a szbkdécselés pontos kivitelezése konnyil irds-,
olvasastanuldshoz vezet.)

J6-e a gyermek egyensilyérzéke? (Ez a fejlett idegrendszerre utal, melynek hidnya
figyelem-, és magatartdszavart okoz. Gyakorolni lehet a vonalon jarast és a
»pincérkedést” talcaval.)

Mennyire fejlett a véllév, a konyokiziilet, a csukléiziilet finommozgdsa? (Ez a
szépiras alapja, mely talicskazéassal, fliggeszkedéssel, kés6bb fiizéssel és ujjtorndval
fejleszthetd.)

Tudja-e szinkronban és egymdstdl fiiggetleniil irdnyitani végtagjait? (Ez az azonos,
majd ellentétes kéz-1dbemeléssel, masirozassal, 14b- kéroz, kéz- tapsol gyakorlatokkal
fejleszthetd.)

Meg tudja-e nevezni testrészeit? (Mivel a legbiztosabb pont a sajdt testiink, és ha ez
bizonytalan, minden azza vilik.)

Rendelkezik-¢ kialakult dominancidval? (A nem megfeleld kézzel val6 iras példdul,

neheziti a tanulast, és diszfunkciékhoz vezet.)

Diszlexia: a nyelvvel, a beszéddel, és az olvasastanuldssal kapcsolatos részképesség
zavar.

Diszgrafia: fraszavar, az {rds — és helyesirdskészség zavara.

Diszkalkulia: szimoldszavar.

Koordinalt-¢ a szemmozgasa? (Nehezitd tényez6 a sok tévénézés és szamitGgépezés.
A koordindlt szemmozgés elérése érdekében hatdsos szemtorna: a fej elmozditasa
nélkiil szemmozgatas jobbra-balra, fel-le, rézsitosan.)

El tudja-e kiiloniteni a jobb és a bal irdnyokat? Helyesen hasznélja-e a névutékat?

Képes-e adott mozdulatokat, illetve alakzatokat térben (példdul: rajz) leutdnozni?
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» Képes-e mozgassorozatok elvégzésére, (pl.: taps-1épés-guggolas, gyongyfiizés) illetve
rajzmintdk kovetésére?

» Képes-e irdnykovetésre? (Eleinte nagymozgasokban, késébb finommozgdsokban,
majd papirra.)

» Megfelelé-e a szem-kéz koordindci6ja? (Ez példdul célba dobassal figyelhetd meg.)

> Biztosan kiilonbozteti-e meg az alakot a hattért6l? (Mi van a képen hatrébb?
Egymasra rajzolt targyak elkiilonitése.)

» Felismeri-e az azonos alakokat, szineket, nagysdgokat, mennyiségeket? (pl.:
kiilonbo6z6 szinti és nagysagh kockak valogatasa)

» Az azonossdgokon til felismer-e kiilonbdzdségeket?

> Kiilonbdz6 hangokat meg tud-e kiilonboztetni egymdst6l? (pl.: azonos hangzisi
szavak: kéz-kész; mind-mint)

» Felismeri-e a rész-egész viszonyat? (pl.: kis részleteket megkeresni az egészen beliil)

» Megy-e a szétszedés, majd djra Gsszerakds folyamata?

> Képes-e az egyik érzékcsatorndn nyert informdcikat masik csatorndra atforditani?
(pl.: mesét lerajzolni)

» Képes-e magat drnyaltan kifejezni? Van-e tiirelme mésokat meghallgatni? Tud-e

kérdezni? (Ezeket a sok mesehallgatds, verstanulds, és beszélgetés fejleszti.)

Be tud-e fejezni 6ndlléan egy megkezdett torténetet?

El tudja-e helyezni magat id6ben és tarsadalmi kérnyezetben?

Ismeri-e az évszakokat, napszakokat, napok véltozasat?

Tud-e szabdlyok szerint viselkedni a mindennapi életben és a jatékban egyarant?

Tiiri-e a kudarcot?

Bizalommal fordul-e a felnoéttek felé? Elfogadja-e 6ket?

YV V V V V VYV VY

Jatszik-e a kozosségben?

Unnepek, hagyomanyok, jeles napok

A kozds tevékenység a gyermek fejlddésének serkentbje. A kozds készil8dések,
tervezgetések, a holnap 6rome tdvlatot jelenthet a gyermek szdméra. Az 6voddban minden

alkalmat célszerii megragadm a hagyomanyok, az {innepek kialakitisara. Az évodai élet
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szokdsai, hagyomdnyai, iinnepei érzelmi atélése gazdagon motivalt tevékenységekre
biztositanak lehetdségeket. Az dllami, egyhazi és jeles napok megiinneplését a megfeleld
zenel és anyanyelvi alkotdsok megvdlasztdsdval, dbrdzolé tevékenységgel tessziik

¢lményszeriivé

Célunk:

Gyermekeink szamara ordmteli élménnyé valjék az linnep, az el6késziiletek, a varakozas.
Egyes 6vodai iinnepeinken, rendezvényeinken szivesen fogadjuk a sziil6k tevékeny, segitd
kézremitkodését.

Hagyomadnyainkkal fejleszteni és dpolni kivdnjuk a népi hagyomdnyokat, amelyek a gyerekek
életében élményként jelentkeznek, s kézzel foghatéva tessziik a tdvlatokat. Ezek az iinnepi
események az 6vodai életiink részévé vélnak, beépiilnek hétkéznapjainkba.

A hagyomdényok és iinnepek 4poldsdhoz nemcsak a belsé tartalom sziikséges, hanem az
6voda kiilsé megnyilvanulasa is. (Ovodazaszlé, az 6voda emblémajaval ellatott polok,

sétdkra, kirdnduldsokra hatizsak.)

Unnepeink:
» Mikulas (december 6.)
» Karacsony (adventi késziil6dés)
» Farsang (mozg6 iinnep janudr 7.-februdr 28. kozott)
» Nemzeti iinnep, az 1848-49-es forradalom és szabadsagharc (mércius 15.)
> Husvét (mozg6 linnep, marcius 22.-dprilis 25. kozott)
» Anyak napja (mdijus)
» Gyermeknap (m4jus)

Hagyomanyok, jeles napok:
» Magyar népmese napja (szeptember 30.)
Allatok vilagnapja (oktSber 4.)
Sziireti mulatsag, zaszléavaté (oktéber)
Marton nap (november 11.)
Viz vilagnapja (marcius 22.)
Koltészet napja (mesék-versek napja) (dprilis 11.)

Fold Napja (aprilis 22.)

YV V. V V V VY
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> Madarak és Fak Napja (m4jus 10.)

> Kvzaré, iskoldba készolé gyermekek bicsiiztatéja (m4jus — az iskoldba és az iskola
elokészité intézményekbe késziilé gyerekekt6l a déleldtt folyaman elblcsuznak a
felnéttek és az 6vodaban maradd gyerckek. Az iinnepség jellegébdl adoddan a
délutdni bucsizon mar csak azok a gyerekek és hozzatartozéik vesznek részt, akik
ténylegesen iskoldba mennek.

» Sziiletésnapok megiinneplése (folyamatos)

Hagyomanyainkat bOvitjik; szinhdz, babszinhdz rendszeres latogatasaval, el6adok

meghivésdval.

Gyermek és ifjusagvédelem, esélyegyenloség

~Barmit tennél is, megfontoltan tedd és vedd szamba, mi lehet a kovetkezménye.”

/régi rémai kozmondds/

A gyermekvédelem minden 6vodapedagogus és a neveldmunkat koézvetleniil segité dolgozd
(dajka) szamara kotelezd feladat. A gyermekekre valé fokozott odafigyelés lehetévé teszi,

hogy idében felfigyeljiink a személyiségtejlodés problémaira.

Célunk: A gyerekek alapvetd sziikségleteinek kielégitése, gyermeki és emberi jogok
érvényesiilésének biztositasa. Prevencid sordn azon tények, okok feltirdsa, melyek a gyermek
fejlodését akadélyoztathatjak, veszélyeztethetik, gatoljak. Hatranykompenzalassal az
es¢lyegyenlOség biztositdsa az eltérd szociokulturdlis kornyezetbdl érkezé gyermekek

szamara. Védo-6vo intézkedés kezdeményezése a raszorulok érdekében.

A gyermekvédelmi felelossel kozos feladataink:
» Maximalisan biztositani a gyermek alapvet6 sziikségletét, az érzelmi biztonsagot.
» Biztositani a gyermeket megilletd jogok érvényesiilését az 6vodan beliil.
> Az O6voddba jar6 gyermekek csalddi hatterének minél reélisabb, alaposabb
megismerése.

» Problémak feltarasa, a veszélyeztetettség kialakulasanak megel6zése.
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» Qyors és hatékony intézkedés foganatositasa a gyermeket kozvetlenil veszélyeztetd
esetekben.

> Elésegiteni a szocidlisan hatrdnyos helyzetl gyermekek O6vodaba jarasat,
felzarkoztatdsat.

» A védoné és a gyermekorvos segitségével a gyermekek egészségi allapotanak
figyelemmel kisérése.

» Folyamatos kapcsolattartas a helyi Gyermekjoléti Szolgalat képviseldjével.

» Szakmai konzulticié kezdeményezése a gyermek optimalis fejlédése és elhelyezése

érdekében.

Kik szorulnak gyermekvédelmi gondoskodasra?
Hatrdnyos helyzetii az a gyermek, akinek alapvetd sziikségleteinek kielégitési lehetGségei
korlatozottak. Csaladja, szitkebb tarsadalmi kdrnyezete az atlaghoz képest negativ eltérést
mutat elsésorban szocidlis, kulturalis téren.
Kialakulasahoz vezetd tényezdk:

» Alacsony jovedelmi, fogyasztdsi szint.

» Rossz lakédskoriilmények.

> A sziil6k alacsony iskolazottsaga, miiveltségi szintje.
A segités modja:

» Hosszabb ideig tarté tAimogatasuk, anyagi segélyezésiik.

» Lehet6ség szerint tdrsadalmi integracidjuk.
Halmozottan hatranyos helyzetii az a gyermek, akit a jegyz0 védelembe vett és sziilGje
nyilatkozik, hogy csak 8 altalanos iskolai végzettséggel rendelkezik.
Veszélyeztetett gyermek az, akinek testi, lelki, értelmi, erkdlcsi fejlédését a sziild nem
biztositja /elhanyagolé nevelés, gondozds; valamint a csaldidban a deviancidk halmozott

eléfordulasa: alkoholizmus, drog, brutalitas, blincselekmény/.

Veszélyezteté okok megelozése:
» Egyetlen gyermek sem keriilhet héatranyos helyzetbe, szdrmazdsa, szine, neme,
vall4sa, nemzeti, etnikai hovatartozésa illetve barmilyen mds oknél fogva.
» Minden gyermek szdmdra biztositani kell a fejlédéshez sziikséges feltételeket;
biztositani kell a csaladi, vagyoni helyzetbdl fakadé hatranyok lekiizdését, a gyermek

képességeinek, tevékenységének kibontakoztatasat.
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Az dvodanak rendszeres kapcsolatot kell tartani a sziildkkel, a csaladtagokkal.
Biztositani kell a biztonsigos és egészséges kornyezetet /pihendidd, szabadidd,
testmozgds, étkezési lehetdség életkornak megfelelden/.

A gyermek személyiségi jogait tiszteletben kell tartani.

A gyermek szamara biztositani kell, hogy csaladja anyagi helyzetétol fiiggen
ingyenes, vagy kedvezményes étkezésben részesiiljon.

A gyermeknek biztositani kell a megfeleld pedagdgiai ellatast, ha testi, értelmi,
beszéd vagy mas fogyatékossiggal rendelkezik.

Az O6vodanak egyiitt kell mikodni a gyermekvédelemmel foglalkozé mas
hatésagokkal.

Veszélyeztetoé okok feltarasa:

>

>
>
>

Fel kell ismerni, fel kell tdrni a gyermekek problémait.

Meg kell keresni a problémaék okait.

Segitséget nyijtani a problémdk megoldasihoz.

Jelezni kell a felmeriilt problémat a Gyermekjoléti Szolgilat szakembereinek. A
feltarasnak az a célja, hogy a gyerekek problémdit az 6voda és a gyermekjoléti
szolgdlatok minél hatékonyabban tudjdk kezelni, megeldzve ezzel siilyosabba

valasukat.

Veszélyeztetd okok megsziintetése:

>

>

Az 6voda falain beliil segiteni a veszélyeztetettség megsziintetését, vagy legaldbb
ellenstilyozni azt.

Egyiitt kell mitkédniink a Polgarmesteri Hivatallal, a gyermekorvossal, a Csaladsegitd
Szolgalattal, a Szakszolgalattal, a rendOrséggel, a gyermekvédelemben résztvevd
tarsadalmi szervezetekkel, egyhazakkal, alapitvanyokkal.

Ha veszélyeztetettségre utald jeleket észleliink, azonnal jelezni kell a Gyermekj6léti
Szolgdlatnak. /irdsban/

* Beteg gyermekek,

* Fogyatékos gyermekek,

* Nehezen nevelhetd gyermekek,

* Devidns viselkedésii gyermekek,

= Szocidlisan inadaptalt gyermekek,
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= FI-MO-TA tiinetcsoport (figyelemzavar, motoros nyugtalansidg, tanuldszavar).

Kapcsolatok:
» Gyermekjoléti Szolgalat és Csaladsegité Kozpont (kapcsolatok: havi egy alkalommal
tovabbképzés formajaban; forum: esetenkénti megbeszélés),
Pszicholégus,
Gyéamhivatal,
Nevelési Tanacsadé (kapcsolatok: esetenként),

Egészségligyi Kozpont (gyermekorvos, védond, pszichiater) esetenként,

YV V V V VY

Renddrség.

Az O6vodaigazgatdé feleléssége a gyermek és ifjisagvédelem megszervezésében és
ellatasaban:

» Az évodaigazgato felelds a gyermek és ifjusagvédelmi feladatok ellatasaért.

> Az 6vodaigazgato feladata a gyermek és ifjisdgvédelmi munka irdny{tdsa.

» A feladatok jo ellatasa érdekében folyamatosan kell tervezni, szervezni, ellendrizni,

értékelni, javitani, fejleszteni. Ezeket a vezeté 0vond rogziti a munkatervében.

A gyermekvédelmi felelés a tanév elején irdsos munkatervet s a tanév végén irdsos
osszefoglalot (értékelést) készit. Ezeket ismerteti a neveldtestiilettel, illetve a vezetd
évondvel.

A tudomdsara jutott bizalmas informaciokat megérzi, titkosan Kezeli, csak adott
esetben, adott intézménynek adja ki. A bizalmas sziili kozléseket pedagdgiailag

sziikséges mértékben tarja a kollégak elé.

A feladatellatas, intézkedések |
Feladat Tervezett lendrzé ellenérzést |
megnevezése intézkedések ellatéja eale(noyz’es végzo ;
_ gyakorisaga személy(ek)
I. A nevelési hattérbol fakado esélyegyenloséget biztosito
feladatok

Hirdetmények a

i . ., . |beiratkozdsrdl, és a | Fenntart6 és az
1. Nevelésbe torténd ’

L s beiratdssal 6voda folyamatos | Ovodaigazgat6
bekapcsolddas . .
' kapcsolatos igazgatdja
| tdjékoztatd
|
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a gyerek
felvételérol
.. 14 4 ‘1 52616 £ . .
Hézirend 4taddsa Ovodatitkér (o s Ovodaigazgat6
értesitéssel
egyiitt
levélben
Jegyzs értesitése ) fenntarté
befratas Ovodaigazgaté |beiratdskor |illetékes
elmaradasarol osztalya
Elutasitasok
attekintése, |C)vodajgazgat6, s . . .
hatérozatok Svodatitkér beiratdskor | Ovodaigazgatd
elkészitése
A feladatellatas, intézkedések
Feladat Tervezett llenérzé ellenérzést
megnevezése intézkedések ellatéja eaf:)gsz;sa végz6
gy & személy(ek)
Felmentéssel
2. Kovetelmények. kagcsolafos Nevelotestiilet neY?leSI v
intézkedések elején
attekintése |
Pilyézatkészités Nevelétestiilet | alkalomszerii | Ovodaigazgatd
Az igazolatlan Ovodaicazeats ! )
3. Mulasztasok mulasztdsok esetén 18AZEAN0, | 4)kalomszerii Ovodaigazgatd
i ) pedagégusok
gyors intézkedések
Jogellenes
megkiilonboztetés szabdlyzatok
4. Jogellenes no n 4 . . .
e 1 ellendérzése a belsé | Ovodaigazgaté | éves feliil-
megkiilonboztetés p . p oz
szabalyozisban és vizsgalatakor
gvakorlatban
e 14k Igény esetén a L
> Ifkolalza 1.‘.3 Resre felkészités Pedagdgusok ne\{?lem v Ovodaigazgaté
valé felkésziilés ‘ elején
_ T megszervezése N -
P A beérkezo
?' A szolgal/tatasok észrevételek Nevelétestiilet | esetenként | Ovodaigazgaté
és jutalmazdsok R |
kivizsgalasa ; ,
I1. A csaladi hattérbdl fakado esélyegyenldséget biztosito
: ~ feladatok
1. Csaladi hattér Fogadoorak, sziiloi L | A . .
iskolai végzettsége | értekezlet Pedagégusok alkalomszerii OvodalgazgatoI
.Cse_llédlétogatés : Pedagégusok | alkalomszerii Ovodz;igazétél
Differenciilas  |Pedagégusok | folyamatos Ovodaigazgat6 |
Felzarkoéztatds Pedagdgusok folyamatos (’)vodaigazgaté;_
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Kapcsolattartas a
gyermek- és

l

ifjdsagvédelmi Pedagégusok folyamatos | Ovodaigazgaté

feleléssel

Kapcsolattartas a

) gyermek- €s . 4 . .

2. Csonka csalad ifjdsagvédelmi Pedagbgusok folyamatos | Ovodaigazgaté

feleldssel

Kapcsolattartas a . 4 . .

szillével Pedagé6gusok folyamatos | Ovodaigazgat6

Differencialt nevelés | Pedagégusok folyamatos I(')vodaigazgaté

Szakintézményekkel

valé kapcsolattartas (

Logopédiai Stidié, |Ovodaigazgatd, L .

‘Nevelési Tandcsadd, |pedagégusok folyamatos | Ovodaigazgat

Esély Csaladsegitd

stb.) !

A feladatellatas, intézkedések
Feladat Tervezett lenérzé ellenorzést
megnevezése intézkedések ellatéja $ le(norz,es végzd
gyakorisaga személy(ek)

3. A csalad szocidlis, | Kapcsolattartas a < < . .
anyagi helyzete sziilékkel Pedagbgusok folyamatos | Ovodalgazgati

Sziil6k tajékoztatasa

a lehetséges Ovodaigazgato,

tdmogatasokrol pedagdgusok folyamatos

| (étkeztetés stb.)

Kapcsolattartds a

veszélyeztetettséget

észleld és jelzb )

rendszer Ovodaigazgaté | folyamatos

miikodtetésében

részt vevd

szervekkel

A részoruld

gyermekek részére ' Ovodaigazgaté | folyamatos

tdmogatdasi
eszkozok, forrasok

III1. Egyiittml’ikiid_és_az_ gvo_@ié_?zll i

1. A megfelel
6vodai légkor,

Egyeztetés az 6voda

intézményi és a fenntartd kozott Ovodaigazgat6 | alkalomszert
lehetdségek
it s . | Ovodaigazgaté,
Sziilok tajékoztatasa . folyamatos
pedagdgusok
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Kapcsolattarts az
intézmény és a
sziilok kozott

Ovodaigazgatd,
pedagdgusok

folyamatos

2. A gyermek
védelmével
Osszefliggd
egyuttmilkddési
feladatok

Kapcsolattartas a
veszélyeztetettséget
észleld és jelzd
rendszer
miikddtetésében
részt vevo
szervekkel

Ovodaigazgaté

folyamatos

Kapcsolattartas a
helye szerint
illetékes jegyzdvel

Ovodaigazgaté

folyamatos

Feladat
megnevezése

Tervezett
intézkedések

A feladatellatas, intézkedések

ellatéja

ellendrzés
gyakorisaga

ellendrzést
végz6
személy(ek)

A rdszorul6
gyermekek részére
tdmogatasi
eszkdzok, forrasok
keresése (alapitvany,
palyazatok stb.)

Ovodaigazgat6

folyamatos

Egészségiigyi
helyzettel
kapcsolatos
feladatok
(testnevelés, orvosi
ellatas, stb.)

Pedagdgusok

folyamatos

Ovodaigazgaté

Tajékoztatds a
baleset-megel6zési
és védo, 6vo
intézkedésekkel
kapcsolatban

Ovodaigazgatd,
pedagdgusok

folyamatos

3. Az 6voddnak a
sziilokkel, a
gyermekkozosséggel
valé
egylittmiikodése

A szill6kkel,
gyermekkozosséggel
kapcsolatos
egyiittmiikodési
szabilyozds
attekintése

Nevelbtestiilet

alkalomszerii

Hazirend kiadisa

beirataskor

Ovodaigazgaté
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Kapcsolattartds az
6vodaszékkel és a
sziilO1 szervezettel

Ovodaigazgaté

folyamatos

1. Sziiléi jogok és
kotelezettségek

IV. A sziilé jogai és kotelezettségei

A sziilék

| tdjékoztatdsa a
kotelezettségeikrdl
és jogaikrél

Ovodaigazgato,
pedagbégusok

alkalomszerii

A sziil6i
tdjékozottsig
ellendrzése (sziilbi
értekezleten részt
vett stb.)

Pedagbgusok

folyamatos

Feladat
megnevezése

Tervezett
intézkedések

A feladatellatas, intézkedések

ellatoja

ellenorzés
gyakorisaga

ellendrzést
végzo
személy(ek)

Kapcsolattartds a
veszélyeztetettséget
észleld és jelzb
rendszer
mukddtetésében
részt vevo
szervekkel

Ovodaigazgat6
gyermekvédelmi
felelds

folyamatos

1. A pedagégusi
jogok és
kotelezettségek

V. A pedagdgus jogai és kiitelezettségei

A foglalkozas
anyaga és a médszer
a gyermek életkori
sajatossdgaiknak
megfeleld

Pedagbgusok

| Alkalmazza a
differencidlt nevelést

Objektiven értékeli a
gyermekek
| teljesitményét

folyamatos

Ovodaigazgaté

Pedagdgusok

folyamatos

| Pedag6gusok

folyamatos

Felzéarkéztaté
foglalkozast tart

Pedagdgusok

évodaigazgaté

Ovodaigazgaté

folyamatos

Ovodaigazgat6

Felkészit az iskoldba
1épésre

Pedagégusok

folyamatos
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megfeleld
szakemberekkel
(pszichologus,
nevelési tanacsadd
stb.)

Kapcsolattartis a |

|
Ovodaigazgato,

pedagdgusok folyamatos

VI. A gyermek jo

gai és kotelezettségei S

és kotelezettségek

1. A gyermeki jogok

A gyermeki jogok
biztositdsa,
érvényesiil az
esélyegyenlOség és
az egyenld
banasmod
kovetelménye

A gyermeki
kotelezettség
teljesitésének
megkovetelése

Feladat
megnevezése

Tervezett
intézkedések

Ovodaigazgat6 folyamatos

Ovodaigazgaté6

pedagdgusok  folyamatos

A feladatellatas, intézkedések

ellendrzés

geaths gyakorisiaga

ellenorzést
végzo
személy(ek)

Kapcsolattartis a
veszélyeztetettséget
észleld és jelzd
rendszer
miikddtetésében
részt vevo
szervekkel

Ovodaigazgaté | folyamatos

VII. A gyermek fejlédésének értékelése

1. A gyermekek
fejlodese
értékelésének,
mindsitésének
moddja

2. Felzarko6ztatas

A fejlédés objektiv
értékelése

Minoésitésrol,
értékelésrdl a sziildk
tajékoztatisa

Pedagdgusok folyamatos

Nevelbtestiilet

Pedagogusok folyamatos

Minél korédbbi
felismerés a
gyermek

Ovodaigazgaté

Pedagégusok

felzarkéztatasra
szoruldsa esetén

Szilo6 tajékoztatasa a
fejlesztés
eredményességérol

Pedagdgusok folyamatos

Sziil6 tajékoztatasa
az eredményes

Pedagdgusok folyamatos

|
]
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fejlesztés
lehetdségeirdl

‘ Térgyi és személyi

~ . o, 3 m’ f t A d : 2
feltételek biztositisa | Drezmeény olyamatos | Ovodaigazgat6

| Az esélyegyenldségi
és egyenld
3. Tovébbhaladés banasmaéd Ovodaigazgaté |folyamatos
kovetelményeinek
betartdsa

Sziilok tajékoztatasa
a fejlesztéssel Pedagogusok
kapcsolatban

A gyermekek egyéni
foglalkozdsokon
valo részvételének
biztositdsa

Sziilék tajékoztatasa
5. Csoportismétlés | az csoportismétlés
feltételeirol

4. Az iskolaérettségi
teszt nem teljesitése

februar,
marcius

Intézmény alkalmi Ovodaigazgaté

Ovodaigazgat6, |nevelésiév

pedagégusok végén Ovodaigazgat

A kapcsolattartas formai

Az alapelveinkkel Gsszhangban, sajat nevelési céljainkat és feladatainkat a csalddi nevelés
kiegészitéseként terveztiik meg, mert tiszteletben tartjuk, hogy a gyermekek nevelése
els6sorban a csaldd joga ¢és feladata. Szeretnénk gyermekeink nevelését a szillok

egylittmikodésével megvalositani, melynek alapja a kélcsonds bizalom.

Az 6voda és a csalad kapcsolata:
A gyermek elsésorban a csaladban nevelédik. Jo esetben az 6voda folytatja és kiegésziti a
megkezdett nevelési folyamatot. Sajnos gyakoribb a csalddban végbement funkcionalis

valtozasok kovetkeztében, hogy az 6vodara hérul a fejlédésben torténd lemaradasok

korrigalasa, a csaladi nevelésben felmeriilé hidnyok pétlasa. Fontosnak tartjuk a jé partneri
viszony kialakitdsat. A csaliddokkal valo egyiittmilkodést segiti a Sziilsk kozdssége, melyben

felvallaljuk a kezdeményez6 szerepet.

Az 6vodapedagégus a sziilokkel vald egyittmiikddés soran figyelembe veszi a csaladok
sajatossdgait. Az 6vodapedagogusok a teljesség igényével torekednek a sziilékkel vald jo

kapcsolat kialakitisdra és a gyermek érdekeit szolgalé egyiittmiikddd nevelésre, minden
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esetben figyelembe véve a csalddok szokésait. Az 6vodai évek sordn barmikor biztositjuk a
fogadoora lehetdségét, de a tankoteles kort megel6z6 évben a csaladoktol mi kérjiik ezt és

részletesen tdjékoztatjuk a sziil6ket a gyermek fejlodésérdl, esetleges fejlesztési

javaslatainkrol. Egyiitt gondolkodunk pozitiv timogatast adva a sziiléknek esetleges nevelési
helyzetek megolddséra, tiszteletben tartva a csaldd szokésait. Tobb olyan program és
rendezvény van a nevelési év folyaman, amikor erdsitjilk az 6voda és a csalad kapcsolatat, a
sziilok bevonasaval egyiitt éljik meg az élményeket. Ezzel is ersitjiik azt a csaladias

hangulatot, mely egész évodéink 1égkorét dthatja.

Feladataink:
» Megismerjiik a csalddok szokdas-szabdlyrendszerét.
» Kolesonds bizalom, a masik fél tisztelete, &szinte segitdszandék, empatia, tapintat,
tolerancia jellemezze kapcsolatunkat.
> Kiemelt feladatunk a sziildkkel valé egyiittmiikodés, a gyermek érdekének szem elétt

tartasa.

Kapcsolattartasi formak:

Csaladlatogatas:
Célja, hogy az 6vodapedagégus megismerje a gyermeket kozvetlen kornyezetében, felmérje
helyét a csalddban, tdjékozédjon a csaladi nevelés elveirdl, szokasairdl. A csaladlatogatasra a

£

sziil6vel torténd eldzetes egyeztetés utdn keriil sor.

Beszoktatas:
Célja a gyermekek beilleszkedésének segitése, mivel 4 kornyezettel, emberekkel,
szokasokkal taldlkoznak. A beszoktatds modjarél a sziiléket az 6vodai felvételi hatdrozat

kikiildésével egy id6ben, levélben tajékoztatjuk.
Napi kapcsolattartis — fogadoora:

Célja a sziilok tdjékoztatdsa a gyermek egyéni fejlédésérol. A fogaddorat a szild és az

6vodapedagdgus egyarant kezdeményezheti.
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Sziiloi értekezletek:
Célja az 6vodat, a csoportot, a gyermeket, a sziiléket érinté legfontosabb témak, feladatok,
programok, esetleges problémak megbeszélése. A sziil6i értekezlet idejérdl, témajardl a

faliijsagon keresztiil, legaldbb egy héttel elébb tajékoztatjuk a sziiloket.

Sziilékkel egyiitt szervezett rendezvények, iinnepek:

Célja, lehetdséget teremteni a csaldd és az Gvoda kozotti kapcsolatok kialakitdsara,
elmélyitésére, egymds szokdsainak, értékrendjének még jobb megismerésére, szemléletiik
formaldsara, nevelési elveik kozelitésére. Szild — gyermek - pedagégus - dajka

egyuttmiikddésének elmélyitése.

Kizos programok, iinnepek hagyomadnyai, nyilt nap:

Célja, hogy a sziiloknek lehetdséget biztositsunk a kozods iinnepek, hagyoményok egyiittes
atélésére, illetve napi 6vodai életbe valé betekintésre, elére megbeszélt idépontban.

A pedagdgiai szabadsdg lehet6vé teszi az innovaciok megismerését és elsajatitasat. Ezt segitik
eld a helyi munkak6zosségek, a helyi pedagdgiai, szakmai szolgaltaté intézmények orszigos
rendezésii tovabbképzései. Elengedhetetlen a szakmai egyiittmiikddés, egymds munkajanak,

szemléletének megismerése.

Tovabbi kapcsolatok:
» Fenntarté
> Helyi 6vodik igazgatéi

» Herman Otté Altaldnos Iskola , 1. sz. Altalanos Iskola

Szakmai kapcsolattartas:
> Iskola
> Bolcstde

> Pedagégiai szakszolgélatok szakemberei (logopédus, pszicholégus)

Egészségiigyi intézmények:
» Budaorsi Egészségiigyi Kozpont
» Orvos
> Védonb
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» NEBIH

Egyéb kapcsolatok:

» Jokai Mor Miivelédési haz
Fejleszt6 szakemberek
Béabszinhiz

Téncszinhaz

Y V V V

Egyéb kulturilis intézmények

Az 6vodai élet megszervezése

Napirend, hetirend:

Neveldmunkank meghatirozéja a napirend, melyben kiemelt szerepet kap a gondozasi
feladatok elldtdsa, a jdték, a mozgds, és a kiilonbozé dvodai tevékenységek. A napirend,
hetirend  kialakitisa a helyi adottsdgok, igények, lehetdségek, hagyomanyok
figyelembevételével, a helyzethez rugalmasan alkalmazkodva térténik. A gyermeki
személyiség sokoldali fejlesztése érdekében viéltozatos tevékenységeket kindlunk.
Biztositjuk a tevékenységek egymadsra épiilését, folyamatosségat, rugalmassdgit és
komplexitasat. Neveldmunkank sorin pedagdgiai modszereink kivélasztasanal a gyermekek
személyiségéhez alkalmazkodunk, és biztositjuk a gyermeki sziikségletek kielégitését.

A gyermekek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez a napirend biztositja a feltételeket a
megfeleld iddtartamt tevékenységformak megtervezésénél, valamint a gyermekek megfelels
életritmusdt, kiegyensilyozottsdgét és biztonsdgérzetét is megalapozza.

Az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramjinak megfelelden - az eddigi intézményi
gyakorlatot folytatva -, a tankdteles kort megel6z6 évtdl a gyermekek szamara §sszesen 45
perc id6tartamban, sziikség szerint differencidltan, iskola-el6készitd foglalkozasokat

szerveziink.

Id6, tevékenység:
7.00 -12. 00:
» Szabad jiték, benne 9 6ratol szervezett mozgéasos jaték, majd tizérai (elétte és utdna

testapolasi teendok).
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> Jatékba integralt tanulds (benne az dvodapedagédgus éltal kezdeményezett cselekv,
felfedezd, komplex, jitékos tevékenységek, melyek a gyermek egyiittmiksds
képességét, feladattudatt fejlesztik, és novekvd idStartamiiak (5-45 perces).
Beszélgetés - verselés, mesélés, dramatikus jiték, babjaték - rajzolas, festés,
mintdzds, kézi munka - ének-zene, énckes jaték, gyermektdnc - a kiilsé vildg
tevékeny megismerése, benne matematikai tartalmy tapasztalatszerzés.
» Szabad jaték és mozgés.
12.00 - 12.50:
» Testapolasi teenddk
» Ebéd
» Testapolasi teend6k
12.50 - 13.00:
» Mese.
> Altat6 dal.
> Pihenés, alvis.
14.30.-tol:
» 10 perces idéeltolassal ébredés.
» Testapolasi teendék.
» Uzsonna.
15.15.-18.00:
» Szabad jaték, mozgdsos jatékok a csoportban és/vagy a szabadban.
A nyari napirend eltér a fent leirtakt6l, né a szabadban tartozkodas ideje, ha az idé engedi,
mar a gyermekek fogadasa is torténhet az udvaron.
Kiscsoportban a befogadasi terv szeptember 1.- oktéber 31. tart.
Az elso félév nevelési terve november 1.— janudr 31. tart.

A masodik félév nevelési terve februdr 1. — majus 31. tart.

Intézményi j6 gyakorlat beépitése:

Zold - Esz vetélked6t szerveziink, melynek témdjit az év folyamdn d4télt élmények,
események adjdk. Ebben a nagy és az 6rids csoportos, iskoldba mené gyerekek vesznek részt.
6 fos csapatokban versenyeznek a gyerekek. 6-8 jétékos feladatot oldanak meg. A jatékos
vetelkedd végén kerill sor az eredményhirdetésre. Aki teljesitette mind a 6-8 dllomadst, az

oklevélen kiviil ajandékban részesiil.
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Legitimaciés zaradék

A Pedagogiai Programot az dOvoda igazgatdja készitette a nevelGtestiilet bevonasival
késztette.

2026. éprilis 04.

A Pedagdgiai Program moédositasaban részt vett az intézmény nevel6testiilete.
2026. aprilis 04.

alairas

...............

A szakmai Munkakdzosség A Pedagogiai Programmal kapcsolatban  véleményét
kinyilvanitotta.

2026. aprilis 04.

A fenntartd a Kamaraerdei Ovoda 2026. aprilis 04-én médositott Pedagdgiai Programjat a
G‘Z@G (VQOB KRISRLL. sz hatdrozataval a mai napon j 6véhagyta.
2026. '

............................

alairas
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MELLEKLETEK

Matematikai fejlesztés korcsoportokra bontva:

34 éves korban még nincs matematikai foglalkozds. Ennél a korosztdlynil az

ovodapedagdgus ismerje meg a gyerekek aktivitdsat, érdeklédését, jatékait, beszédét, hogy a

kes6bbi  években fejleszté munkéjat pontos, alapos, minden gyermekre kiterjedd

megfigyelések alapjén tervezhesse.

4-5 éves korban:

>

YV V.V V V V V VYV

Y VvV

Halmazok:

= Képzése.

= QOsszehasonlitdsa tulajdonsagaik szerint.

= (Osszehasonlitdsa becsléssel, parositassal.

* Bontdsa részhalmazokra.

= Egyesitése.

* Rendezése szamossdguk szerint,

* Szamossdginak megéllapitdsa.

* Tulajdonsagainak véltoztatdsa.

* Elemeinek csoportositasa tulajdonségaik szerint.
Tészamnév.

Mennyiségek Osszehasonlitdsa becsléssel, 6sszeméréssel.
Hosszabb, révidebb, ugyanolyan hosszd.

Magasabb, alacsonyabb, ugyanolyan magas.

Tobb, kevesebb, ugyanannyi.

Nehezebb, konnyebb, ugyanolyan nehéz.

T4jékozodas a térben.

Jatékos formdban mivel ismerkedjenek meg a gyerekek: gémb, téglalap, korlap,
téglatest.

Szimmetrikus alakzatok felismerése, eléallitasa. (tiikros alakzatok)
Vonalak szétvdlogatdsa aszerint, hogy z4r6dnak e vagy sem.

Téjekozodas a térben, egyszerii esetekben a sikban abréazolt vilagban.
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5-6-7 éves korban:

>

YV V VYV V

YV V.V V V V VY

v

Az eloz6 tanévben szerzett ismeretek gyakorlasa ¢és ezek bovitése. Nehezitjiik a
feladatokat egy-egy kiemelt, megnevezett, vagy felismert tulajdonsdg szerint. (pl.
szinek arnyalatai)

A mir a masik gyermek altal elkezdett tevékenység folytatasa.

Sorba rendezésnél a szabaly felismerése.

Valtozést felismerni, megmutatni, megnevezni.

Hasznaljak a gyerekek a megfelelé mellékneveket fokozott alakban. (pl.
legkeskenyebb, szélesebb, még szélesebb, legszélesebb)

Ugyanolyan magassd, hossziiva, szélessé, stb. tevés. Hogyan?

Elemek rendezése, sorszamnév.

Papirnyirés egy és két tiikorhajtdssal.

Utanz4s a tiikor tiloldalan.

Jatékos formdban megismerkednek a kockédval és a négyzetlappal.

Labirintus.

Irdnyok azonositdsa és megkiilonboztetése. Jobboldalon, bal oldalon, kozott
kifejezések értése és hasznalata.

Hosszisdgok mérése kiilonféle egységekkel.

Teriiletek mérése kiilonféle egységekkel.

Urtartalom mérése kiilonféle egységekkel.

Kozépso csoportban a megszamlalds, a leszamlalds kb. 6-10-es, nagycsoportban kb. 15-20-as

szamkorben, a gyerekek és a csoportok fejlettségének megfelelden torténik.

Otlettar a kiilsé vilag tevékeny megismerése teriiletén:

Osz:
>

>

Séta: Sargulo levelek megfigyelése, levélgyiijtés:

= Alacsony, magas, vékony, vastag, fokozas gyakorlésa.

* Egyforma leveleket egy helyre gytjtiink, azonositas.

Oszi terménygyiijtés: (makk, gesztenye, csipkebogy6)

= Kiilsé tulajdonsagok ismertetése.

= Szin, forma, alak mérése - sily - becslés, hasonlitas, viszony, gyongysor készitése,

hossziisdgmérés, sorszamnevek.
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YV V V V

Tél:

Sziiretelés: (alma, sz616, did)

* Becslés, mérés, formak, gdmbolyl viszonyitasok, ontogetés.

* Kertekben az Oszi betakaritds megfigyelése-piaci vdsérlds (vagy zoldségboltok).

= Megfigyeloképesség fejlesztése, valogatas kiilonboz6 szempontok szerint,
emlékezet fejlesztése.

Felsorolds, mérés sily (pl. savanyusag készitése):

= Becslés, mérés, valogatds, szeletelés, szamlalas, halmaz.

Termésekbol alakok, formak:

= Darabolds, hasonlitds, szempontok szerinti probléma megoldds.

Zoldséges bolt készitése, gyurmébél zoldségek készitése, pénzkészités:

= Kiilénbozo formak: kiilonboz6, azonos, azonossag, hossziisag.

= Pénz: adott forma korberajzoldsa, megrajzolasa.

Babaszobaba képkészités: levélnyomat, levélfiizés, termésfiizés.

Tikrozés, tilkor — szimmetria, sorszdmnevek, viszonyités, szdml4las.

Elésarok kialakitasa, gondozésa (ez napi rendszeres tevékenység).

Zoldségek, gyiimdlesok elhelyezése, rendszerezése, megfigyelés, bévités.

Télap6viras ajandékkészités a kicsiknek.

=  Formék korberajzolasa.

Karacsonyi késziilodés.

= Formdk valogatdsa, rendszerezés, szamlalds.

Karacsonyfadisz készités.

» Hosszusag gyakorlasa.

Asztali disz készitése.

= Becslés, mérés.

Bevasarlas a boltban kozos siitemény készitése.

* Mértani formdk, hasonlitds, sorszdmnevek, szamlalds, rendszerezés, mérés
Karacsonyi diszités.

* Tépés, vigas, hajtogatas, Osszeillesztés, mérés, simitas, dtletek megfogalmazésa.
Papir zsebkend§, szalvétavagas (folyamatos).

= Vagas, mértani formdak csoportositasa, szamlélds, rendezés.

Boltos jaték készitése (€lményre épités).

* Gondolkodds, emlékezet fejlesztés, rendszerezés, nehezebb-konnyebb.
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Madaretetés, eledelgyiijtés, etetd készitése.

= Halmazok, mérés, becslés, formak,

> Téli udvari jatékok. Héember készitése, hdgolydzas.
* Alacsony, magas, t6bb, kevesebb.
> Terepasztal készitése (a sétdkon szerzett élmény alapjan, anyaggyiijtés).
* Kiilonbz0 mértani formak, tulajdonsagaik, szamlédlds, sorszdmnevek, parkeresés.
> Farsangi késziil6dés, csoportszoba diszitése.
= Alare, szemiiveg, fejdisz készitése.
* Hosszabb, rovidebb, mérés, szamlilds, keskenyebb, szélesebb.
> Csiraztats az élsarokban.
* Forma, alacsonyabb, magasabb, ugyanolyan magas, szamldlds, osszefiiggések
meglattatdsa.
> Oltdztetd babak, babaruhdk készitése.
= Parositas, diszités.
» A mi csaladunk: a csaladrol gyiijtott képek nézegetése, beszélgetés.
* Az Osszetartozds gondolata, parositds, csoportositds, szamlalds, ki vagy mi
hidnyzik.
Tavasz:
» Séta: tavaszi munkdlatok a kertekben veteményes megfigyelése, magvak gyiijtése.
= Vilogatas, azonos, kiilénb6z8, szamlalas, csoportositas.
> Ajéndék készitése NOnapra.
* Képek Osszerakdsa, forma megnevezése, sikban eclhelyezése,
illesztés.
» Orvos munkaja: latogatas a rendeldbe, latogatas a gyogyszertarba.
* Ok-okozat osszefiiggéseinek meglattatasa.
» Udvari jaték: a homokozoban: varépités, formazas. Kiilénbdzé udvari jatékok
(biijocska stb.).
= Parositds, magasabb, alacsonyabb, ugyanolyan magas, csoportositds alatt, folott,
mellett, gyakorldsa, forma megnevezése, nehéz-konny(i.
» Tavaszi zoldséges tal, gytimolesostal készitése, fogyasztasa (megeldzi a vasarlas).
* Vilogatds, csoportositds, mérés, szdmldlds, hasonlitds, kiilénb6zd halmaz
készitése, parositds.
> Virdgpiac megtekintése — virdgbolt készités a csoportszobdban.
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» Hajtogatds, csoportositas, szamlalds, parositds, diszités.
> Kozlekedés - kirandulés - séta alkalméval megfigyelés.
= Tavolsdgok becslése, csoportositds, tobb-kevesebb,
parositas.
= Kavics és csigahaz gytijtése.
» Vilogatds, rendszerezés, elrendezés, szamlalds, nehezebb-kénnyebb.
Tavaszbél a nyarba atmenet:
» A gyermekek munk4ibol kiéllitds.
" Vilogatas, rendszerezés, szamlilds, formdk megnevezése.
» Ablakiivegre festés.
* Formdk megnevezése, elhelyezés, részegységek tagoldsa, kiemelés.
» Nyari termények gylijtése.

= Forma megnevezése, csoportositds, tobb-kevesebb, szdmldl4s.
A felsorolt lehet6ségeket mindenki bévitheti oly médon, ami az 6 személyiségéhez kozelebb

all. Mindenképpen vegyiik figyelembe a sziiléi haz, a csalad nyujtotta timogatast, és ezt

beépithetjiik a neveldmunkaba.

Célok, feladatok, témakorok, technikak a rajzolasban, mintazasban, kézimunkiban:

' 3-4 évesek

Sikban

gélok Feladatok

Azonossagok, kiillonbozdségek felismerése és alkalmazasa,
a vonalak-foltok formaképzésben betoltott szerepének
megismerése és alkalmazasa.

Formaérzék fejlesztése:
formaképzetek kialakitisa

Ardnyérzék fejlesztése. Relacidk felfedezése, leképezése.

Tér tajékozodas képességének
fejlesztése.

Eligazodas a sikon.

Megfigyeld és Megadott szempontok szerint figyelemésszpontositas,
koncentrdl6képesség fejlesztése |majd a megfigyelt tulajdonsdgok vizuilis feldolgoz4sa.

Szinérzék fejlesztése,
szinismeretek bovitése,
| szinazonositds.

Szin és targy, szin és hangulat, szin és érzelem
osszekapcsoldsa.
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Képi-logikai képesség
fejlesztése.

Képelemek elemi rendezése elhelyezkedés, irany szerint.

Ritmusérzék fejlesztése.

Forma, nagysdg, szin szerinti ritmusképzés.

Esztétikai érzékenység

A szép és cstinya szébeli és vizudlis kifejezése.

fejlesztése
T‘?Chmlfal kepessegek Eszkoz és anyag haszndlat elemi szinten.
fejlesztése.
Térben
Megfigyelo és Megadott szempontok szerint figyelemdsszpontosités,

koncentréléképesség fejlesztése.

majd a megfigyelt tulajdonsagok feldolgozésa.

Formaérzék fejlesztése
térformakkal: téri formaképzetek
kialakitdsa, formaismeret
megalapozasa, bdvitése.

Azonossagok és kiillonbozéségek felismerése, alkalmazasa
téri formakon.

Aranyérzék fejlesztése:

Nagysdg és tomegreliciok felismerése.

Téri tdjékozodo képesség
fejlesztése.

Téri helyzetek megtapasztalasa, tudatositdsa, létrehozdsa.
(kdzelebb, tdvolabb, fent, lent stb.)

Téri képi-logikai képesség és
konstrudl$ képesség fejlesztése.

Anyag, forma, funkcié osszefiiggéseinek felfedeztetése,
részek Osszeillesztése, a formak egymdshoz rendelése.

Ritmusérzék fejlesztése téri
formékkal. ritmusképzés.

Egyszerii ritmusképletek készitése nyomhagydssal.
Epitéelemekbdl nagysag forma, szin, téri helyzet szerint
soralkotds

Munkafogasok megismerése elemi szinten, az anyagok

T‘?Chm}fal képességek tulajdonsdgainak, forméalhatésdgéanak felfedezése,
fejlesztése. .
alkalmazésa.
4-5 évesek
Sikban
Célok Feladatok

Megfigyel6 és koncentralo
képesség fejlesztése.

Megadott szempontok szerinti figyeleméosszpontositas,
amely ebben a korban mar egyre tobb tulajdonsdgra tud
irdnyulni.

Formaérzék fejlesztése,
abrazolasi Osszefiiggések
elosegitése.

A valésdg alakzatainak megfigyelése egy-egy tulajdonsig
alaposabb tanulményozdsival, hasonlésdg-kiilonbség
onallo felismerése, karakterjegyek, alakzatok
szimmetridjanak érzékelése

Aranyérzék fejlesztése

Kiilonbozé alakzatok egymdashoz viszonyitdsa méret és
tomeg szerint, az alakzaton beliili 1ényegesebb részek
ardnyviszonyok észrevétele.

Téri t4jékoz6do képességének
fejlesztése.

Képelemek téri rendezése, mozgis jelzése, tdjékozodas
sikon a kozelebb, tdvolabb jelzése a fent-lent helyzet
alkalmaziséval.
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Szinérzék fejlesztése: ténusok,
szinnevek.

Szinek meghatarozésa (felismerése, elballitasa) a szin
nevek helyes haszndlata, ténuskiilonbségek érzékelése.

| Vizualis emlékezet és képzelet
képességének fejlesztése.

Belsd képek, képzetek felidézésével a fogalmak, torténetek
vizualis nyelven torténd megjelenitése.

Ritmusérzék fejlesztése.

Bonyolultabb ritmusképletek készitése a forma, szin,
nagysdg felhasznaldsdval gy, hogy egyszerre legaldbb két
szempont érvényesiiljon.

Kompondl6 képesség fejlesztése

A képelemek rendezése, a cselekmény kifejezése.

Esztétikai érzékenység

Az esztétikai mindség bovitése, sz6beli és vizualis

fejlesztése kifejezése, gondos kivitelezés
Az alaptechnikdk alkalmazasa a jartassdg szintjén
e , rajzolas, festés, mintdzds) a mar megismert éb
Technikai képességek (rayz a3 > ). . g1Shert egye L
feilesziése technikdk hasznélata elemi szinten (védgds, hajtogatas,
) ) ragasztas stb.) az 4j technikdkkal val6 tevékenykedés
tadjékoz6dasi szinten.
Térben
| Megfigyelt és Megadott szempontok szerinti figyelemdsszpontosités,

koncentraléképesség fejlesztése.

majd a megfigyelt tulajdonsagok térbeli vizualis
feldolgozésa

Formaérzék fejlesztése
térformakkal, formaismeretek
pontosabbd tétele, az alakzatok
formai szempontok szerinti
megfigyelése.

Szabdlyos felismerése, forma és szabalytalan formak
funkci6 Osszefliggéseinek megsejtetése, bonyolultabb
formak alkotasa részekbol.

Célok

Feladatok

Arinyérzék fejlesztése.

Nagysagviszonyok érzékelése, felismerése, megjelenitése,
nagysag és tbmegviszonyok tudatositdsa, becslése.
Azonosségok, kiillonbségek, hasonlésdgok.

Téri vizualis emlékezet,

képzelet, belsd latas és

képzettarsitasi képesség
fejlesztése.

Kompondl6 képesség és
konstrudl$ képesség fejlesztése.

épitmények tervezése és megépitése (makettek)

Meglévo alapformakbol mas felismerhetd alakzatok
készitése, Osszetettebb tirgyak, eszk6zok készitése,
funkciondlis épiiletek képének felidézésével hasonlé céld

Alapformak felismerhet6 alakzatta torténd osszeallitasa,
plasztikai elemek valamilyen szably szerint trténd
rendezése.

Ritmusérzék fejlesztése téri
formakkal.

Tobb szemponti ritmusképzés (forma, helyzet, nagysdg)
megadott elemekbdl nyomhagyéssal, az alapanyaghoz illé
formak benyomkodésaval, ragasztasaval.

87



Esztétikai érzékenység
fejlesztése.

Az esztétikai fogalmak felismerése az elkésziilt
munkdkban, s szébeli kifejezésiik (esztétikai fogalmak:
szép, kedves, gyonyorii, rit, csiinya, kevésbé sikeriilt, nem

|illik egymdshoz stb.)

Technikai képességek
fejlesztése.

A munkafogasok elemi szinten t6rténd alkalmazésa az
anyag tulajdonségainak megfelel6en, gazdasigos

eszkozhasznalat, eszkoz helyes tartdsa.

6-7 évesek

Sikban

Megfigyeld és koncentral6
képesség fejlesztése.

Figyelemdsszpontositds hosszabb ideig egyszerre tébb
tulajdonsagra irdnyitva- a megfigyelt tulajdonsdgok
 felhaszndldsa, alkalmazdsa a vizudlis nyelvben.

Formaérzék fejlesztése: forma-
képzetek gazdagitasa.

A mozgés és formavaltozadsok Osszefiiggéseinek
felfedezése és kifejezésiik probalgatdsa.

Arédnyérzék fejlesztése.

Kiilénb6z6 alakzatok egymashoz viszonyitott ardnyai, ill.
alakzaton beliil a részek ardnyainak észrevétele,
megfogalmazdsa és a képi megjelenités megkisérlése.

Téri tdjékozodo képesség
| fejlesztése.

A téri kifejezésnek ondllé6 megfogalmazasa, a képsik
el6tér, kozéptér, hattér szerinti tagoldsanak prébalgatasa.
(kozel-tavol, lent fent stb.)

Szinérzék fejlesztése: szinek
hasznalata kovetkezetesebb,
tudatosabb médon.

Formékhoz, hangulathoz ill§ szinek tarsitasa,
szinasszocidciok hangulathoz, érzelmekhez kotve.

Célok

Feladatok

Vizualis emlékezet- és képzelet
képességének fejlesztése.

Bels6 képek, képzetek felidézése: élmények, jelenségek,
szereplok, emberek, dllatok, novények, helyszinek
mindezek megjelenitése, felhaszndldsa az emlékképek
felidézésével, kozvetlen megfigyelés alapjan a formakba a
formdk beleldtdsa, s ennek alapjan 1) alakzatok készitése
(pl. préselt novényekbdl alakjuk és sziniik
figyelembevételével dllatok, emberek, jelenetek, tajak stb.
komponalésa, termésbdl jatékok készitése stb.)

Ritmusérzék fejlesztése.

| Bonyolultabb ritmusképletek készitése.

Képi- logikai képesség
fejlesztése.

Képelemek rendezése a cselekmény, téri viszonyok
kifejezésével, a feliilet és a ritmus 6sszhangjanak
megteremtésével.
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Esztétikai érzékenység
fejlesztése.

Az esztétikai mindségek felfedezése, szébeli kifejezése,
esztétikai szempontok szerinti munka, igényes kivitelezés.

Teérben

Megfigyel6 és koncentrald
képesség fejlesztése.

Figyelemdsszpontositds megadott és 6ndlléan vilasztott
szempontok szerint, majd a megfigyelés eredményének
megjelenitése téri formékon.

Formaérzék fejlesztése
térformékkal: az alakzatok
egyéni jegyeinek megfigyelése
tér szempontbdl.

Az egyes alakzatokra jellemz6 vonasok i leképzése,
kifejezése, tombbdl valo alakitas probalgatasa, részekbél
torténd komponalas tokéletesitése, mintdzds, targyalakitis,
diszités (bemélyedd-negativ, kiemelkeddpozitiv forma).

Aranyérzék fejlesztése.

Nagysagviszonyok a valésagnak megfeleld
megjelenitésének megkisérlése egy alakzaton beliil.

Téri tajékozodas képességének
fejlesztése.

A val6sig téri alakzatainak megfigyelése, megjelenitése,
tobbnézetli alakzatok elkészitésének megkisérlése.

Téri vizudlis emlékezet,
képzelet, belso latas és
képzettarsitasi képesség
fejlesztése

Adott, meglévd formak felhasznalasa masfajta alakzatok
karakteres megjelenitéséhez; targyak, eszk5zok tervezése
€s Onallo anyagkivélasztas a célnak megfelelden;
Jjellegzetes, funkciondlis (vdrosi, falusi) épiiletek
konstrudldsa

Téri képi-logikai képesség és
konstrudld képesség fejlesztése

Célok

A formdk célnak és anyagnak megfelel6 alakitsa, az
épitmények dsszedllitisa a funkcié figyelembevételével,
logikus sorrendben

Feladatok

Ritmusérzék fejlesztése téri
forméknél

Ritmusképletek készitése bonyolultabb forméban a
ritmusképzé elemek tulajdonsigainak alkalmazisaval
(méret, forma, szin, tonus, téri helyzet, pozitiv — negativ
hatas). A jellemzdk koziil egyszerre tobb tulajdonsagot
hasznéljanak fel.

Esztétikai érzékenység
fejlesztése

Az esztétikai fogalmak helyes haszndlata és esztétikai
tartalmak szerinti tervezés, kivitelezés.

Technikai képességek fejlesztése

A munkafogasok jartassag szintjén torténd alkalmazasa a
fobb technikdknal; biztonsigos anyagkezelés,
eszkozhaszndlat.

89




Perceptuailis (észlelésre épiild):

>

YV V.V V V V V V¥V V VYV ¥V V VYV V V V V V¥V

Szemlélédés, céliranyos megfigyelés.
Mennyiségre, mindségre vonatkozoé becslés.
Lényeges tulajdonsagok kiemelése.

Probléma felismerése.

Megoldési médok keresése.

Egy Osszetartozé mennyiség felismerése.

Két kép dsszehasonlitasa.

Mérlegelés, fontolgatis.

Viltozas észlelése.

Mennyiség, szin, forma, dllandésag észlelése.
Informécidk gyljtése.

Felismerés.

Térbeli tdjékozddas, téri viszonyok felismerése.
Mennyiségek viszonyitésa.

Rész, egész felfedezése.

Kombinélas.

Analitikus 14t4s.

Szintetikus latas

Osszetartozds felismerése.

Motores (nagymozgasok, finommotorika):

>

YV V.V V V V V V V¥V VY

Ontogetés.
Rakosgatis.
Egymasba helyezés.
Ritmikus soralkotas.
Méregetés egységekkel.
Kiegyenlités.
Rajzbeli kifejezés.
Mimika.
Gesztus.
Szétvalogatis.
Targyak gylijtése.
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YV V.V V V V¥V V V V V V VYV VY

Halmazba rendezés.

Sorba rendezés.

Szdmlalasndl a targyak rendezése.
Targyak korberajzolasa.
Részekbdl dsszerakas.

Az egész részekre bontésa.
Rajzolds, szinezés.

Tépés, vagas, hajtogatas.
Kivéagott minta dsszeillesztése.
Tiikor illesztése.

Parba, sorba, oszlopba helyezés.
Gydngyfiizés.

Epités.

Verbalis (szGbeli)

>

VV V V V VYV V¥V VYV VYV VY V V V V V¥V V V

Otletek megfogalmazasa.

Vita, véleménycsere.

Téargyak szdmossdgéanak felsoroldsa.
Analizalds eredményének megfogalmazisa.
Szintetizdlds eredményének megfogalmazésa.
Magyardzatok.

Gyljtéfogalomba sorolas.

Kovetkeztetések megfogalmazasa.
Eredmény megfogalmazdsa.

Megoldasi menet megfogalmazasa.

Becslés eredményének megfogalmazasa.
Lényeges tulajdonsigok megfogalmazdsa.
Kritikai észrevétel.

Probléma megfogalmazdsa.

Spontdn megnyilatkozasok.
Visszaemlékezés megfogalmazésa.
Kitalalas.

Uj kifejezés megismétlése.
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> Hasonlésag, kiilonbség megfogalmazdsa.
» Intuiciok megfogalmazasa.
> Tévedések megfogalmazasa.

> Ok-okozati idérendi 6sszefiiggések felismerése és megfogalmazasa.

Szocialis

» Interakcio.
Eszmecsere.
Egytittmiikodés.
Szociabilités.
Onallésag.
Egymads segitése.
Elfogadas.
Kapcsolat felvétel — fenntartas.
Szembeszegiilés.
Konfliktustiirés.
Konfliktus elkeriilés.
Feladattudat.
Kitartas.
Céltudatossag.

Kezdeményez6 készség.

V VV VYV V V V V VYV V V V VYV V

Leleményesség.
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