MESEZENE modszer az 6vodaban
Mi is a MESEZENE?

,» A digitalis forradalom korszakat élve azt tapasztalhatjuk magunk koriil, hogy az
okostelefonoktol a tableteken at a szamitogép klaviaturajaig, életiink majd minden
szegmensében jelenlevé betiiimpulzusok dompingje zidul a gyerekre. A kivancsi, ingerkereso
ovodas gyerekek szamara ez az inger6zon lehetévé teszi, hogy egy résziik mar bizonyos
betliismerettel keriiljon iskolaba.

Megesik, hogy ez az ismeret nem csupan fonémikus, €s a gyermek az olvasas képességével
lepi meg a kornyezetét. Teljesen természetes azonban, hogy az 6vodat kijard gyerekek
jelentds része még nem tud olvasni. Vannak ugyan, akik néhany betiit ismernek, azokkal
esetleg miiveleteket is tudnak végezni, de tobbségiiknek a figyelme még nem terel6dott a
betiik irdanyaba. Es vannak olyan gyerekek is, akiket az iskolai palyafutasuk soran
diszlexiasnak vagy tanulasi, olvasasi nehézséggel kiizdonek fognak diagnosztizalni. A magyar
kutatok a minél hatékonyabb olvasas-elsajatitas érdekében egyértelmii javaslatot tesznek a
fonologiai tudatossag, a beszédhangok diszkriminacidjanak és a szavak felbontasanak korai,
jatékos fejlesztésére (Csépe, 2006). ,,Ha tehat igaz, hogy a fonoldgiai tudatossag és az irott
nyelv elsajatitdsa kdzott szoros a kapcsolat (netan ok-okozati az dsszefiiggés), kézenfekvonek
latszik olyan programok elvégzése, amelyek még az iskolaskor el6tt fejlesztik ezeket a
teriileteket” (LOrik, 2006). A Mesezene mddszert tehat - a fenti egyértelmi, hatarozott és
erdteljes szakmai irdnymutatasokkal 6sszhangban - olyan programként alkottuk meg, amely
az iskolaba 1épés elott jatékosan fejleszti az 6vodaskort gyermekek fonologiai tudatossagat, a
beszédhangok diszkriminacidjanak €s a szavak analizaldsanak sokrétii feladatat végzi a
késObbi olvasas-elsajatitas hatékonyabba tételének céljabol.

A moédszeralkot6 team- Vanyi Agnes, Szfics Antal Mér és Sandor Krisztina - a digitalis
kultara kihivésait érzékelve a paradigmavaltas kulcsat mégsem a modern €s egyre gyorsuld
tempoban fejlédé digitalis eszkozok integralasaban latta. Eppen ellenkezdleg. A kivancsi,
ingerkeresO U) generaciot olyan évezredes, az embert minden korban elkisérd Osi ,,technikak”
alkalmazaséaval motivaljuk és fejlesztjiik, mint amilyen a mese, a zene €s a szocioemocionalis
élmények, vagyis az innovacioink nyoman megsziiletett Mesezene modszer. A mesezene
madszer élménypedagdgia, melynek alkalmazasa soran emocionalis hid fesziil a gyerekek és
a hangok vilaga k6z¢, melyen haladva 6romteli jatékka, egyfajta flow élménnyée valik az
olvasast megalapozé készségek, képességek korai kialakitasa, fejlesztése.” (Szlics, Vanyi,
2011).

A Mesezene modszert az 6vodankba jaré6 mindenkori nagycsoportos gyermekek kozott
alkalmazzuk. Az élményen tilmenden nagyon fontos ttravalot ad az iskolai életre vald
felkésziiléshez. A modszer célja olyan kompetencidk kialakitasa, melyek minden gyermek
szamara megalapozzak a késobbi sikeres olvasni tanulast.



